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پيشگفتار

ــرفت كشور و تعيين مباني، اركان، چارچوب و مسير پيشرفت بايد با  طراحی الگوی بومی پيش
ــمندان، محققان، نخبگان دانشگاهي و حوزوي و  ــاركت گسترده و حضور همه جانبه دانش مش
جوانان اين مرز و بوم صورت گيرد. به گواه تاريخ و تجارب گذشته، پيشرفتي همه جانبه و پايدار 

خواهد بود كه مباني اسلامي و اقتضائات ايراني در آن توامان مورد توجه باشد.
با توجه به ضرورت توليد دانش و تعميق ادبيات موضوعی در اين حوزه، مركز الگوي اسلامي ايراني 
ــت هاي علمی فاخر منتشر نمايد. تک نگاشت  ــرفت در نظر دارد آثاري را در قالب تک نگاش پيش
ــتاري تخصصي و نيمه مبسوط است كه توسط يک پژوهشگر خبره در يک موضوع خاص  نوش
مرتبط با الگوی اسلامی ايرانی پيشرفت نگاشته مي شود. تک نگاشت از نظر حجم و محتوا حد 
فاصل مقاله و كتاب است و نويسنده با پردازش و تحليل يافته ها و مطالعات تخصصي پيشين و 
افزودن يافته هاي پژوهشي جديد خود و تحليل جامع و منسجم آنها افق هاي تازه اي را در زمينه 

مورد بررسي مي گشايد.
سلسه تک نگاشت هاي الگوي اسلامي ايراني پيشرفت كه در مجلدات مختلف منتشر مي شوند، 
ــتادان، انديشمندان و محققان دانشگاهي و حوزوي است كه مراحل  حاصل تلاش جمعي از اس
مختلف نگارش، ارزيابي، ويراستاري، تدوين و انتشار را با نظارت متخصصان و اهل فن گذرانده 
ــاعدت ها و تلاش هاي ارزنده  ــرد. در پايان از مس ــران قرار می گي ــت و در اختيار صاحب نظ اس
نويسندگان تک نگاشت ها و داوران و مراكز مختلف علمي و پژوهشي كه ما را در تهيه، تدوين و 
انتشار اين سلسه ياري رساندند، تقدير و تشكر مي شود. اميد است اين محتواي علمي بتواند افق 
ــم متخصصان دانشگاهي و حوزوي بگشايد و هر روز در طي  ــني را در پيش چش هاي نو و روش
مسير تدوين و تحقق الگوي اسلامي ايراني پيشرفت گام هاي بلندتر و استوارتري برداشته شود.

معاون علمی و تقسیم كار ملی     
مركز الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت     
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 چکیده 

در  هبا  سببک ایبن  و  کنبد  مبی مختلفبی پیبروی    هبای  سببک از  ها انساندر عصر حاضر، زندگی 

ی زیست محیطنمایان است. علاوه بر این، سبک زندگی  زیست محیط از جمله مختلف های عرصه

انگاره مسلط اجتماعی هر جامعه است. با توجه با  تأثیر، تحت ها انسانهمانند سایر ابعاد زندگی 

، بررسبی ابعباد مختلبف و شبناخت نسببت الگبوی ایرانبی        جامعه ایرانبی تسلط الگوی دینی در 

حاضبر، در بخب     نگاشبت  تبک ی لازم اسبت. در  زیسبت  محیطرفت و سبک زندگی اسلامی پیش

مدرن و مدرنیتببه، از نظببر وضببعیت ، وضببعیت ایببران در دو دوره پیشببامسببئلهمقدمببه و بیببان 

قرار گرفتنبد. اهبداف مبورد     مورد بررسی محوری انسانمحوری و  ی و نگرش طبیعتزیست محیط

ی؛ زیسبت  محبیط سی سبک زندگی در ایران به لحاظ بررعبارت بودند از:  نگاشت تکنظر در این 

در  مسبئولانه ی اسلامی و غربی؛ تبیین سبک زندگی زیست محیطتعریف و مقایسه سبک زندگی 

ی. ببر ایبن اسباه اهبداف     زیست محیطایران و تعریف الگوی پایه اسلامی و ایرانی سبک زندگی 

ی در ایران چگونه زیست محیطی مذکور تلاش شد تا به این سؤالات پاسخ داده شود: سبک زندگ

یبک   برداشتنچیست؟ چه عواملی  مسئولانهی زیست محیطاست؟ جایگاه دین در سبک زندگی 

؟ الگبوی اسبلامی و ایرانبی ببرای سببک زنبدگی       گذارنبد  مبی  تأثیری زیست محیطسبک زندگی 

م ، مبدا جامعه ایرانیاشت حاضر از این حیث حائز اهمیت است که گن تک ی چیست؟زیست محیط

وابسته به عادت و نادیبده انگباری و    سبک زندگیدر معرض تبلیغات داخلی و خارجی است که 

 هنگامی که در کنار وضعیت نابسامان و آسبی   گرایی مصرف. رواج کند میرا ترویج  طلبی راحت

 -ای زمینبه عبدم همخبوانی شبرایط     ی دهنبده  ، نشبان گیبرد  مبی ایران قبرار   زیست محیطدیده 

است. امروزه و در شرایطی که جهان غرب، خسته از فردگرایبی، اومانیسبم و    اجتماعی و طبیعی

بازگشت ببه دیبن و اصبل خویشبتن نمایبان        نتیجهامید در  های بارقهافراطی است،  گرایی مادی

ی نیبز  زیسبت  محبیط و مشبکلات   ها بحران، راهکارهای دینی و اخلاقی برای حل از جملهو  شده

دیبن ببرای بشبریت اسبت، نگباهی       ترین کامل، دین اسلام که درس میاست. به نظر  شده  مطرح

و ببا همبین رویکبرد،     نگاشبت  تکدارد. در بخ  مبانی  زیست محیطبه بحث انسان و  گرا تعادل

نسببت ببه    مسبئولانه ابتدا تجربیات کشورهای پیشرفته در عمومیت بخشیدن به سبک زندگی 

، تجربیبات  نگاشبت  تبک موضبو  ایبن    قرار گرفت و سپس با توجبه ببه   مورد توجه زیست محیط
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در سببک   پذیری مسئولیتکشورهای مسلمان همچون مالزی و ترکیه در خصوص تقویت حس 

، چند نمونبه از تحقیقبات داخلبی    بندی جمعی بیان شد و در نهایت پی  از زیست محیطزندگی 

ی انجام شد، مطرح شبد. در بخب  مببانی نظبری ایبن      زیست محیطکه با موضو  سبک زندگی 

، ابتدا مفاهیمی مانند سبک زندگی، سبک زندگی پایبدار و سببک زنبدگی اسبلامی     نگاشت تک

، با در نظبر گبرفتن اهبداف و سبؤالات تحقیبق کبه همبان        نگاشت تک ی ادامهتعریف شدند. در 

متفکبران غرببی در خصبوص     هبای  دیبدگاه و  مسبئولانه جایگاه دین اسبلام در سببک زنبدگی    

بود، آراء متفکبران مسبلمان در خصبوص اسبلام و      زیست یطمحپذیری در حفاظت از  یتلوئمس

 شناسبی  جامعبه در غبرب، کبه در حبوزه     زیسبت  محبیط از یبک طبرف و مکاتب      زیست محیط

قرار داده بودند، تشریح شبد. عبلاوه ببر     مورد توجهرا  زیست محیطتعامل انسان و  زیست محیط

رویکردهبایی کبه ارتببا      نچنبی هماین، دستاوردهای هر دو دیدگاه نیز ببا هبم مقایسبه شبد.     

ی داشتند مانند جامعه مصرفی و مصبرف پایبدار و   زیست محیطبا بحث سبک زندگی  تری نزدیک

ببر سببک    مبؤثر مطرح شدند. در ادامه و پی  از شناسایی عوامبل   ی نیززیست محیطشهروندی 

پژوه  حاضر نوعی پژوه  نظبری  قرار گرفت.  مورد بحثی، روش تحقیق زیست محیطزندگی 

 کبه  باشبد  مبی شود. این تحقیق از نو  تحقیقات کیفی  ود و جزء مطالعات اسنادی محسوب میب

از روش پژوه  اسنادی استفاده شد. برای بسط دیدگاه و تعیین دامنه پژوه ،  برای انجام آن

علمبی، هبم ببا     هبای  مشورتاطلاعات اولیه و  آوری جمعاکتشافی انجام شد. پس از  های بررسی

  الگبوی  زیسبت  محبیط )سببک زنبدگی     ان تخصصی موضو  آشنایی حاصل شبد ادبیات و واژگ

ایرانی  علم(. جهت مسیر پبژوه  و حبوزه مطالعباتی مشبخ. شبد. محبل        -پیشرفت اسلامی

پژوهشببی ماننببد سببازمان حفاظببت از  هببای سببازمانشببامل کتابخانببه،  هببا دادهدسترسببی بببه 

 هبای  سبایت دانشبگاهی،   دانند جهبا مرتبط با انتشارات آثار پژوهشی م های سایت، زیست محیط

خارجی مانند گوگل اسکولارشیپ، مرکز الگوی اسلامی و ایرانی پیشبرفت و جسبتجوی آزاد ببر    

 Life Style/ Environment/ Environmental Behavior/ Islamic) ماننببد مفبباهیمیاسبباه 

Patterns of Development ) .ببا اسبتفاده از    ها داده آوری جمعبر اساه  عمدتاًتحقیق حاضر بود

خبارجی صبورت    عمبدتاً شده داخلی و  تائیدو مقالات  ها کتاباز  گیری بهرهو  ای کتابخانهروش 

وری اطلاعات، برای تدوین گزارش پژوه  از روش نگارش استفاده شبد. در  آپس از گردگرفت. 
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به چند دسبته تقسبیم شبدند و     مؤثری، مجموعه عوامل زیست محیطبخ  تبیین سبک زندگی 

عوامل نیبز معرفبی و تشبریح شبدند. ایبن عوامبل عببارت بودنبد از عوامبل           زیرمجموعهسپس، 

نیز برای اشاعه و  ها پیشنهادشناختی، اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و اقتصادی. در بخ   جمعیت

با رویکرد اسلامی، علاوه بر بیبان پیشبنهادهایی    مسئولانهی زیست محیطعمومیت سبک زندگی 

نهادهای اجرایی و کارگزاران، سند الگوی پایبه اسبلامی و ایرانبی پیشبرفت      در حوزه شهروندی،

، مصبرف و منبابع   زیست محیطدر خصوص حفظ  شناختی جامعهمبانی  قرار گرفت و مورد توجه

 طبیعی، تبیین شد.  

ایرانبی پیشبرفت، سببک زنبدگی      -الگوی اسلامی سبک زندگی، ،زیست محیط کلمات کلیدی:

 پایدار اسلامی.  

 

 مسئلهمقدمه و طرح  (1

، دهبد  میقرار  تأثیررا بی  از اندازه تحت  زیست محیطدر عصر حاضر، آنچه که ارتبا  انسان با 

از  ای شبیوه ی است. یعنی زیست محیطسبک زندگی  به ویژهو  زیست محیطنحوه تعامل انسان با 

زنبدگی   ، سببک ببه طبور کلبی   . گیبرد  مبی در پی   زیست محیطزندگی که انسان در ارتبا  با 

برای مصبرف کبالا و خبدمات     هاآن های انتخابی یا به عبارتی، شکل زندگی مردم و زیست محیط

قلبی،   )امبام  دارد زیست محیطی بر غیرمستقیممستقیم و  تأثیراتخاص یا شیوه زندگی خاص، 

به  زیست محیطو احساه مسئولیت در برابر  1یزیست محیط مسئولانهسبک زندگی (. 2: 1397

 یزیسبت  محبیط دی نظیر مصرف کالاهای سبز، مصرف بهینه انرژی، سبک سباختمانی  موار ویژه

پایبدار، تفکیبک    حمل و نقلساختمان(،  19ی مقررات مبحث زیست محیط)رعایت استاندارهای 

ی به زیست محیط مسئولانه، سبک زندگی تر دقیق. به بیان شود میو بازیافت آن را شامل  ها زباله

و  زیسبت  محبیط کبه ببا اجتنباب از آسبی  رسباندن ببه        شود میفته آن نو  از سبک زندگی گ

باشبد. در   زیست محیطحد بالای از سلامت  کننده  تضمینی، زیست محیطجلوگیری از مشکلات 

چبال  پبی  رو    تبرین  بزرگحالی که برآورده ساختن نیازهای مردم با توجه به منابع محدود، 

                                                           
1. Responsive Environmental Lifestyle 
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ای به حداقل رساندن مصرف منابع طبیعبی،  ی به معنزیست محیط مسئولانهاست، سبک زندگی 

 (. 20-18: 2011و همکاران،  1)بیکهوه ستا ها آلایندهتولید زباله و 

ی در شبرایط کنبونی، سبؤالات مختلفبی پیرامبون آن      زیست محیطبا توجه اهمیت سبک زندگی 

گی ی شهروندان مسئولانه است؟ و آیا سبک زنبد زیست محیط. آیا الگوهای رفتار گردد می مطرح

سبؤالات در مبورد سببک زنبدگی      تبرین  مهبم  هبا این؟ غیرمسئولانهشهروندان مسئولانه است یا 

نیباز ببه مطالعبه و بررسبی منبابع اسبت. اگرچبه         هبا آنی هستند که برای پاسخ ببه  زیست محیط

ی در سبطح کبلان در دسبتره    زیسبت  محبیط  مسبائل علمی معتبر و لازم در خصوص  های داده

 ایبن  با( ولی 3: 1397قلی،  )امام باشد دستره  قابلتا  شود می، تولید ناساساً کهاین، یا باشد نمی

 و اطلاعات موجود بیانگر آن است که: ها داده، مختصر وجود 

ببزرگ در سرتاسبر کشبور،     های فروشگاهو  ها رستوران، پاساژها، مراکز خرید، ها مغازهاول، انبوه 

بی  از  جامعه ایرانکه  دهد میمصرفی نشان کالاهای  درزمینه به ویژهافزای  تبلیغات تجاری 

 ببر اسباه  (. همچنبین،  22: 1390)بهار،  ستا گرا مصرفمحور و  محور باشد، مصرفتولید کهآن

 کیلبووات  2900میبانگین مصبرف ببرا خبانگی در ایبران       2اعلام آژانس جهانی اطلاعات انرژی

چهبارمین   ایبران  رف گاز،از نظر مص. (2018)سایت آژانس جهانی اطلاعات انرژی،  ساعت است

از جمعیبت   کننده را ببا یبک درصبد    تولیدکننده گاز دنیا است ولی در مصرف رتبه سوم مصرف

بیبانگر   توانبد  می، این نو  نامتعارف مصرف واقع در(. 1391)آقائی تبریزی،  دنیا در اختیار دارد

 .  کند مید وار زیست محیطجدی به  های آسی و اتلاف منابع باشد که  روی زیادهنوعی 

اسبت کبه    یهبای  چبال  در شبهرهای ایبران از    خصبوص   بهو کار  3گسترش فضای زندگیدوم، 

 هبای  سبال ی این شهرها را به مخاطره انداخته است. این شهرها در طی زیست محیط های قابلیت

را تجرببه   ای ناباورانبه داشته و تحبولات جمعیتبی و کالببد     گسیخته لجاماخیر رشدی شتابان و 

در آن به وقو  پیوسته اسبت. چنبین    زیستی غیر محیطنوعی شهرسازی  به طوری که؛ دان کرده

برای کشور خواهبد داشبت. همچنبین،     ناپذیری جبرانی زیست محیطوضعیتی تبعات اقتصادی و 

شاخ. منزلبت اجتمباعی در ایبران در حبال      به نوعیآن  شدن  تبدیلجاذبه خودرو شخصی و 

                                                           
1. Backhaus 
2. International Energy Agency 
3. Living Space 

https://www.iea.org/


 
 پیشرفت  ایرانی  اسلامی  الگوی  های نگاشت تک  لهسلس

 

11 

و  شبهری  ببین سبتردگی شبهر و افبزای  مسبافت سبفرهای      افزای  است. افبزای  اتومبیبل، گ  

ببه  ی بین محل سکونت و محل کار باعث افزای  آلودگی در شهرها شده و شهر رسفرهای تکرا

 (.  13: 1397قلی،  )امام درآمده است زیست محیط ها آلایندهیکی از مراکز اصلی  عنوان

فضای زندگی و کار، ببر میبزان    ، افزای  شهرنشینی و افزای گرایی مصرف، در نتیجه رشد سوم

اسبت.   شده  تبدیلبه یک معضل جدی  ها زبالهدهی  است و سامان شده  افزودهی تولیدی ها زباله

)همبان:   ی اسبت زیسبت  محبیط انباشت زباله و کمبود منابع برای دفع آن دارای پیامدهای منفی 

های مطلبوب، جهبت    هرا از جمله مبدأزیست در  دهی عوامل مخرب محیط کنترل و سامان(. 13

. امبا ایبن   هسبت زیست و گامی مؤثر در جهت ایجاد توسبعه پایبدار    پیشگیری از تخری  محیط

بوده و یا هنوز تحقق پیدا نکرده است. بررسبی سبابقه    اجراراهکار، در بسیاری از موارد در حال 

ل عبدم  دلایب  از جملبه دهد کبه   های بازیافت زباله در مناطق شهری کشور نشان می اجرای طرح

دهبی و مبدیریت    ها در امر سبامان  اجرای موفق طرح بازیافت، عدم همکاری و مشارکت خانواده

هبای   های انسبانی مبؤثر در امبر مبدیریت زبالبه      . اگرچه با شناخت نگرشهستهای منازل  زباله

های مناس  برای اجرای طرح بازیافت را شناسایی نمبود، ولبی ایبن مهبم      توان زمینه خانگی می

تبر   تردید، با در اختیار داشتن چنین شناختی، بهتبر و مناسب    دان محقق نشده است. بینیز چن

)صبالحی   های خانگی را در سطح شهرها اجرا نمود های اجرای طرح بازیافت زباله توان زمینه می

 (. 12: 1391و دیگران، 

 های استفادهبودن شهروندان و  گرا مصرفمحور و  ملاحظه نمود که مصرف توان می، ترتی بدین 

اثبر   زیاد در منباطق شبهری ببر    سازهای و  ساختاز منابع طبیعی نظیر آب، برا و گاز،  رویه بی

در حاشیه شبهرها،   ها زباله، انباشت نهایتاًدر این مناطق و  نقل و  حملتراکم جمعیتی و نیاز به 

ی سبت زی محبیط ایجباد نمبوده و در حقیقبت، سببک زنبدگی       بوم زیستنوعی اختلال در چرخه 

 برانگیبز  تأمبل ی شده اسبت. چگبونگی تعامبل    زیست محیطشهروندان باعث بروز مشکلات متنو  

، نبوعی  زیسبت  محبیط حاکی از این است که شهروندان در مواجه ببا   زیست محیطشهروندان با 

، برخی از شبهروندان،  دیگر  عبارت  به. اند کردهی را اتخاذ زیست محیط غیرمسئولانهسبک زندگی 

ی دارنبد کبه   زیست محیط های فعالیترفتاری، ارزشی و  های گیری جهتو  ها عادتاز  ای مجموعه

جدیبد مطالعبات    هبای  حبوزه توجه به اخلاا در سبک زندگی یکبی از  نامناس  و مخرب است. 
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. ایبن توجبه ناشبی از دو دلیبل     باشد میاخیر  های سالدر  گرایی مصرفسبک زندگی، مصرف و 

 و ای تبوده مصرف  واسطه بهی است که زیست محیطاجتماعی و  یها آسی عمده است. دلیل اول، 

و دومبی، آگباهی فزاینبده از قبدرت      انبد  یافتبه رواج  ای گستردهرفتارهای خرید روزانه در سطح 

ی ایبران و  زیسبت  محبیط کننده در ایجاد تغییر در این وضعیت است. با توجه به وضعیت  مصرف

(، توجبه ببه   4: 1396زاده،  )کریم ن شاهد هستیمآ های بخ که در تمامی  ای سابقه بیتخری  

، ببه نبو    «مصرف اخلاقبی » اخلاا در بحث مصرف یا مصرف اخلاقی یک ضرورت است. مفهوم

مصرفی افراد متأثر از موضوعات اخلاا خاصبی ماننبد    های انتخابمصرفی اشاره دارد که در آن 

یبک   به عنوانچه در آن است و حفظ کره زمین و آن زیست محیطحقواِ بشر، عدالت اجتماعی، 

 امانت الهی است.  

در ایببران معاصببر، لازم اسببت ابتببدا وضببعیت و جایگبباه  زیسببت محببیطبببرای شببناخت جایگبباه 

 و مداقه قرار دهیم.   مورد بررسی مدرنیتهرا در ایران قبل از  زیست محیط

 مدرنیته ماقبلدر ایران در عصر  زیست محیطالف( جایگاه 

. دانستند میعامل حیات را چهار عنصر آب، هوا، خاک و گیاه  ترین عمدهدر فرهنگ کهن ایران، 

وظبایف   تبرین  مهبم جبزء یکبی از    و حفاظت این چهار عنصر در دین زرتشت داشتن نگهپاکیزه 

(. نگباهی ببه تباریخ باسبتان     27: 1382کشبی،   )یخ شد میاخلاقی، سیاسی و مذهبی محسوب 

با شادمانی زندگی برای جانوران و  توأمشادی مردمان را یرانیان باستان که ا دهد میایران نشان 

پاسبخ  « کبدام زمبین شبادتر اسبت    »دانستند و به این پرسب  کبه    گیاهان و زمین و جهان می

 مینوی خرد یا همان روح عقل چنین بوده است:

نخستین زمین شادمان، زمینی است که مرد پارسا در آن زندگی کند. دو دیگر زمینبی کبه   ... »

ها سازند. سه دیگر آنجا که در آن گاوان و گوسفندان خوابند. چهارم زمینبی کبه    آتشکده در آن

جبانوران زیانکبار را در آن ویبران سبازند. ششبم       لانبه در آن کشاورزی کنند. پنجم زمینی کبه  

نیکان و نیای  یزدان در آن باشد. هفتم زمین ویرانی که آباد کنند. هشتم  شد و آمدزمینی که 

از آن بدان به دارایی نیکان درآید. نهم زمینی که از بر و حاصل آن در راه یبزدان ببه   زمینی که 

)آببی کبه ببا آفبرین و      )مستحقان( بهره رسانند. دهم زمینی کبه در آن زوهبر   نیکان و ارزانیان
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 .«کردند( ستای  کنند گونه زمین را شادمان می ریختند و بدین ستای  بر زمین می

ببه  نیان قبل از اسلام با الهام از تعالیم مذهبی آیین زرتشبت، ببه طبیعبت،    به گواهی اسناد، ایرا

 هاآنآلودن  نه تنهااند که  نگریسته عناصری مقده می مثابه  بههوا و گیاه  ،آت  ،آب ،خاک ویژه

ای دینبی ببوده اسبت، ضبمن      وظیفه هاآنو پاک نمودن  داشتن  نگهکه پاک  شد گناه شمرده می

 . کبوروش قائل بودند هاآنه ظاهری و دنیایی، وجهی معنوی و آسمانی نیز برای علاوه بر وج کهآن

سال قبل از میلاد( به حکبام ولایبات در    552-486) سال قبل از میلاد( و داریوش 600)حدود 

 . خشایارشباه کردنبد  مبی درختان توصیه  کاری نهالو اقدام به امور  ها جنگلخصوص حفاظت از 

و درختبان علاقبه زیبادی اببراز      هبا  جنگبل نسببت ببه حفاظبت از    پی  از مبیلاد(   465-486)

خبود ببه آسبیای صبغیر ببرای اولبین ببار دسبتوری در          هبای  لشکرکشبی . در یکی از داشت می

جهبان   شبده   حفاظتسرو را صادر و بدین طریق اولین منطقه  یک منطقه جنگلی موردحفاظت

سبعی جبدی داشبتند. در ایبن مبورد      نیبز   ها آب داشتن  نگهکرد. پارسیان در پاکیزه  تأسیسرا 

هیچ ایرانی حق نداشته فاضلاب منزل خبود را در رودخانبه یبا    »: نویسد میمورخ یونانی  هرودت

 . در عصبر ساسبانیان  «خاکروبه و اضافات منزل خبود را بریبزد   هاآنی روان وارد کند یا در ها آب

زیبادی داشبته و حتبی در     بعد از میلاد( پادشاهان ساسانی به جنگل و باغات علاقه 600-226)

. از تاریخ به یاد داریم کبه در  اند نامیدهروز درختکاری  به عنواناین ایام یک روز از ماه اسفند را 

کبه درخبت    کند مییکی از روزهای درختکاری انوشیروان پادشاه ساسانی مرد پیری را ملاحظه 

زنده بماند تبا   قدر آنبتواند  کند میآیا فکر  پرسد میو  دهند میزر به او  ای کیسه. کارد میگردو 

دیگبران کاشبتند و مبا خبوردیم، مبا       دهد میاز آن درخت بهره گیرد؟ دهقان دوراندی  جواب 

تا دیگران از آن بهره بگیرند. این فکر و گفتار همان نظریه توسعه پایدار اسبت کبه در    کاریم می

ببه   زمان ملل و کشورهای غرببی از هزاران سال قبل وجود داشته و امروز سا زمین ایرانفرهنگ 

 .  (28: 1382کشی،  )یخ کنند مینام خود آن را تبلیغ 

 در ایران در عصر مدرنیته زیست محیطب( جایگاه 

اجتمباعى و فرهنگبى در    ،اقتصباد   ،سیاسبى  ،صبنعتى  ،در پى تحولات بنیادین گسترده علمى

ران پدیبدار شبد کبه راز    مبردم ایب   از جملبه اساسى در اذهان سایر مردم جهان  سؤالاین  ،غرب

مبوج اول   تبأثیر  تبرین  مهبم  توان میرا  سؤال. این ایم مانده  عق پیشرفت غرب چیست و چرا ما 
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 یتجبدد لیبرالب   یا موج اول (.1379)قنبری،  ایران دانست از جملهمدرنیته در جوامع غیرغربى 

تا پایان قرن نبوزدهم را  پروتستانیسم و انقلاب فرانسه مایه گرفته بود  ،اومانیسم ،از رنسانسکه 

استقلال فرد  و هویت فبرد  اسبتوار    ،. موج اول مدرنیته بر مفهوم فرد و فردیتگیرد می بردر 

بود. اندیشه تجدد در آن زمان از انسان, فرد ساخت و هویتى فرد  به انسبان بخشبید. اندیشبه    

و اندیشه سیاسبى   مذه  پروتستان، جدید داری سرمایهمحور اقتصاد  تجار  و  ،فردیت انسان

اما در نتیجه بروز تضادها  عمبده میبان فردیبت تجبدد لیبرالبى و پراکسبیس        ؛عصر جدید بود

شباید نسبل اول   (. 443-442: 1376)بشبیریه،   تحقق پروژه تجدد اولیه ناممکن شد ،اجتماعى

جببران انحطبا  و    ببه منظبور   وضبع نامناسب  بودنبد،   ایرانیان و مسلمانانى که در پى رفع این 

 هدفشبان امبا   ؛نظبامى و علمبى غبرب برآمدنبد     فنبّاوری اقتبباه از   درصبدد خود  ماندگی ق ع

 ،ایبن راه  دهنبده   تبداوم بعبد    های نسلاما  ؛رویارویى با آن و یا حداقل حفظ هویت خود  بود

و متحیر به خود گرفتند.  زده  بهتشیفته اصول لیبرالیسم و مبانى مدرنیته غربى شده و حالتى 

 ،صبورت  هبر  در. دیدنبد  مبی فبوا را در همبین شبیفتگى و شبیدایى      سؤالپاسخ  قعدر وااینان 

جامعه یا بخشى از آن, فرهنگ مبدرن   ،عنى جریان خاص فرهنگى که در نتیجه آنی گرایی غرب

عناصر و هنجارهبا  فرهنگبى    به ناچارجزئى اقتباه کرده و  به صورتکامل یا  به طورغرب را 

 تأثیربخشى از ( و 443-442: 1376)بشیریه،  معه رواج پیدا کرددر جا نهد میسنتى را به کنار 

انقلاب مشروطه  ،مبانى تجدد تأثیرتجلیات  ترین مهمیکى از . موج اول تجدد بر ایران بوده است

اما در ادامه  ،آغاز گردید خانه عدالت تأسیسو  خواهی عدالتبا نهضت  چند هراست. این انقلاب 

کبه از   هانقبلاب کبیبر فرانسب    تبأثیر مطلقبه ببه مشبروطه رسبید.     به تحول مهم تبدیل سلطنت 

کبه   آیبد  می براز قراین چنین . در این انقلاب آشکار بود اصلى مدرنیته غربى بود های مایه درون

مدرنیسم یا تلاش در جهت هماهنگ ساختن نهادها  سنتى جامعه با پیشرفت علبوم و تمبدن   

اساسى درصدد بود تا راز پیشبرفت   به طوراست. او  جد  عباه میرزا بوده های دغدغهاز  ،غربى

 (. 1379)قنبری،  درآوردغرب را دریافته و آن را در ایران به اجرا 

تجبدد دو چهبره دارد: یبک چهبره تجبدد کبه       در بررسی پدیده تجدد، اعتقاد بر این است کبه  

از: براببر    اند رتعبااست. متعلقات اندیشه آزاد   (اندیشه آزاد ) باشد میویژگى آن  ترین مهم

 ببه عنبوان  ببر منبافع فبرد     تأکیبد  ،سکولاریسبم  ،گرای  به فرد یا فردگرایى ،سیاسى و حقوقى
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بر تشخی. فرد  در خصوص مصالح خوی  و نیز رگبه اساسبى    تأکید ،منافع جامعه ترین مهم

نبى  مبت دچهره دوم تجبد . کنیم میکه ما در کل این پروژه تجدد مشاهده  ای فردگرایانهاندیشه 

یبا   هبا  گسبیختگی  لجبام واکنشبى در مقاببل    به عنواناست که  دهی سازمانبر اندیشه انضبا  و 

و رگبه دوم ایبن پبروژه مدرنیسبتى را      گردد میمتجلى  ،ناشى از بعد اول تجدد های انضباطی بی

تجددطلبان در ایران از زمان آشنایی  های تلاش(. بنابراین تمام 1379)قنبری،  دهد میتشکیل 

رب در زمان صفویه زدودن تفکرات سنتی و هماهنگ سباختن نهادهبای سبنتی جامعبه ببا      با غ

ی با شکست مواجه شده اسبت کبه   های تلاشپیشرفت علوم و جوامع غربی بوده است. اما چنین 

فرهنگبی رخ   تأخرفرهنگی یکی از دلایل آن است. زمانی  تأخرشناسان توسعه  طبق نظر جامعه

و باورهبای مبردم(    هبا  اندیشبه ، ها نگرش)تغییر  و توسعه غیرمادی که بین توسعه مادی دهد می

 ای چهبره سبب  تبرویج    زدگبی  غبرب یا همان  گرایی غربشکاف اتفاا بیفتد. در ایران افرا  در 

چنبد متفکرانبی نیبز بودنبد کبه       شده بود. هر کننده محدودیک تفکر  به عنواناز اسلام  دوپایه

سبید   شبک  ببی . اسدآبادی الدین جمالسید از جمله بزدایندتلاش داشتند این چهره را از اسلام 

ثران از مدرنیته بود که حرکت اصلاحى خود را از بیرون قدرت سیاسى حاکم أجمال در زمره مت

اصبلاحى اخیبر شبمرده     هبای  نهضبت  جنببان  سلسبله و در سطح وسیعى آغاز کرد. او همچنین 

اما متوجه خطر تجبددگرایى   ؛رفت میبه شمار  تجددگراجمال مرد  چه سیدگراالبته  ؛شود می

 ،جمال در مورد جوامبع اسبلامى تشبخی. داده ببود    دردهایى که سید از جملهافراطى نیز بود. 

او  رو  ایبن  از ؛از اسبلام اصبیل ببود    هبا آننفوذ عقاید خرافى در اندیشه مسبلمانان و دور افتبادن   

آمبد.   د و استعمار از دیگر سو برو مبارزه با استبدا سو  یکاز چهره دین از  گری پیرای درصدد 

 کبه  ایبن برهبان و اسبتدلال و    ،اعتبار دادن به عقبل  از جملهو  در آثارش به ذکر مزایا  اسلام 

(. 1379)قنببری،   پرداخبت ، جهاد و مبارزه با فساد است ،کوشی سختعمل و  ،اسلام, دین علم

دینی خود  های سنتا حفظ ب اند توانستهدر عصر حاضر کشورهای مسلمانی را شاهد هستیم که 

سبت.  ا با دنیای غرب و تفکر غربی داشته باشند. مالزی یکی از این کشورها ای گستردهتعاملات 

 هبای  ارزشکشور مالزی متکی بر نیروهای جوان و تربیت آنان بر مبنای  2020افق توسعه سال 

ره اسبت. در ایبن   ملی و غی های سنتو  ورسوم آدابتوسعه ملی مبتنی بر اخلاا، شامل مذه ، 

و احترام به قبوانین و   جویی صرفه، داری امانت، کوشی سختاجتماعی همچون  های ارزشراستا، 
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دینی است. بسبتر   های ارزششدن  تر پررنگدر جهت  کار پشتتوسعه و  پشتوانهحقوا دیگران 

نی مبالزی ببه دنببال تربیبت شبهروندا      مردان دولتاست که  آموزش و پرورشاین کار خانواده و 

(. 156: 1389)شبیرزادی،   و مفیبد هسبتند   اخبلاا  ببا ، قانونمند، درسبتکار،  باور دینفرهیخته، 

 ببه عنبوان  در این کشور، رشد طبقه متوسط و فرایند توسبعه سیاسبی و دموکراسبی     چنینهم

 (. 155)همان:  توسعه اقتصادی نیز در این کشور در حال تعمیق است بخ  تداومعامل 

ه پیشرفت در یبک جامعبه بایبد تغییبری اجتمباعی و فرهنگبی باشبد.        ، بخ  عمدبه طور کلی

)با توجه به موضبو    را ایجاد کرد که هایی چال در غرب  تجددطلبیعصر جدید یا  های فراورده

افبزای  داد.   ای کننبده  نگبران این جستار(، مداخله انسان در طبیعت و تغییر در آن را تا سبطح  

خود داشبته   های یافتهدد، نوعی بازنگری اساسی نسبت به همین امر باعث شد انسان غربی متج

 نحوی  بهشدیدی در ذهنیت انسان غربی نسبت به صنعت و تجدد به وجود آید  ای تکانهباشد و 

از دستاوردهای پرشتاب عصر صبنعتی جهبان زیسبت     گیری بهرهانسان متجدد بتواند ضمن  که 

حفاظبت از   هبای  جنبب  فکبری و   هبای  رای گب و هماهنگ با طبیعت را ایجاد کند.  قبول  قابل

)در بخ  تفکر نظری ایبن جسبتار    گفتمان در این راستا بودند ترین کننده تعیین، زیست محیط

به دنبال ارائه رهیافتی بودند تا با دگرگبونی رواببط انسبان     ها جنب (. این شود میاشاره  هاآنبه 

و سیاسی و حیات طبیعبی پایبدار و   صنعتی با جهان طبیعی غیرانسانی، شیوه زندگی اجتماعی 

 زیست محیطگرایانه مبتنی بر حفظ  شکوفایی را برای انسان متجدد توضیح دهد و نگرش فرجام

 (.  160: 1384)درخشه،  در روابط بین انسان و طبیعت ارائه نماید

  ببه ببوده و   مبورد توجبه  از دویست سال پی   هاآندر کشورهای اروپایی، اداره منابع طبیعی در 

تشبکیلات اداری راه   در زمینبه و  یافتبه  توسبعه در طول سالیان متمادی تغییر، اصبلاح و   تدریج

گرایبی در غبرب،    زیسبت  محبیط (. واقعیت آن است کبه  1382کشی،  )یخ تکامل را پیموده است

 کردن و توسعه پایدار است زدایی از انسان، جهانی فکر کردن و محلی عمل گرایی و مرکزیت بوم

ی ببه  زیست محیطاست(. ورود مشکلات  شده  اشاره ها اندیشهی این جستار به این )در بخ  نظر

، یافتبه  توسبعه در کشبورهای   هبا آنافکار عمومی نسبت به  توجه  جل عرصه مباحث اجتماعی و 

زمینه لازم برای حمایت عمومی جهت مقابله با این مشکلات را فراهم نمبود. امبا در ایبران ببه     

 هبای  ارزشاجتمباعی کبه ببا     مسبئله ی به یک زیست محیطیل مشکلات هنگام بحث از عدم تبد
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بخبب  مهمببی از مببردم جامعببه مغببایرت داشببته باشببد و اقببدامات لازم بببرای بهبببود وضببعیت 

، وقتبی  دیگبر   عببارت   ببه متوجبه دولبت اسبت.     عمدتاًصورت گیرد، انگشت اشاره  زیست محیط

، شبود  مبی  مسبئله ی مبردم ایبران   ی ببرا زیست محیطکه چگونه مشکلات  شود میصحبت از این 

و مردم سهم خبود   کند میفا ای زمینه اعتقاد عمومی بر این است که دولت نق  اصلی را در این 

مانند کاه   زیست محیط. حتی حفاظت از دانند میناچیز و محدود  زیست محیطرا در آلودگی 

دولت یبا   های مسئولیت و یا پسماند را در حوزه اختیارات و وح  حیاتو حفاظت از  ها آلودگی

کبه از اقتبدار و اعتببار علمبی لازم و کبافی       هبایی  داده. در ایران بینند مینهادهای مرتبط با آن 

و  هبا  داده. در برخی موارد، چنین یابند نمیانتشار  اساساً که اینوجود ندارد و یا  باشندبرخوردار 

باشند. دومبین عامبل ببرای عمبومی      دسترسی  قابلتا موجود و  شوند نمیتولید  اصلاًاطلاعاتی 

ی داشتن یک یا چند مبروج علمبی اسبت کبه بتواننبد مسبائل       زیست محیطساختن یک مشکل 

 هبای  پدیبده خبلاف تصبور عمبومی     اجتماعی تببدیل کننبد. ببر    مسئلهی را به یک زیست محیط

ی ساده نبوده و دارای ابعاد اجتماعی و فرهنگی مختلفی هسبتند. بررسبی وضبعیت    زیست محیط

قبرار   اسبتفاده  موردکه چنین مشاغلی هنوز معرفی نشده و یا در حد وسیع  دهد مییران نشان ا

 ببزرگ  های شرکت از برخی که است آن از حاکی ها شنیده . البته تجربیات پراکنده وگیرند نمی

 در ،زیسبت  محبیط  ای توسعه اقدامات و ای برنامه مشکلات از برخی حل برای سدسازی حوزه در

 توسعه بروز مشکلات از بتوانند تا نموده محل در مستقر کارشناسان تعیین به اقدام سد با ارتبا 

در ایبن زمینبه    دستره  قابل اطلاعات متأسفانه. کند جلوگیری مردم با ارتبا  در یزیست محیط

 مسبائل وجود ندارد تا تصویری روشنی از این موضو  فبراهم گبردد. سبومین عامبل در تببدیل      

جمعبی   هبای  رسانهی از سوی زیست محیطاجتماعی، پرداختن به مسائل  مسئلهی به زیست محیط

تا ببدین ترتیب     ی قرار بگیردهای رسانه مورد توجهی باید زیست محیط مسئلهیک  اینجااست. در 

ی زیسبت  محیطمنبع کس  اخبار  ترین عمدهیک ادعای مرتبط، هم واقعی و هم مهم جلوه کند. 

 سبیما  و صبدا و تمایل در  مندی علاقهدیو است. در حال حاضر این در ایران تلویزیون و سپس را

مختلف مطرح و باعبث تنبویر افکبار     های برنامهی در زیست محیطمشخ. است که مسائل  کاملاً

گذشبته وضبعیت    هبای  دههاین حرکت کند است، اما در مقایسه با  چند هره است. شد  میعمو

ها سیاسی شود. حسباه سباختن افکبار عمبومی     به خود گرفته است. نباید برخورد تری مناس 
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ی و نیز متخصصان زیست محیطیک هنر است و نیازمند هنرمندان مطلع و آگاه نسبت به مسائل 

. پنجمبین عامبل در   هبا  نمادسبازی طراحبی و   هبای  جاذبهبه  مند علاقهی هنرمند و زیست محیط

 هبای  مشبوا . بایبد  اقتصبادی اسبت   هبای  مشبوا استفاده از  زیست محیط سازی مسئلهموفقیت 

ی صبورت گیبرد. البتبه    زیسبت  محبیط اقتصادی وجود داشته باشد تا اقبدامی در بباب مشبکلات    

باشد و با آن مخالفت  بر هزینهاقتصادی برای یک گروه، ممکن است برای گروه دیگر  های انگیزه

گبرداب  یبا در   شود میاز آن فرار  معمولاًشدیدی کنند. در ایران سیستم جریمه وجود دارد که 

، هبا  دسبتگاه اقتصادی ماننبد مالیبات سببز یبا حمایبت از       های مشوا. شوند میفساد مالی غرا 

بایبد تقویبت    کنند میکه اصول حفاظت را در حوزه کاری خود رعایت  هایی کارخانه و ها شرکت

، اجتمباعی  مسبئله ی ببه یبک   زیسبت  محبیط شود. آخرین عامل در تبدیل یک وضعیت نامطلوب 

 21از برنامبه دسبتور کبار     27. در فصل باشند یحاماست؛ یعنی نهادهایی که نهادهای مردمی 

در حفاظبت از   هبا آنغیردولتبی و نقب  مهبم     هبای  سبازمان ، بر اهمیت «منشوری برای آینده»

 ببه طبور  را بپذیرنبد و   هبا  سبازمان بایستی فعالیت این  ها دولتشده است و  تأکید زیست محیط

 زیست محیط زمینه در نهاد مردمسازمان  180ر کنند. در ایران سازنده با این نهادها همکاری کا

هسبتند و   منبد  بهبره تنها از عضویت اسمی اعضا  ها سازمانغال  این  متأسفانهفعالیت دارند که 

  ایبن  ببا . شبود  مبی خبتم   مدیره هیئتو اعضای  گذاران بنیاننیز تنها به  هاآندامنه فعالیت غال  

بایبد   آموزش و پرورش، شورای شهر و ها محلهو حضورشان در  ها سازماناین  تأثیرگذاری، وجود

 (. 159-148: 1397)صالحی و دیگران،  قرار گیرد مورد توجه

جبوی منبابع جدیبد ببرای     و و جسبت  زیسبت  محبیط به دنبال رویکردهبای نبوین ببرای حفبظ     

ن در کبه جایگباه دیب    شبود  مبی مطبرح   سؤالبر رفتار انسان در جهت پایداری، این  تأثیرگذاری

و  زیسبت  محبیط شدن اهمیت حفظ  ، با برجستهواقع درست؟ ا توسعه سبک زندگی پایدار کجا

ها متوجه دین نیبز شبده اسبت. در حقیقبت، در جهبان       ، نگاهبخ  رهاییآغاز جستجوی منابع 

مبورد  ی زیسبت  محبیط در کباه  معضبلات    مؤثریکی از عوامل  به عنوانمعاصر، دین و مذه  

ببر نگبرش    مبؤثر هبای فلسبفی    بسیاری از محققان تلاش دارند تبا علبت   است. گرفته قرار توجه

هبای   جبو، تعمبق در فلسبفه   و را بیابند. بخشی از این جست زیست محیطانسان به  استثمار گونه

 گیبری  شبکل دینی در  پذیری مسئولیتبر دیدگاه انسان و تعامل  با جهان هستی و نق   مؤثر
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(. اکنون بسیاری 438: 2016، 1)آکتان طبیعت است هبنسبت  حرمتی بیهای  ها و فلسفه نگرش

ی کارآمبد نیازمنبد جامعیبت و    زیسبت  محیطبر این باورند که سیاست  زیست محیطاز طرفداران 

های دینی و اخلاقی است؛ زیرا در تعالیم ادیان اسلام، یهبود، مسبیح، هنبدو، زرتشبت و      حمایت

 اسبت  مبورد توجبه  یبک اصبل اخلاقبی     ببه عنبوان  غیره، احترام به طبیعت و همه عالم هستی 

(. تفکر درباره طبیعت، اجزا و عناصر آن، قبوانین و نظبام   2: 1392)ابراهیمی سالاری و دیگران، 

یکبی از   ببه عنبوان  حاکم بر جهان هستی یکی از مقولات بسیار مهمی است که متون اسبلامی  

 زیست محیطر دین اسلام، نماید. د ابزارهای شناخت، انسان را همواره به آن ترغی  و توصیه می

 ببا در قرآن و سنت ذکر نشده اسبت، ولبی    صراحتاً زیست محیطبعد مهمی است و اگرچه کلمه 

را زمین و هر آنچه آن را احاطه کبرده اسبت در نظبر     زیست محیط، چنانچه ما معنای حال  این

 اسببت شببده  اشببارهبببار در قببرآن   199شببویم کببه ایببن مفهببوم     بگیببریم، متوجببه مببی  

(www.Islamset.com  اصول اساسی اسلام مبتنی بر این نگرش عمیق و تطبیقی قرار دارد کبه .)

را باید حفظ کنند و به آن احتبرام بگذارنبد. در اسبلام ایبن تنهبا راه حفبظ        زیست محیطمردم 

. اتبلاف منبابع و تخریب  آن    ست. خداوند همه چیز را در تعادل خلق کرده استا پایداری و بقا

ی مانند گرمای  جهبانی  زیست محیطهای  . برای مثال، پدیدهزند میرا برهم  زیست محیطتعادل 

 زیسبت  محیطعدم تعادل  ها پدیدهتخری  منابع طبیعی هستند. این  نتیجه  هوا و  آبو تغییرات 

ی زیسبت  محبیط وز مشکلات توانند از بر دهند. با حفظ تعادل منابع طبیعی، مردم می را نشان می

و  2)عببدالنامی سبلیم   ، جلوگیری کنند و از خودشبان محافظبت کننبد   اند بینی پی  غیرقابلکه 

 (. 110-109: 2012دیگران، 

 ضرورت و اهمیت انجام تحقیق (1-1

(، هبم تغییبر سباختار حاکمیبت را     1359-1367) دهبه  ایران کشوری است که در کمتر از یک

که خود نزدیک به یک دهه طول کشید. تغییر ساختار حاکمیت برای تجربه کرد و هم جنگ را 

های سیاسی، فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی در سطح کلان و بازتاب  دگرگون کردن تمامی بنیان

ایبن شبرایط ببا     زمبانی  هبم این وقایع در سطح روزمرگی و خُرد، نیرویی بسیار قدرتمند اسبت.  

                                                           
1. Ashtankar 
2. Abdelnabi Salem 

http://www.islamset.com/
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در طول دوران جنگ، تمام منابع و تمرکبز   کرد. تر بحرانیشصت ایران را  ی دههجنگ، وضعیت 

 زیسبت  محیطکشور در جهت دفا  از سرزمین برآمدند و همین امر فرصت اندکی برای توجه به 

ی باقی گذاشت. پس از اتمام جنگ، تمام توجهات ببه سبمت بازسبازی    زیست محیطو موضوعات 

تبوجهی ببه    ت. ایبن کبم  در تنگنبا قبرار گرفب    زیسبت  محبیط دیگبر هبم    ببار  یکمعطوف شد و 

 ملی شایع بود، در طول زمان و در گفتمبان  های گیری تصمیمکه در سطح کلان و  زیست محیط

هفتاد شمسی تببدیل ببه موضبوعی شبد کبه       اول دهه ی نیمهرشد اقتصادی و صنعتی رایج در 

عببور  صنعتی را نیز  رسیدن به ثبات اقتصادی و توسعه  لازمهو حتی  کرد میبسیار بدیهی جلوه 

ابتبدایی دهبه    هبای  سبال پایانی دهه هفتباد شمسبی و    های سالدانست. در  می زیست محیطاز 

. اما در قوت گرفت زیست محیطجمهوری آقای خاتمی بود، توجه به  هشتاد که مقارن با ریاست

 و نبه بودجبه   زیست محیطپی  از تغییر حاکمیت ایران، نه اهمیت سازمان  های سالمقایسه با 

. برخبی اذعبان   داد نمبی ی را زیسبت  محبیط  هبای  آسبی  وجه نبود و کفاف رسیدگی به ت آن قابل

 ببه رغبم  در حاشیه ببود.   زیست محیط نژاد احمدیجمهوری آقای  داشتند که در دوران ریاست

افزای  درآمدهای کشور از فروش نفت، این درآمبدها راهبی ببرای حبل مشبکل آلبودگی هبوا،        

 خریب  زیسبتگاه، فرسبای  و پراکنبدگی شبهرها نیافتنبد      ، تزدایی جنگلآلودگی و کمبود آب، 

و غیرقابل  رویه بی، سدسازیغیرقانونی گسترش یافت.  وسازهای ساخت(. 19: 1396زاده،  )کریم

جبدی ببه    هبای  آسبی  مهار شد، حریم طبیعت حفظ نشد، تولیبد و کشباورزی ناپایبدار ببود و     

 و سبوءمدیریتی در کنبار تغییبرات آب   و حیات طبیعی ایران وارد آمد. این مبوارد    زیست محیط

خشبک شبدند، درختبان     ها تالابو  ها دریاچهسرعت اثرات تخریبی خود را نشان داد.  هوایی به

آلوده شدند، هبوای شبهرهای ببزرگ و     مواد غذاییزیرزمینی پایین رفتند،  های آبقطع شدند، 

 هبا  کبوه سواحل و دامنه در  وسازها ساختشدند،  تر کوچک ها جنگلشد، وسعت  تر آلودهصنعتی 

شبد   تبر  بحرانیروز  به کرد. این شرایط روز خود را بازتولید به سرعتگسترش یافت و ناپایداری 

کاسبت. نگباه ببه     اجتمباعی و اقتصبادی فبرو    هبای  کاستیو اهمیت آن در میان سایر مسائل و 

گهبداری،  نیاز عاجل به حفاظبت و ن  به رغمهمچنان نگاهی لوکس و تجملی بود و  زیست محیط

ی زیسبت  محبیط  های بحرانبود. یکی از  شده  گذاشتهکلان کشور کنار  ریزی برنامه های اولویتاز 

در کشبور دارد،   گرایبی  مصبرف حاصل از این شرایط که رابطه مستقیمی هم با الگوی مصرف و 
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)همبان:   اخیر است های سالایران در  ظرفیت زیستیو کاه   1بحران افزای  ردپای اکولوژیک

20 .) 

 هبای  سالدر فاصله آمارها . پردازد میانسان بر محیط  تأثیرردپای اکولوژیکی به ارزیابی و میزان 

و افبت شبدید ظرفیبت     سبو   یبک حاکی از رشد فزاینده رد پای اکولبوژیکی از   1389تا  1340

غیراصبولی از   ببرداری  بهبره در ایبران  کبه  این امر بدین معنبا اسبت   . زیستی از سوی دیگر است

ببرای بازیبابی تبوان طبیعبی از آن      لازمشده و فرصت  ظرفیت زیستیین منجر به کاه  سرزم

تأثیرگبذاری سبرانه   ، هبا  گبزارش . بر اسباه  (2015، شناختی بوم)سایت ردپای  تسل  شده اس

 2012هکتار در سال  2 8به حدود  2000 از حدود یک هکتار در سال زیست محیطبر  ها ایرانی

 تبرین  شباخ. . (1396هیر و همکباران،   )آقایاری روند افزایشی دارد رسید و این روند همچنان

 هبای  مکبان ریبزی در   ، زبالهمواد غذایی لیو م نماد این وضعیت نابسامان در سطح فردی، حیف

و  مواد پلاستیکیو دامان طبیعت و همچنین استفاده گسترده از  ها ساحل، ها گردشگاهعمومی، 

 تببدیل ایرانی است. تخری  منابع به امری روزمره و عبادی   های خانوادهغیرقابل بازیافت در بین 

 پبذیری  مسبئولیت فروک  کرده اسبت. حبس    ها حساسیتاست و به دلیل گستردگی آن،  شده 

و توجبه   تولید و مصبرف  های شیوهی، حفاظت از منابع، اهمیت اکوسیستم، پایداری زیست محیط

ی زیسبت  محبیط رانی اجتماعی، فرهنگبی و  ی همه حکایت از شرایط بحزیست محیط رفتارهایبه 

 دارند.  

 سببک زنبدگی  ، حاکی از این هستند کبه  جمعی ارتبا  های رسانهگسترش و در دستره بودن 

شبناختی، از مرزهبا وارد    زیرسباختی و فبن   هبای  توسبعه از  تبر  سریعجویانه، بسیار  غربی و لذت

 ی حبوزه ببه موضبوعات روزانبه در     هبا آنافراد و نو  نگاه و نگرش  ی روزانهو در زندگی  شوند می

 قیبدهای فراگیبر، تحبت البزام     جمعبی  ارتببا   هبای  رسانه. گذارند می تأثیرعمومی و خصوصی، 

. سباتن از ایبن   کننبد  میبودن مصرف را به افراد القاء  بخ  لذتمداوم،  ای گونه، به داری سرمایه

سبتن و اشبتیاا در مبورد    که بر پایبه خوا  برد مینام  «2اخلاا عاطفی مصرف»موضو  با عنوان 

از آن اطلا  دارند و از همبین رو، و ببا توسبل     خوبی  بهچیزی قرار دارد و تبلیغات کنندگان هم 

                                                           
1. Ecological footprint  
2. Romantic ethic of consumption  
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. ایبن اخبلااِ رمانتیبک و عباطفی     کننبد  مبی به این ابزار، میل خرید را در افراد ایجاد و تشبدید  

ه در جهت تولید آلبودگی و  است؛ زیرا به معنی تولید انبوه و مصرف انبو بار فاجعه، گرایی مصرف

 (. 1392)ساتن،  تخری  منابع طبیعی است

غرببی و   سبک زندگی، مدام در معرض تبلیغات داخلی و خارجی است که جامعه ایرانیامروزه، 

شدن هم سرعت پبذیرش   و البته جهانی کند میاز زندگی را یادآوری  حصر و حد بی جویی لذت

هنگبامی کبه    گرایی مصرف. رواج بخشد میان سرعت غربی را در مناطق دیگر جه سبک زندگی

عبدم   ی دهنبده  ، نشانگیرد میایران قرار  زیست محیطدیده  در کنار وضعیت نابسامان و آسی 

اجتماعی و طبیعی است. در راستای بهبود این ناهمخوانی، یکبی از   -ای زمینههمخوانی شرایط 

را در آن پررنبگ کبرد، توجبه ببه      1کننبده  مصبرف  -نق  شهروند توان میخردی که  های حوزه

. باشبد  می «مصرف»اخلاا مصرف در بین شهروندان و آگاهی از نو  نگاه آنان به موضو  خاص 

بالا بردن حساسیت شهروندان نسبت ببه موضبوعات اخلاقبی در ارتببا  ببا مصبرف و خریبد و        

و هبم  شبهروندان   «مسبئولیت اجتمباعی  »کالاهای مصرفی که هبم   همچنین تمایل به انتخاب

 حرکت در این مسیر است.   های اولویت از جملهآنان را بازتاب دهد  «یزیست محیطمسئولیت »

 اهداف تحقیق (1-2

 از: اند عبارتاهداف تحقیق حاضر 

 ی؛زیست محیطالف. بررسی سبک زندگی در ایران به لحاظ 

 ی اسلامی و غربی؛زیست محیطب. تعریف و مقایسه سبک زندگی 

 در ایران؛ مسئولانهی ج. تبیین سبک زندگ

 ی. زیست محیطد. تعریف الگوی پایه اسلامی و ایرانی سبک زندگی 

 سؤالات تحقیق (1-3

 از: اند عبارتبا توجه به اهداف فوا، سؤالات تحقیق حاضر 

 ی در ایران چگونه است؟ زیست محیطالف. سبک زندگی 

 چیست؟  مسئولانهی زیست محیطب. جایگاه دین در سبک زندگی 

                                                           
1. Citizen-Consumer  
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 ؟  گذارند می تأثیری زیست محیطیک سبک زندگی  برداشتنچه عواملی ج. 

 ؟شود میی پیشنهاد زیست محیطد. چه الگویی را به لحاظ اسلامی و یارانی برای سبک زندگی 

 پیشینه تحقیق (2

 یزیست محیط( تجربه کشورهای پیشرفته در خصوص سبک زندگی 2-1

 ی، اززیسبت  محبیط زه مطالعات سبک زنبدگی  حو ترین مهم به عنوان زیست محیط شناسی جامعه

تعبدادی از    و همکباران  مثال، دانلپ به عنوان. بیشتری قرار گرفت مورد توجهبه بعد  20قرن 

را مطالعه کرده  انسانی بر روی آن های فعالیت تأثیرو  زیست محیطدر مورد  قابل توجهتغییرات 

، یکبی از عناصبر کلیبدی در فرآینبد     یزیسبت  محبیط مسئولانه رفتار  رسیدند کهنتیجه  و به این

اولین مطالعه خارجی سبک . است در حال توسعهمدرن و  در جوامع زیست محیطتوسعه پایدار 

 نیب گسبترده ا  به طبور  2004است و از سال  1997ی مربو  به کریستنس زیست محیطزندگی 

سببک زنبدگی    به کم بودن مطالعبات  با توجهقرار گرفت.  مورد مطالعه ها خارجیمفهوم توسط 

ی در ادامه علاوه بر این مطالعات، مطالعاتی کبه نزدیبک ببه مفهبوم سببک زنبدگی       زیست محیط

 . گردد میی ارائه زیست محیط

متفاوت پرداخته است. وی معتقد اسبت کبه    های زندگی( به بررسی سبک 1997) 1کریستنسن

 هبای  سیاسبت ز تغییرات در بسیاری ا اگرچه. افتد میانتقال به یک جامعه پایدار به کندی اتفاا 

عمومی برای اطمینان به صنعت سبز انجام گرفته، اما این تغییرات برای انتقال به جامعه پایبدار  

نیز به این انتقال کمک کنند. وی با این مطالعه درصدد است  ها خانوادهکافی نیست، مگر اینکه 

دارند. تفاوت در سبک زنبدگی،   زیست محیطاثرات بسیار متفاوت بر  ها خانوادهدهد که  تا نشان

 حمل و نقبل برای  هایی روش، چه کنیم میما چگونه روش زندگی کردن را انتخاب  که اینیعنی 

. ایبن مطالعبه نشبان    کنیم میو یا چگونه منابع و تدارکات زندگی را انتخاب  کنیم میرا انتخاب 

. سبببک زنببدگی وجببود دارد هببا خببانوادهزیببادی در میببان سبببک زنببدگی  هببای تفبباوتداد کببه 

 ای خانهبا ماشین شخصی، زندگی در  حمل و نقلآمریکایی تا حد زیادی وابسته به  های خانواده

هشبت براببر    هبا آنبزرگ، خوردن مقبدار زیبادی گوشبت دارد. عبلاوه ببر ایبن، سببک زنبدگی         

                                                           
1. Christensen 
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ببه  از سبک زندگی سبز است. این مطالعه ضرورت توجه به سبک زنبدگی سببز    آمیزتر مخاطره

 . دهد میک گام منطقی در گذار به یک جامعه پایدار را نشان ی عنوان

عنوان بینشی برای سبک زندگی و اجتماعی پایبدار:   با ای مطالعه( نیز 2004) 2و والکر 1مارچند

هبدف ایبن تحقیبق    . انبد  دادهدهندگان کلیدی انجبام   آگاهی به عنوانی زیست محیطشهروندان 

تحقیق مذکور، این استدلال را مطرح . ائه شده استمفاهیم ار های پیچیدگیطرحی برای درک 

که رویکردی شهروندمحور که بر اشکال جایگزین جامعه مبدنی ماننبد جنبب  زنبدگی      کند می

سببک زنبدگی و اجتمبا  پایبدار را تبرویج       هبا آنهبر دو   -یزیست محیطساده و جوامع روستایی 

و پتانسبیل را ببرای اصبلاح     ها محدودیتتمرکز دارد، بینشی برای کاوش در طبیعت،  -کنند می

همراه با ارائبه یبک چبارچوب تجرببی ببرای انجبام چنبین        . دهد میگسترده پایدار زندگی ارائه 

 ببه عنبوان  ی زیست محیطتحقیقی، این تحقیق به بررسی جزئیات معیارهای راهنمای شهروندان 

 پرداخته است.   زیست محیطآگاهان کلیدی برای ساختن 

ی در زیسبت  محبیط به بررسی سبک زندگی پایدار: چارچوبی برای کبن    (2006) 4و گیلگ 3بار

ی در داخبل و  زیسبت  محبیط کن  به بررسی ماهیت  هاآنتحقیق داخل و اطراف خانه پرداختند. 

در مصبرف انبرژی و    جویی صرفه. بدین منظور، طیف وسیعی از رفتارهای پردازد میاطراف خانه 

است. پژوهشبگران ایبن تحقیبق     قرارگرفتهد سنج  حفظ آب، بازیافت زباله و مصرف سبز مور

که با توجه به اظهارات مدافعان رهیافتی مشورتی نسبت تعامبل   کنند میاین استدلال را مطرح 

مزایبای   توانبد  مبی روانبی از رفتبار    -، یک رویکرد مبتنی بر درک اجتماعیزیست محیطمردم با 

ی در زیسبت  محبیط قیق بررسی رفتبار  داشته باشد. هدف این تح زیست محیطی برای قابل توجه

ی در اعمبال  زیسبت  محبیط رابطه با دو موضو  کلیدی بوده است: اولی، روشی کبه در آن کبن    

 هبای  بخب  روش در میبان   نیب چگونبه ا و دومبی،   گیبرد  می)مانند رفتار مصرف( شکل  روزمره

 هبای  بیبن  مختلف است. تحقیبق مبذکور،    های گروهمختلف مردم که بازتابی از سبک زندگی 

جدید برای بررسی سبک زندگی پایدار که بیشتر درک ما از چگبونگی کبن  ببرای کمبک ببه      

                                                           
1. Marchand 
2. Walker 
3. Barr 
4. Gilg 
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. کنبد  مبی مختلف را فراهم  های زندگیدر زندگی اعمال روزمره است و انوا  سبک  زیست محیط

برای تمرکبز ببر    گذاران سیاستجدیدی را برای دانشگاهیان و  های بین همچنین، این تحقیق 

 .  کند میابزاری برای تغییر رفتار فراهم  به عنوان گروه سبک زندگی

. رویکبرد  پردازنبد  مبی ی زیست محیط( نیز به تحلیل سبک زندگی 2008) و همکاران 1گاتوسکی

این مطالعه به ارتبا  سبک زندگی ی اقتصادی است. زیست محیطبرای تحلیل سبک زندگی  هاآن

ی و پیامبدهای اقتصبادی   زیسبت  محبیط رات با اث متحده ایالاتو الگوی مخارج مردمان ساکن در 

کبه سببک زنبدگی متعبارف، اثبرات       دهبد  مبی . نتایج تحقیق این پژوهشبگران نشبان   پردازد می

 ی بسیار بیشتری نسبت به میانگین جهانی دارد.  زیست محیط

2پارتیداریو
چگونه دیبدگاه پایبداری سببک زنبدگی را      عنوان با پژوهشی در (2010) و همکاران 

 از ای گسبترده  طیبف  گذشبته  دهه دو طول در که اند کرده اشاره مسئله این ؟ بهدکن میهدایت 

 تغییبرات  است. این شده ایجاد پایداری مفهوم درک لحاظ به سیاسی و اجتماعی فنی، تغییرات

 کبه  اقتصبادی  های نوآوری و طبیعت بر غلبه الگوی تغییر طبیعی، منابع مصرف در تغییر اساساً

 حاکیمذکور  پژوه  . نتایجشود می دیده یافته، انعکاه آن در زیست طمحی حفظ قواعد رعایت

 در اصبول  ایبن  شبود  مبی  موجب   پایداری حفظ بسترهای خاص بر بیشتر تأکید که است آن از

 بروز یابد.   مردم مصرفی های انگیزه و رفتار زندگی، سبک انتخاب

 هبای  نگبرش باورهبا و   رتبأثی ( نیز در پژوهشبی پیمایشبی ببه بررسبی     2011) و همکاران 3گدن

انرژی پرداختند. در این پژوه  کبه ببا    جویی صرفهبر رفتارهای  کنندگان مصرفی زیست محیط

ی و در قال  چبارچوب  زیست محیطکننده  رفتار مصرف زمینه درتکیه بر یک چارچوب مفهومی 

سببز انجبام شبد. محققبان دریافتنبد کبه        کننبدگان  مصبرف از  نظرسبنجی توسعه و با تکیه ببر  

انبرژی وجبود دارد. در    جویی صرفهی و رفتارهای زیست محیط های نگرشبین  یا یقوهمبستگی 

( مصبرف مسبتقیم و   2003مباره   -2002)اکتبر  ماهه پنجاین پژوه  که در یک دوره زمانی 

بررسبی عوامبل    ببه منظبور  شد،  قرارگرفتهخانواده هلندی مورد نظارت  189غیرمستقیم انرژی 

انرژی از تئوری رفتار  غیرمستقیممصرف مستقیم و  شناختی روانتی و شناخ جمعیت -اجتماعی

                                                           
1. Gutowski 
2. Partidario 
3. Gadenne 
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انسبانی و مبدل    گیبری  تصبمیم زن، تئبوری رفتبار سبازمانی و فرآینبدهای     جب شده آ ریزی برنامه

نشبان داد کبه    هبا  یافتبه استفاده شد.  -دوستی نو  زمینه دراثرات هنجارمند  -هنجاری فعالیت

، در حبالی کبه   گبردد  مبی شناختی تعیین  جمعیت -اعیمتغیرهای اجتم به وسیلهمصرف انرژی 

)شبناختی( نیازمنبد باشبد، ببه      تغییر در مصرف انرژی ممکن اسبت ببه برخبی از انبوا  تبلاش     

ببه مراتب  بسبیار     سبازی  فعبال مرتبط است. متغیرهای مدل هنجباری   شناختی روانمتغیرهای 

انرژی را تبیبین نماینبد. ببر     وییج صرفه مسئلهتوانستند  شده ریزی برنامهبیشتر از تئوری رفتار 

، انبوا  مختلبف مصبرف    رسد میتحقیق، محققان مذکور ادعا کردند که به نظر  های یافتهاساه 

 متفاوت از عوامل مسلط مرتبط باشند.   هایی مجموعهانرژی با  جویی صرفهانرژی و 

شخصبی و   هبای  بینی پی ریزی پرداختند و درصدد ( به مطالعه زباله2013) و همکاران 1شولتز

 کیب ببود، امبا   زبالبه   ختنیفتار رهمه موارد رتمرکز بر از رفتار ریختن زباله بودند.  زیست محیط

 خبتن یر این مورد شامل ریختن ته سیگار بود. میبزان گزارش شده است.  هجداگان به طورنمونه 

زباله  ختنیمشاهدات ر جینتادرصد مشاهده شده بود.  65 ته سیگار در میان افراد سیگاری زباله

 زبالبه  دفبع  یاز همبه رفتارهبا   درصبد  17ریختن تبه سبیگار شبامل     نشان داد که به طور کلی

ببه  ) نشان داد که سن یاز مدل چند سطح ادهبا استف یآمار تحلیل و  تجزیه. بودمشاهده شده 

ببه  ) وجود زبالبه در محبل   ،مکانبود. در سطح  یفرد زباله ختنیرکننده  بینی پی ( یمنف طور

 زبالبه را  خبتن ی( ریمنفب  ببه طبور  ) دموجبو  یهبا  زبالبه مثبت( و در دستره بودن ظبروف   طور

 قبرار  مبورد بحبث   زبالبه  یریشبگ یپ های استراتژی یبرا امدهایپ در نهایت،. ندکرد می بینی پی 

 گرفت.  

ببر رفتبار    مبؤثر عوامبل   یببه بررسب   شبده   ریزی برنامهرفتار  یبا استفاده از تئور( 2013) 2نیورا

عوامبل   یبررسب  تیب اهم حباکی از  ی. مطالعات قبلپرداخته استجوانان  انیدر م یزیست محیط

با اسبتفاده از  ، این مطالعه. در است جوانان انینگرش و رفتار در م ،یزیست محیطبر دان   مؤثر

 بررسبی جوانبان   یو رفتبار واقعب   یزیست محیطنگرش  نیب شکاف شده  ریزی برنامهرفتار  یتئور

( 459)در مجمبو    سباله  36-17 دهنبدگان  پاسخ انیدر م نیآنلا صورتبه تحقیق است.  شده 

                                                           
1. Schultz 
2. Niaura 
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نیت رفتبار رابطبه   و مسئولانه رفتار  نیکه ب دهد میمطالعه نشان  نیحاصل از ا جیانجام شد. نتا

 هبا  داده تحلیبل  و  تجزیهقویی وجود داشت.  ای رابطه نگرشوجود داشته و بین این دو متغیر با 

ببا کنتبرل    سبه یجوانبان در مقا  یرفتبار  اتیب بر ن یکمتر تأثیر یماعنشان داد که فشار اجت زین

 دارد. درک شده  یرفتار

ی ببر رفتارهبای   زیسبت  محبیط تعلل و آگاهی  تأثیرگیری  اندازه»( تحقیقی با عنوان 2014) 1چن

انجام داد و در آن به بررسی چگبونگی میبل ببه     «جویی انرژی خانگی: یک رویکرد تجربی صرفه

جویی انرژی ببا اسبتفاده از پیمبای      ی بر رفتارهای صرفهزیست محیطآگاهی  أثیرتتعلل مردم و 

داد افرادی که تمایل بیشتری به تعلل در کباری دارنبد، ببه      پرداخت. نتایج تحقیق مذکور نشان

جبوی انبرژی درگیبر     های صرفه ی کمتر احتمال دارد که در بسیاری از فعالیتقابل توجهمیزان 

ی و درگیرشبدن  زیسبت  محیطمچنین به وجود یک رابطه مثبت بین آگاهی شوند. این مطالعه ه

 .  برده استجویی انرژی پی  های روزانه صرفه در فعالیت

 ببر اسباه  ی زیسبت  محبیط جنسیتی رفتبار   های تفاوت( به آزمون 2014) 3کرایت و مک 2شیائو

 هبای  ارزشو  هبا  نگبرش . در مقایسه با مردان، زنان اغلب   اند پرداختهبودن در زندگی  البال فارغ

 یزیسبت  محیطو بیشتر درگیر رفتارهای شخصی  کنند میرا بیان  تری قوی زیست محیططرفدار 

)نظیبر پیوسبتن ببه اعتراضبات      یزیست محیط، اما در رفتارهای عمومی شوند می)نظیر بازیافت( 

جتمباعی  پیمبای  ا  هبای  دادهی( وضعیت این گونه نیست. این مطالعه با استفاده از زیست محیط

ببودن   الببال  فبارغ است که آیا این الگو بر اساه  سؤال، به دنبال آزمون این 2010عمومی سال 

محدودکننبده زنبان، نظیبر داشبتن      هبای  مسئولیتآیا ؟. شود میدر زندگی مردان و زنان اثبات 

 هبا آنگسترده یا زندگی با والدین، با ضعیف بودن مشبارکت   دهاشغل دستمزدی، زندگی در خانو

مبرتبط اسبت؟    هبا آنی خصوصبی  زیست محیطی یا قوی بودن رفتار زیست محیطرفتار عمومی  در

و نداشتن شغل دستمزدی، مشبارکت زنبان را    سالان بزرگنتایج تحقیق نشان داد که زندگی با 

 . دهد میی خصوصی افزای  زیست محیطبرای داشتن رفتار 

                                                           
1. Chen 
2. Xiao 
3. McCright 
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سماندهای خبانگی را در شبهر گوانبگ    ( عوامل مؤثر بر رفتار تفکیک پ2015) و همکاران 1ژانگ

. همراه با متغیرهبای مطبرح در   اند کردهبررسی  شده ریزی  برنامهژوا چین بر اساه تئوری رفتار 

 مورد بررسبی ی و تعهدات اخلاقی و عوامل موقعیتی نیز زیست محیطاین تئوری سه متغیر دان  

تفکیبک پسبماند ارتببا      دهبد کبه نگبرش نسببت ببه      قرار گرفتند. نتایج این تحقیق نشان می

رفتبار  ببه  هبا تمایبل خانوارهبا را نسببت      معناداری با نیت نسبت به رفتار تفکیبک دارد. نگبرش  

مثبتبی ببر    تبأثیر ی و تعهدات اخلاقی هر دو زیست محیطنماید. دان   تفکیک پسماند تعیین می

ی ذهنی تری است. هنجارها روی نگرش دارند و تعهدات اخلاقی برای تعیین نگرش فاکتور مهم

نیز در این پژوه  ارتبا  معناداری با رفتار تفکیک پسماند نشان دادنبد. متغیبر کنتبرل رفتبار     

 تبأثیر های رفتار تفکیک پسماند  مثبتی بر روی نیت رفتار دارد و نیت تأثیرنیز  شده ریزی  برنامه

گی مثبت بر روی تفکیک پسماند داشت. بین فاکتورهای موقعیتی و تفکیبک پسبماند، همبسبت   

تبری  داشتن زمبان کبافی تفکیبک پسبماند کم     رغم علیخانوارها  به طوری کهمنفی دیده شد، 

 داشتند.  

( به بررسی توانمندسازی مداخلات ترویج سبک زندگی پایدار: آزمون 2016) 3و روی 2ورپلانکن

 فرضیه انقطا  عادت در یک آزمای  میدانی پرداختند. این مطالعه فرضیه انقطا  عادت را مورد

، شبود  مبی این فرضیه زمانی که زمینه تغییرات دوره زنبدگی متحبول    بر اساهآزمون قرار داد. 

موقبت(   ببه طبور  ) هستند. فرض بر این است، زمانی کبه عبادات   مؤثرترمداخلات تغییر رفتاری 

و پبذیرش مجموعبه ذهنبی     شوند می تر حساه، مردم به اطلاعات جدید شوند میدچار اختلال 

انجام شد که شبامل دو گبروه    کننده  شرکت 800اری است. آزمای  در میان مساعد تغییر رفت

قرار داشتند و گروه دوم شامل  مداخلات بهبود رفتار پایدار تأثیربود. گروه اول کسانی که تحت 

هیچ مداخله قرار نداشتند. در هر دو گروه شرایط نیمی از خانوارهای کبه   تأثیرکسانی که تحت 

نکرده بودند، همسان بود. فراوانبی   مکان  نقلکرده بودند و یا خانوارهای که  مکان  نقلبه تازگی 

سنج  شد و دوباره هشت هفته بعد این رفتارهای  خود گزارشیی زیست محیطرفتار  سؤال 25

سنج  شد. نتایج نشان داد که در صبورت کنتبرل رفتارهبای گذشبته، از مجموعبه مبداخلات       

                                                           
1. Zhang 
2. Verplanken 
3. Roy 
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، هنجارهبای  کبره هبای زیسبت  ت، کنتبرل درک شبده، ارزش  نظیر قدرت عادت، نیبا  شده  انجام

  نقلکه به تازگی  کنندگانی مشارکترا در میان  تأثیرشخصی، بیشترین  های درگیریشخصی و 

 کرده بودند دارا بودند.   مکان

زیسبتی و  در تحقیق خود به بررسی رابطه بین هنجارهبای محبیط  ( 2016) 2کانل و مک 1هینز

ایبن تحقیبق ببه تحلیبل تغییبر هنجباری در        پذیری  انرژی خورشیدی در استرالیا پرداختنبد. 

و  مبذاکره   غیرقاببل مرتبط با ارائه هنجبار رفتباری    های چال درک  به منظوربرا  انرژی ذخیره

ی سیسبتم ذخیبره انبرژی    زیسبت  محبیط  مبدت  طبولانی تغییرات لازم برای اطمینان از پایبداری  

کببه چگونببه اشببکال قببوی از تغییببر سیاسببت مببدرن   دهببد مببیپرداخببت. ایببن تحلیببل نشببان 

حسب    واضح و آشکار اسبت، ببر   شناختی بومهای که در آن هنجار هایی سیاستی، زیست محیط

 پذیر آسی ، کنند میاستدلال اقتصاد شدید کربنی که بی  از حد مخاطرات اجتماعی را مطرح 

شبکل از توسبعه سیاسبت     تبرین  ضبعیف ، انبرژی خورشبیدی فتوولتائیبک ببا     حال  این بااست. 

 رغبم  علبی رشبیدی  ی مبرتبط اسبت کبه در آن طرفبداران انبرژی خو     زیست محیطمدرنیزاسیون 

 توانبد  مینشان دهند که چگونه انرژی خورشیدی فتوولتائیک  اند شدهجدی موفق  های مخالفت

 ی موج  تقویت هنجارهای رقابتی شوند.  زیست محیطبا توسعه رقابت و اهداف 

 زیسبت  محبیط ی دان  آمبوزان انبدونزی طرفبدار    زیست محیطبه بررسی عادت  (2017) 3نیلان

ی از طریبق گفتگبو ببا دانب  آمبوزان      زیسبت  محیطین تحقیق، مفهوم عادت پرداخته است. در ا

ی در زیسبت  محبیط قرار گرفت. در ابتدا، مفهوم عادت  مورد بررسی زیست محیطاندونزی طرفدار 

 هبای  فعالیبت مرببو  ببه    هبای  بحثی تعریف شد و پس از آن زیست محیط های فعالیترابطه با 

 .  رفتقرار گ نظر مددر اندونزی  زیست محیط

از تحقیقبات   ای خلاصبه تصویری کلی از تحقیقات پیشین، جدول ذیبل مشخصبات و    ارائهبرای 

 گذشته را منعکس نموده است. 

 

 

                                                           
1. Haines 
2. McConnell 
3. Nilan 
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 نتایج تحقیقات خارجی ترین مهماز  ای خلاصه (1 جدول

 نتیجه ترین مهم سال محقق/ محققان

 1997 کریستنسن
متفاوتی بر گذار به جامعه  تأثیراتنهاد خانواده از طریق اتخاذ نو  سبک زندگی 
 پایدار دارد

 اتخاذ رویکردی شهروندمحور برای اصلاح گسترده سبک زندگی پایدار 2004 مارچند و والکر

 جغرافیایی رویکردینق  شهروندان در اتخاذ سبک زندگی پایدار، با  2006 بار و گلیگ

 2008 گاتوسکی و همکاران
زندگی، با رویکردی  های هزینهارج یا بررسی رابطه بین سبک زندگی و الگوی مخ
 اقتصادی

 زیست محیطنق  شیوه مصرف در ایجاد تغییر در  2010 اسپارگان و استرویر

کارین اسکیل و 

 پرگیبرگ
2010 

و تمایل به مشارکت در  زیست محیطرابطه درک فرد از عمل و رفتار در قبال 
 یزیست محیطاقدامات 

 است تأثیرگذاربر بسترهای حفظ پایداری بر انتخاب سبک زندگی پایدار  دتأکی 2010 پارتیداریو و همکاران

 2010 زی و همکارانمک کن
فردی کسانی که رفتار مسئولانه دارند  های ویژگیبه دست آوردن درکی روشن از 

 برای تغییر در سبک زندگی معاصر

 وجود دارد انرژی جویی صرفههمبستگی قوی بین نگرش و رفتار  2011 گدن و همکاران

 2013 نیورا
بیشتری بر قصد و نیت رفتار  تأثیرکنترل رفتار درک شده نسبت به فشار اجتماعی 
 جوانان دارد

 2014 چن
روزمره و صرفه جوی رابطه منفی  های فعالیتبین تمایل به تعلل در انجام 

روزانه  های فعالیتی بر زیست محیطوجود دارد همچنین آگاهی  داری معنی
 مثبت دارد تأثیرمصرف انرژی  ییجو صرفه

 2014 گیبرت
و رفتار واقعی بازیافت زباله شکاف وجود دارد که این شکاف ناشی از  ها نگرشبین 

 عامل مطلوبیت اجتماعی این امر است.

 2014 شیائو و مک کرایت
نسبت به مردان هستند و  تری قویی زیست محیط های ارزشو  ها نگرشزنان دارای 
و مردان بیشتر درگیر  شوند میی زیست محیطدرگیر رفتارهای شخصی زنان بیشتر 

 .شوند میی زیست محیطرفتارهای عمومی 

 2015 ژانگ و همکاران
هستند و  مؤثری زیست محیطی و تعهدات اخلاقی بر نگرش زیست محیطدان  

با رفتار  داری معنیارتبا   شده ریزی  برنامههنجارهای ذهنی و متغیر کنترل رفتار 
 ی داردزیست محیط

 2016 ورپلاتکن و روی
موقت دچار اختلال  به طورمثبت مداخلات بهبود رفتار)زمانی که عادات  تأثیر

 ی.زیست محیطکردن( بر رفتارهای  مکان نقل، مثل شوند می

 2016 هینز و مک کانل
پایداری  وسو سمتتغییرات هنجاری در ذخیره انرژی برا، تغییر به  تأثیر

 سیستم ذخیره انرژی مدت طولانی

 ی در بین دانشجویان اندونزیزیست محیطبررسی مفهوم عادت  2017 نیلان

 (1398تحقیق حاضر،  های یافته)
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 یزیست محیطتجربه کشورهای مسلمان در خصوص سبک زندگی  (2-2

، ببه تجرببه دو کشبور    اینجبا نبد و در  حیث تنو  و گستردگی بسیار فراوانکشورهای مسلمان از 

تبا شبناخت    پبردازیم  مبی ی زیست محیطسبک زندگی  زمینه دران یعنی اندونزی و ترکیه مسلم

 بیشتری در این خصوص حاصل شود. 

 ( مالزی1

 هبای  برنامبه ، تعبدادی از  2020یک کشور مسلمان در قال  برنامبه ملبی افبق     به عنوانمالزی 

اجبرا دارد. برخبی از   و نهادهبای مبرتبط در دسبت     ها وزارتخانهی را با کمک زیست محیطآگاهی 

فرهنگ انرژی هوشبمند   انداز چشماز:  اند عبارتی ملی این کشور زیست محیطآگاهی  های برنامه

ست، هبر اسبتان یبک برنامبه مصبرف آب      ا که توسط کمیسیون انرژی این کشور در دست اجرا

ن توسط وزارت کشاورزی، مدیریت پسماند توسط انجمن طبیعت مالزی و نظیبر آن دارد. در ایب  

 . شود میی هر دو سال یک بار سنجیده زیست محیطکشور شاخ. جهانی آگاهی 

رونبد توسبعه پایبدار در     ای کتابخانبه ( با استفاده از روش اسنادی و 2012) و دیگران 1ساداتیان

 رأهکشبور، توسبعه پایبدار در     توسبعه ایبن  قرار داد. در برنامه نهبم   مورد بررسیاین کشور را 

 146، مالزی در میبان  شده انجام اقداماتمجموعه  تأثیرقرار گرفت و تحت  این کشور های برنامه

و رتبه دوم در آسیا رسبیده اسبت. جامعبه براببر و      38کشور جهان در امر توسعه پایدار به رتبه 

، سبه رکبن توسبعه در ایبن     زیسبت  محبیط عدالت محور، پایداری توسعه اقتصادی و حفاظت از 

به یک  در حال توسعههدف، تبدیل مالزی از یک کشور  2020مه افق کشور تعریف شد. در برنا

بود که توسعه نه فقط در بعد اقتصبادی بلکبه در ابعباد سیاسبی، اجتمباعی،       یافته  توسعهکشور 

در توسبعه پایبدار ایبن     شبده   انجبام بود. اما در ارزیابی  نظر مدو فرهنگی  شناختی روانفضایی، 

و  هبا  چارچوبکه عبارت بود از نبود رویکردهای تطبیقی یا شناسایی شد  ضعف نقطهکشور یک 

توسعه پایدار، شاخ. کیفیت زندگی، شاخ. کیفیبت زنبدگی    از جملهکافی  های شاخ.نبود 

دریبایی   زیست محیطی در رابطه با وضعیت هوا، آب، زمین، زیست محیطشهری. انتشار آمارهای 

 زیسبت  محبیط ار ببرای ارزیبابی وضبعیت    اسبتاندارد و پایبد   سازهای و  ساختو زمینی. شاخ. 

                                                           
1. Saadatian 
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  ببه است. همچنین، نهادهای علمی نیز دستاوردهای خود را در روند توسعه پایدار و  شده تعریف

 .  گذارند میاین کشور  گذاران سیاستاجتماعی در اختیار  پذیری مسئولیت خصوص

 بررسببیمببورد ایالببت را  13ی زیسببت محببیطو همکبباران ، آگبباهی  1، سببائوم ی2016در سببال 

آلبودگی آب، آلبودگی هبوا، مبدیریت منبابع آببی و تغییبر اقلبیم و نیبز           . چهار مقولبه قراردادند

ی مردم با توجه به این چهار مقولبه مبورد سبنج  قبرار گرفبت. مطبابق       زیست محیطرفتارهای 

در سبطح   مسئلهی مردم نسبت به این چهار زیست محیط، سطح آگاهی آمده  دست  به های یافته

ر داشت و اولویت با مقوله آلودگی آب بود. در بحث تغییبر اقلبیم عامبل مهبم ببرای      متوسط قرا

ی. در ایبن  زیست محیطبود و نه نق  آگاهی  ها هزینهکاه   ،در مصرف انرژی و آب جویی صرفه

، دیگبر  عببارت  ببه ی همبستگی مثببت نداشبت.   زیست محیطی با رفتار زیست محیطبررسی آگاهی 

ایبن نداشبت کبه     مهم است، اما این امر دلالت ببر  زیست محیطت از که حفاظ دانستند میافراد 

 دهنبده   نشبان داشته باشند. ایبن نتبایج    بر عهدهانجام آن را  مسئولیتقصد و نیت پذیرش  هاآن

ی مبردم مبالزی   زیسبت  محبیط روانی است که بر روی نیت انجام رفتار  -مداخله عوامل اجتماعی

 داشت.   تأثیر

 400را نبزد   زیسبت  محبیط اسلامی حفاظت از  های آموزهان اهمیت ( میز2016) 2شیسین آنگ

 هبای  شرکتو  ها دانشگاه، ها سازماناتفاقی از  به طور هاآننفر از شهروندان مالزیایی بررسی کرد. 

 هبا  دادهوری آببرای گبرد   ینترنتب یپرسشنامه امختلف انتخاب شدند. روش بررسی کمی بود و از 

ی و زیست محیطی اسلامی با آگاهی زیست محیطان داد که آگاهی نش ها دادهاستفاده شد. تحلیل 

همبستگی مثبت و نیرومند داشته است. این نتبایج آگباهی اجتماعبات     زیست محیطحفاظت از 

خبوی  را   زیسبت  محیطگرایی اسلامی و نیز آگاهی داشتن درباره  زیست محیطمسلمان درباره 

 زیسبت  محبیط ی با حفاظت از زیست محیطآگاهی  نشان داد که ها یافته چنینهمو  کرد می تائید

نیبز   زیست محیطچه آگاهی بیشتر باشد سطح حفاظت از  همبستگی مثبت دارد. به عبارتی هر

   بالاتر است.

 

                                                           
1. Sau Meia 
2. Shwesin Aung 



 
 پیشرفت  ایرانی  اسلامی  الگوی  های نگاشت تک  لهسلس

 

33 

 (ترکیه2

گرایبی را در کنبار    زیست محیطی صورت گرفته است تا جریان های تلاشترکیه  در کهاینبا وجود 

مانند سبایر ادیبان    قطعاً ، اسلاموجود  این بارونق بخشند،  ستزی محیططرفدار  های مارکسیست

انسان را اشرف مخلوقات دانسته است. اسلام همه موجبودات زنبده    اش فکریآسمانی، در هسته 

 هبای  ارزشدارد و ببه   تأکیبد  گرایبی  تعبادل و همواره ببر   را دارای حق حیات و ارزشمند دانسته

گرای  مبردم   های علتاستدلال کرد که یکی از  توان یم. بر این اساه، دهد میطبیعی اهمیت 

اولبین تظباهرات    1977ی، دین اسبلام ببوده اسبت. در سبال     زیست محیط های جنب ترکیه به 

در مخالفت با ساخت نیروگاه اتمی اتفاا افتباد. در سبال    1ی این کشور در تاسیوکیوزیست محیط

کبه جنبب     شبود  میتی ، ملاحظه ترشد. بدین تأسیس( 2)حزب یسلر ب سبززاولین ح 1988

گرایی در ترکیه  زیست محیط های جنب ساله دارد.  40-30ی در این کشور قدمتی زیست محیط

ی زیسبت  محیط، دریافتند که مشکلات محلی زیست محیطبه جای تمرکز بر روی مسائل جهانی 

 ها تلاشی دیگر از ند در ادراک عمومی قرار دهند. یکتوان میرا بهتر  آبی کمیا  سالی خشکمانند 

و منبابع   زیست محیطاست که مربو  به مشکلات  2Bاخبار  اندازی راه، گذاری سیاستدر حوزه 

( و 2011) 6و آلتانر 5( و مودیرایگلو2011) 4(. آیدین و کیپنی7-6: 2017، 3)دورو طبیعی است

 عببارت   ببه . گرایی متفاوت است زیست محیط( دریافتند که در ترکیه 2011) و همکاران 7آیدین

محل سکونت  ت،یجنسشناختی  متغیرهای جمعیتی برحس  زیست محیطنگرش و رفتار  ،دیگر 

یبا در فضباهای آمبوزش رسبمی ماننبد       هبا  رسانه قیاز طر زیست محیطآموزش  و متفاوت بوده

 داشته است.  تأثیربر آن  مدرسه یا دانشگاه

 ( پیشینه داخلی2-3

ی زیسبت  محبیط سبک زندگی  شناختی جامعهود، به تحلیل ( در رساله دکتری خ1397) قلی امام

، پرس  مبتنی ببر  شناختی جامعهپرداخته است. پرس  اصلی تحقیق مذکور شامل دو پرس  

                                                           
1. Tasucu 
2. Yesiller Party 
3. Duru 
4. Cepni 
5. Muderrisoglu  
6. Altanlar 
7. Aydin 
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واقعیت و پرس  نظری بود. پرس  مبتنی بر واقعیت تحقیق این بود که وضعیت سبک زندگی 

ه چبه عبواملی ببر سببک     ی چگونه است؟ و پرس  نظری تحقیق مذکور این بود کزیست محیط

هستند؟ علاوه بر این، متناس  ببا موضبو  تحقیبق و     تأثیرگذاری شهروندان زیست محیطزندگی 

)پیشبینه   انبد، مطالعبات خبارجی و داخلبی     سؤالاتی که در مطالعه و بررسی مذکور مهبم ببوده  

ق مبذکور  )پیشینه نظری(، ارائه و بررسی شدند. در تحقی های مربوطه و نظریه ها مدلتجربی( و 

 ها مدلنیز ترکیبی از  چارچوب و به عنوانشناختی  جمعیت متغیرهایاز تحقیقات تجربی برای 

ی و در نهایبت از  زیسبت  محبیط بر سبک زندگی  مؤثرچارچوب نظری عوامل  به عنوان ها نظریهو 

ی زیسبت  محبیط چارچوب نظری سببک زنبدگی    عنوانبهی زیست محیط کارکردهایمدل رقابتی 

احتمبالی از نبو     گیری نمونه. روش تحقیق در این پژوه ، روش پیمایشی و روش استفاده شد

نفبر از   500بوده است. همچنین، حجم نمونه شبامل   ای خوشه ای چندمرحله گیری نمونهروش 

براون و روش  -آلفای کرونباخ و آزمون اسپرمن های آزمونشهروندان شهر سنندج بوده است. از 

نشبان داد کبه پرسشبنامه     هبا  آزمبون استفاده شده است. نتایج این برای سنج  پایایی  گاتمن

است. برای سنج  اعتبار پرسشبنامه از اعتببار صبوری و     برخورداری قبول  قابلتحقیق از پایایی 

نیبز حباکی از اعتببار     تأییبدی اعتبار سازه استفاده شبده اسبت. نتبایج آزمبون تحلیبل عباملی       

ی زیسبت  محبیط یبق نشبان داد کبه سببک زنبدگی      پرسشنامه بوده اسبت. نتبایج توصبیفی تحق   

ی، الگوی فضای زندگی و الگوی مدیریت پسبماند  زیست محیطشهروندان در سه بعد الگوی رفتار 

 در وضعیت مناس  و پایداری قرار دارد. 

اخببلاا در مصببرف در بببین  بببه بررسببی اهمیببت ( در قالبب  رسبباله دکتببری،1396) زاده کببریم

بر اخلاا مصبرف و همچنبین دسبتیابی ببه دلایبل       مؤثرعوامل  شهروندان، شناسایی متغیرها و

شان توجه داشبت. روش ایبن تحقیبق     مصرف های شیوهکنندگان در ارتبا  با  توجیهی مصرف

شناسبایی   به منظوردر آن متوالیِ اکتشافی بود. در فاز کیفی،  مورداستفادهترکیبی و استراتژی 

یبنبدی ببه اخبلااِ مصبرف در ببین شبهروندان،       بر رفتبار مصبرفی و میبزان پا    تأثیرگذارعوامل 

هدفمنبد و در   ی شبیوه ببه   گیبری  نمونبه یافته انجام شدند.  ساختار عمیق و نیمه هایی مصاحبه

مصباحبه حاصبل شبد. ببا      20انجام شد و اشبا  نظری بعد از انجبام   ای ارومیهمیان شهروندان 

و تحلیبل شبدند. در ایبن     سبازی  یباده پ هبا  داده، ای زمینه  نظریهکدگذاری  های شیوهاستفاده از 
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ببر اسباه    هبا  فرضیهمقوله محوری استخراج شد. در فاز کمی، طراحی مدلِ تحقیق و  5مرحله 

ها برای متغیرهای مورد  در فاز قبلی صورت گرفت. پس از طراحی گویه شده استخراج های مقوله

 419در ببین   هبا  نامهپرسشب انجبام شبد و    ای چندمرحلبه  ای خوشه ی شیوهبه  گیری نمونهنظر، 

شبدند. در   ی این تحقیق در دو بخ  کیفی و کمی ارائهها یافتهتوزیع شدند.  ای ارومیهشهروند 

 پبذیری  مسبئولیت عبارت بودند از اعتماد، عبدم   شد کهاصلی استخراج  ی مقولهگام کیفی، پنج 

ج  ایبن  گرایی مبادی و کاتارسبیس. سبن    پیوندهای انسانی، هویت شدن ی، کالاییزیست محیط

 ببا در فاز کمی نیز نشان داد که از بین مجمو  متغیرهایی کبه فبرض ببر آن ببود کبه       ها مقوله

 پبذیری  مسبئولیت نهبادی، اعتمباد اجتمباعی،     مصرف در ارتبا  باشند متغیرهای اعتماد اخلاا

مصرف داشبتند. در   متغیر اخلاامعنادار با  ی رابطهگرایی مادی بیشترین  ی و هویتزیست محیط

درصبد از تغییبرات    12و با استناد به تحلیل رگرسیونِ خطی چند متغیره، این متغیرها  و مجم

عمبومی شبهروندان از    هبای  نارضبایتی نشبان دادنبد کبه     ها یافتهمتغیر وابسته را تبیین کردند. 

گبرفتن اخبلاا در    نق  معنباداری در نادیبده   شان اجتماعیوضعیت حاکم بر زندگی و شرایط 

ی ناشی از این نو  زیست محیطاجتماعی و  های آسی  ی دامنهوزانه داشت و مصرفی ر های کن 

رغبم شبرایط    حاکی از آن بود که علی ها یافتهروز وسعت بخشیده است.  نگاه به مصرف را روزبه

نیازمند توجه و حفاظت بیشتر از سوی شهروندان است، عبدم توجبه ببه     که  نای ایرزیست محیط

بازتبابی از   هبا آندلال از سبوی شبهروندان توجیبه شبده کبه رفتبار       اخلاا در مصرف با این است

 بود.  زیست محیطبرای مصرف و  گیری تصمیم های حوزهرفتارهای مسئولان و متولیان 

ی و سببک زنبدگی و عوامبل    زیسبت  محبیط  هبای  ارزش( ببه بررسبی   1396) رستگار و همکاران

هدف این مقالبه تبیبین آن دسبته از    . دان پرداخته کننده مصرف( شناختی بوم) رفتار کننده تعیین

تبرین وجبه تشبریح    بهرا  زیست محیطکه رفتارهای دوستانه با  بود زندگی های سبکو  ها ارزش

، زیستی و سبک زندگی را با متغیرهای محیط ها ارزشاین مقاله ارتبا  بین متغیرهای  کنند می

ی قم و کرج مورد سنج  شهروندان شهرها شناختی بومنگرشی و دانشی جهت تشریح ساختار 

پرسشبنامه سبالم    393کبه از آن   شبد پرسشنامه در شهرهای قم و کبرج توزیبع    540. دادقرار 

در ایبن   اسبتفاده  مبورد گردیبد. پرسشبنامه    آوری جمبع ی اولیبه از طریبق آن   ها دادهدریافت و 

 تحقیق، از نو  استاندارد ببوده و روش تحقیبق هبم از لحباظ هبدف کباربردی و از نظبر شبیوه        
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نیز از نبو    ها داده. تحلیل صورت گرفته بر روی بودتوصیفی و از نو  پیمایشی  ها دادهگردآوری 

 طلببی  هیجانتحقیق نشان داد که الگوهای زیستی، مدگرایی و روحیه  های یافته. ساختاری بود

شناختی سن،  . در این تحقیق متغیرهای جمعیتاستبخ  بازار سبز  های کننده تعیینبهترین 

 دهنبده   نشبان قرار گرفتنبد کبه    مورد بررسییت، تحصیلات و میزان درآمد خانوادگی نیز جنس

در ایبن   مورداسبتفاده  مبدل . ببود  شناختی بومدرآمد خانوادگی و سطح تحصیلات بر رفتار  تأثیر

شده، عبلاوه ببر آن متغیرهبای     قرارگرفته مورد استفادهبرای اولین بار در ایران  احتمالاًپژوه  

. این تحقیق به اند شده  اضافهشناختی نیز به این مدل  سبک زندگی زیستی و جمعیت مربو  به

جهت شناسایی بازار  تحقیق موردبازاریابان و محققان برای شناخت هر چه بیشتر جامعه آماری 

ببه ایبن کالاهبا     منبد  علاقبه  کننبدگان  مصبرف  هبای  ویژگبی و شناسبایی   شبناختی  ببوم کالاهای 

  است. کننده کمک

( سبببک زنببدگی پایببدار را نقطببه شببرو  ارزیببابی پیامببدهای   1395) نببژاد ی و پببازوکیصببالح

شود؛ بنابراین، از دیدگاه سبک زندگی باید  که بر چرخه زندگی وارد می اند دانستهی زیست محیط

ی آن توجه داشت. در این تحقیبق،  زیست محیطدهند و پیامدهای  به اقداماتی که افراد انجام می

مبورد  نشجویان نسبت به سبک زندگی پایدار و عوامبل اجتمباعی مبؤثر ببر آن     میزان گرای  دا

زیست و پایدارسازی  قرار گرفت. سبک زندگی پایدار نوعی شیوه زندگی سازگار با محیط بررسی

شبده و اببزار     منابع انرژی برای کاه  تولید کربن تعریف شد. این بررسی با رویکرد کمی انجام

نفبر از   415ای  گیبری طبقبه   امه بوده است. با اسبتفاده از روش نمونبه  ها، پرسشن گردآوری داده

انتخباب شبدند.    مبورد بررسبی  نمونبه   به عنوانهای دولتی استان مازندران  دانشجویان دانشگاه

نتایج تحقیق نشان داد که سبک زندگی دانشجویان، ناپایدار بوده و میزان رعایت سبک زنبدگی  

دیگر، دانشبجویان    عبارت  محل سکونت دانشجویان متفاوت است. بهحس  جنسیت و  پایدار بر

پسر بی  از دانشجویان دختر و شهرنشینان بی  از روستانشینان سبک زندگی پایدار داشبتند.  

 ی، نگبرش و دانب   زیسبت  محبیط  این، نتایج تحقیق نشان داد که بین منبابع اطلاعبات   علاوه بر

مستقیم داشت. همچنبین، نتبایج تحلیبل رگرسبیون      ی و سبک زندگی پایدار رابطهزیست محیط

را ببر سببک زنبدگی پایبدار      تأثیری بیشترین زیست محیطنشان داد که منابع اطلاعاتی و نگرش 

 .اند داشتهدانشجویان 
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ببر   تأکیبد  ببا  رشبت  شبهر  زیستی ساکنان محیط رفتارهای ( به تحلیل1394) فتحی و همکاران

 رفتارهبای پژوه  بررسی رابطه بین سببک زنبدگی و   هدف اصلی این زندگی پرداختند.  سبک

استفاده در این پبژوه  پیمایشبی و جامعبه     . روش موردبودی ساکنان شهر رشت زیست محیط

 گیبری  نمونبه کبه از طریبق    بودنبد سال سباکن شبهر رشبت     16ن پژوه  افراد بالای آماری ای

کبه ببین سببک     دادان نش مذکور پژوه  های یافته. شدندتصادفی انتخاب  به صورت ای خوشه

 مسبئله  رسبد  مبی . ببه نظر شبت ی رابطبه معنباداری وجبود ندا   زیسبت  محبیط زندگی و رفتارهای 

و  شبود  مبی م اجتمباعی تلقبی ن  یک مسئله مهب  به عنواندر شهرهایی مانند رشت  زیست محیط

 . باشد میبحثی است که هنوز وارد عرصه عمومی نشده و محدود به نخبگان جامعه 

(، ببه بررسبی ارتببا  ببین سبرمایه اجتمباعی و سببک زنبدگی         1391) رانبنی فاطمه و همکا

ی در بین شهروندان شهر تبریز پرداختند. هدف ایبن تحقیبق بررسبی ارتببا  ببین      زیست محیط

ابعاد این دو متغیبر ببر یکبدیگر ببود. در      تأثیری و زیست محیطسرمایه اجتماعی و سبک زندگی 

یبک عنصبر    ببه عنبوان  پیر بوردیبو، سبرمایه اجتمباعی     این تحقیق محققان با استفاده از نظریه

جهبت داده   هبا آندر زندگی شهروندان شهر تبریز تلقی شده کبه ببه رفتبار اجتمباعی      تأثیرگذار

ی است. نتایج تحقیبق  زیست محیطاز رفتارهای  ای مجموعهاست. همچنین، سبک زندگی شامل 

مشبارکت و انسبجام اجتمباعی رابطبه      گانه سرمایه اجتمباعی، ابعباد   نشان داد از میان ابعاد سه

داشببت. امببا، اعتمبباد اجتمبباعی بببا سبببک زنببدگی  زیسببت محببیطبببا سبببک زنببدگی  دار معنببی

ی رابطبه  زیسبت  محبیط نداشت. همچنین بین تحصیلات و سبک زنبدگی   ای رابطهی زیست محیط

مشباهده نشبد.    ای رابطبه ی زیسبت  محبیط وجود داشت. ولی بین درآمد و سبک زندگی  دار معنی

تحصیلات و انسبجام اجتمباعی    ،حلیل رگرسیون چند متغیره نیز نشان داد مشارکت اجتماعیت

 ی را تبیین کردند.  زیست محیطدرصد از واریانس سبک زندگی 11بر روی هم حدود 

و رفتارهببای  هبا  ارزشببا   داری دیببنبررسببی رابطبه ببین میبزان    ( ببه  1390) نبواح و همکباران  

 تحقیق مبذکور هدف از نگارش ( پرداختند. لعه موردی: شهر اهواز)مطا زیستی شهروندان محیط

. روش ببود و رفتارهای محیط زیسبتی در شبهر اهبواز     ها ارزشبا  داری دینبررسی رابطه میزان 

نفبر از   400نمونه تحقیبق شبامل   و  بررسی در این تحقیق، پیمایشی و ابزار سنج  پرسشنامه

ایبن تحقیبق    هبای  یافته. ندانتخاب شد ای خوشه گیری نمونهکه از طریق  بود ساکنان شهر اهواز
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زیسبتی رابطبه معنباداری     جنس و تحصیلات با رفتبار محبیط   ،که بین متغیرهای سن دادنشان 

و  داری دیبن برای رابطه متغیرهبای میبزان    آمده  دست  به. ضری  همبستگی شته استوجود دا

از این بود که بین دو متغیبر رابطبه   که نشان  0 11 و سطح معناداری 0 08 زیستی رفتار محیط

و ارزش  داری دیبن برای رابطه میزان  آمده  دست  بهمعناداری وجود ندارد، اما ضری  همبستگی 

به دست آمد که هبر دو   0 16 زیستی زیستی با رفتار محیط و ارزش محیط 0 15 زیستی محیط

 . معنادار بودند0 01 رابطه در سطح

آن ببر میبزان مصبرف انبرژی      تبأثیر بررسبی سببک زنبدگی و     (، به1390) محمدی و همکاران

پرداختند. برای بررسی سبک زندگی متغیرهبای انبدازه منبزل و نحبوه معمباری آن را در نظبر       

قبب  دریبافتی از اداره ببرا     بر اسباه از مصرف انرژی، میزان مصرف برا  هاآنداشته و منظور 

شهروندان شبهر گرگبان ببود کبه ببا روش       نفر از 382شامل  هاآنشهر گرگان بود. نمونه آماری 

انتخاب شدند. نتایج تحقیق نشان داد که سن افبراد، زیربنبای سباختمان،     ای خوشه گیری نمونه

اسبت.   تأثیرگبذار تعداد لوازم برقی موجود در منزل، نحوه معماری منزل بر میزان مصبرف ببرا   

 بود.  تأثیرگذارانرژی شهروندان علاوه بر این، نتایج نشان داده که سبک زندگی افراد در مصرف 

تصویری کلی و در عین حال موجز، مشخصات و نتایج عمده تحقیقات پیشین داخلی  ارائهبرای 

 در جدول زیر منعکس شده است
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 نتایج تحقیقات داخلی ترین مهماز  ای خلاصه (2 جدول

 نتیجه ترین مهم سال محقق/ محققان

 1390 محمدی و همکاران
نای ساختمان، تعداد لوازم برقی موجود در منزل، نحوه معماری سن افراد، زیرب

 دارد. تأثیرمنزل بر میزان مصرف برا 

 1390 نواح و همکاران
و  داری دینوجود ندارد بین  ای رابطهی زیست محیطو رفتار  داری دینبین 

 ی رابطه وجود دارد.زیست محیط های ارزش

بنی فاطمه و 
 همکاران

1391 
ی دارد بین زیست محیطبا سبک زندگی  ای رابطهام اجتماعی مشارکت و انسج

 وجود ندارد. ای رابطهی زیست محیطاعتماد اجتماعی و درآمد با سبک زندگی 

میمندی و  زاده حاجی
 همکاران

1393 
ی رابطه مثبتی وجود زیست محیطبین سرمایه فرهنگی و سبک زندگی و رفتار 
 دارد.

 وجود ندارد. ای رابطهی زیست محیطندگی و رفتار بین سبک ز 1394 فتحی و همکاران

 1395 نژاد صالحی و پازوکی

نتایج تحقیق نشان داد که سبک زندگی دانشجویان، ناپایدار بوده و میزان رعایت 
سبک زندگی پایدار برحس  جنسیت و محل سکونت دانشجویان متفاوت است. 

ختر و شهرنشینان بی  از دیگر، دانشجویان پسر بی  از دانشجویان د  عبارت  به
این بین منابع اطلاعات،  روستانشینان سبک زندگی پایدار داشتند. علاوه بر

 ی و سبک زندگی پایدار رابطه مستقیم داشت.زیست محیط نگرش و دان 

 1396 رستگار و همکاران
 طلبی هیجانتحقیق نشان داد که الگوهای زیستی، مدگرایی و روحیه  های یافته

 .باشند میبخ  بازار سبز  های کننده ینتعیبهترین 

 1397 امام قلی
ی شهروندان در سه زیست محیطنتایج توصیفی تحقیق نشان داد که سبک زندگی 

ی، الگوی فضای زندگی و الگوی مدیریت پسماند در زیست محیطبعد الگوی رفتار 
 وضعیت مناس  و پایداری قرار دارد.

 1396 کریم زاده
مصرف در ارتبا   اخلاا باهایی که فرض بر آن بود که از بین مجمو  متغیر
ی زیست محیط پذیری مسئولیتنهادی، اعتماد اجتماعی،  باشند متغیرهای اعتماد

 مصرف دارند. متغیر اخلاامعنادار با  ی رابطهگرایی مادی بیشترین  و هویت

 (1398تحقیق حاضر،  های یافته)

 پیشینه موضوعی  گیری نتیجه (2-4

 مورد بررسیتحقیق  ی پیشینهکه در  هایی پژوه غال   دهد میطالعات پیشین نشان بررسی م

ی ببه طبرح مسبائل خاصبی     زیسبت  محیط های سیاست، همانند یک روند مشابه در اند گرفته قرار

در داخبل   شده  انجام. تحقیقات پیشین اند پرداختهدر مصرف انرژی و بازیافت  جویی صرفهمانند 

در داخل کشور یک سنت پژوهشبی سیسبتماتیک حبول موضبو  تحقیبق      کشور، نشان داد که 

 ی شکل نگرفته است.  زیست محیطیعنی سبک زندگی 

و تحقیقات داخلی و خبارجی در ارتببا  ببا     ها پژوه سعی شده است تا با استفاده از  اینجادر 

اولیبه تبدوین شبود و پبس از بررسبی       هبای  فرضبیه ی، زیست محیطبر سبک زندگی  مؤثرعوامل 
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پیشینه نظری و اتخاذ رویکرد نظری مناس  و تعیین متغیرها، ارزیابی و سنج  رویکرد نظری 

 شبناختی  جامعبه و متغیرها در جامعه آماری مورد نظر صورت پذیرد. تحقیق حاضر با رویکردی 

ی حببوزه هببا نظریببهی بببا اسببتفاده از زیسببت محببیطسبببک زنببدگی  شناسببانه جامعببهبببه تحلیببل 

ی و ارتبا  آن با الگوی پیشرفت زیست محیطو تحلیل سبک زندگی  تزیس محیط شناسی جامعه

 پردازد. میایرانی  -اسلامی

 مبانی نظری  (3

های مرتبط با موضو  پژوه   ها و مدل ها، دیدگاه ، پیشینه نظری پژوه  اعم از نظریهاینجادر 

اسبت. ببدون   . هر حوزه علمی تحت تسلط یک یا چند نظریه بنیادین یبا انگباره   شوند میمطرح 

های کمی پژوهشی و  ها را در قال  یک علم جای داد. وقتی داده توان یافته یک بنیاد نظری نمی

شبوند،   ای که قابلیت تبدیل به کمیبت را دارنبد، از نظبر آمباری تحلیبل مبی       های کیفی نیز داده

ت، را واقعبی و معنبادار ببه حسباب آورد. در حقیقب      به دسبت آمبده  توان با قاطعیت نتیجه  نمی

ای کبه در آن، ایبن    با پایه مفهومی و زمینه به دست آمدهداری واقعی یعنی انطباا نتیجه  معنی

. پس، اگر مطالعه مورد نظر یک پایه مفهومی درستی داشبته باشبد و   پیوندد میانطباا به وقو  

 ،بنبابراین نیبز قاببل توجیبه باشبد.      هبا آنبایسبت ببا    های موجود انجام شود، می مبتنی بر نظریه

)امبام قلبی،    رونبد  یک پایه مفهومی برای هدایت پژوه  و مطالعه به کار می به عنوانها  نظریه

و  زیست محیطمفاهیم اصلی و نظریات مربو  به سبک زندگی و ارتبا  آن با  اینجا(. در 1397

 . شود می ارائهو پیشینه تحقیق  زیست محیط شناسی جامعه های دیدگاهدین با تکیه بر 

 مفاهیم  (تعریف3-1

 از:   اند عبارتکه  پردازیم میتعریف مفاهیم مورد نظر در این پژوه   ارائه، به اینجادر 

ی، ج( سبک زندگی پایدار، د( سببک زنبدگی   زیست محیطالف( سبک زندگی، ب( سبک زندگی 

 پایدار اسلامی.  

 ( سبک زندگی3-1-1

. در عصر حاضبر،  کند می ارزشی فرد را منعکس گیری جهتسبک زندگی، ادراک از خویشتن و 

و  هبا  شبباهت ی مشخصبی کبه   هبا  چبارچوب بدون سبک زندگی و هویت اجتماعی یعنی بدون 
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، افراد یک جامعه امکان برقراری ارتباطی معنادار و پایدار میان خبود  سازد میرا آشکار  ها تفاوت

 (. سببک زنبدگی مفهبومی اسبت کبه     228: 1389و آقابخشی،  یآباد رحمت) را نخواهد داشت

شامل عملکردها، رفتارها و در کل شیوه زندگی است. بسیاری از عملکردهای مصرفی و رفتارهبا  

. هر محصول یا هر خدمتی کبه  شوند میشدن زندگی انجام  تر آسانهستند و با هدف  ای سلیقه

 کند میاست. زیرا به طریقی برآورده شدن نیازها را تسهیل  ای سلیقهانتخابی و  شود میاستفاده 

 .  افزاید میر کیفیت زندگی فرد و ب

 یزیست محیط( سبک زندگی 3-1-2

 ببه ویبژه   زیسبت  محبیط ی و احسباه مسبئولیت در براببر    زیسبت  محیط مسئولانهسبک زندگی 

)رعایبت اسبتاندارهای    مواردی نظیر مصرف کالاهای سبز، مصرف بهینه انرژی، معمباری پایبدار  

و بازیافبت آن   هبا  زبالهپایدار، تفکیک  لحمل و نقساختمان(،  19ی مقررات مبحث زیست محیط

 شبود  مبی ی به آن نو  سبک زندگی گفته زیست محیط مسئولانه. سبک زندگی شود میرا شامل 

ی، زیسبت  محبیط و جلبوگیری از مشبکلات    زیسبت  محبیط که با اجتناب از آسبی  رسباندن ببه    

ختن نیازهبای  باشد. در حالی که ببرآورده سبا   زیست محیطاز سلامت  یحد بالای کننده تضمین

 مسبئولانه چبال  پبی  رو اسبت، سببک زنبدگی       تبرین  ببزرگ مردم با توجه به منابع محدود 

 سبت ا هبا  آلاینبده ی به معنای به حداقل رساندن مصرف منابع طبیعی، تولید زباله و زیست محیط

را بی  از اندازه  زیست محیط(. آنچه که ارتبا  انسان با 20-18: 2011و همکاران،  1)بیکهوه

سببک زنبدگی    ببه ویبژه  و  زیسبت  محبیط ، نحبوه تعامبل انسبان ببا     دهبد  مبی قبرار   تأثیرت تح

چه سبکی را برای زندگی خود  زیست محیطانسان در ارتبا  با  کهاینی است. یعنی زیست محیط

ی یا به عبارتی، شکل زندگی مبردم و  زیست محیط، سبک زندگی به طور کلی. گیرد میدر پی  

مسبتقیم و   تبأثیرات رف کالا و خدمات خاص یا شیوه زنبدگی خباص   برای مص هاآن های انتخاب

 . دارد زیست محیطی بر غیرمستقیم

                                                           
1. Backhaus 
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 ( سبک زندگی پایدار3-1-3

یعنبی توسبعه پایبدار قبرار      تبر  گسبترده سبک زندگی پایدار مفهومی است که در یک چارچوب 

 هبای  ملبت  -دولبت است تا زمینه مشترکی در میان گروهی از  ای توسعه . توسعه پایدارگیرد می

(. از 270: 1392)سباتن،   اجتمباعی ایجباد شبود    های گروهپراکنده و اغل  متعارض و نیز سایر 

و ابعباد   زیسبت  محبیط دیدگاه فلسفه اسلامی، توسعه پایدار در جستجوی ایجباد تعبادل میبان    

 ارآمدیو ک کننده مصرفرفاه  تأمیندر  گرایی تعادل، دیگر  عبارتی  بهاقتصادی و اجتماعی است. 

اقتصادی و تعادل اکولوژیکی در کنار مدل اجتماعی عدالت اجتماعی کبه ببا دو رکبن پرداخبت     

 ، اسباه مبدل توسبعه پایبدار اسبلامی اسبت      انجامبد  می زکات و انفاا یا بخش  به کاه  فقر

 تعریبف مختلفبی   هبای  گونهمفهوم سبک زندگی پایدار به  (.763تا:  ، بی2و سیکستون 1)آبورونیا

( سبک زندگی پایدار الگوهای کن  و مصبرفی اسبت کبه    8: 2004) 3. به نظر دارنتناست شده 

نیازهای پایه، حداقل مصبرف   تأمین. گیرند میمردم برای متمایز ساختن خود از دیگران به کار 

شبرایط داشبتن سببک     از جملبه منابع طبیعی و تولید ضایعات، احترام به نیازهای نسل آینبده  

برای تغییر الگوهای سبک زندگی با توجبه ببه    مؤثرگونه تلاش  ، هرابراینبنزندگی پایدار است. 

پایداری مستلزم درک چرایی مصرف کالاها به طریق دلخواه، ترویج آگاهی برای تغییر الگوهبای  

 (. 5-1: 2004و دیگران،  4)بدفورد باشد میمصرف و تثبیت امکان تمایل فرد به تغییر الگوها 

 ار اسلامیسبک زندگی پاید (3-1-4

سببک   تبوان  مبی در حوزه ارتبا  بین اسبلام و طبیعبت،    شده انجامبا اتکا به مجموعه مطالعات 

 دار امانبت کبردن   پایدار اسلامی را این گونه تعریف نمود: هرگاه افبراد ببا لحباظ    زندگی اسلامی

اه در روحی و رف، نیازهای جسمانی تأمینبودن خویشتن در برابر آنچه خالق جهان هستی برای 

سببک   هبا آنکه  شود میعمل کنند گفته  مسئولانه زیست محیطنهاده است، در برابر  هاآناختیار 

 (. 1398نژاد،  )صالحی و پازوکی اند گرفته  پی زندگی اسلامی پایدار را در 

                                                           
1. Aburounia 
2. Sexton 
3. Darnton 
4. Bedford 



 
 پیشرفت  ایرانی  اسلامی  الگوی  های نگاشت تک  لهسلس

 

43 

 رویکردها (3-2

 گرایی از دیدگاه اسلامی زیست محیط (3-2-1

ت راهنمای مسبلمانان اسبت. در اسبلام تعیبین     قرآن و سنت منابع تفکر اسلامی هستند. شریع

را تعیبین   هبا آنمبتنی بر استدلال انسانی نیست و شریعت اسبلام   صرفاًآنچه مفید یا مضر است 

. در اسلام، مالبک  کند میمیلیارد مسلمان را تعیین  1 6. این اصول، طرز فکر و عملکرد کند می

طبیعبی ببر    زیسبت  محبیط انسان در برابر گیرد. رفتار  حقیقی خدا است و حیات از او نشات می

با توحیبد و بنبدگی    مستقیماًهای کانونی در اسلام  شود. ارزش اساه فرمان خداوند ارزیابی می

، ارزش ذاتی فقط به خدا تعلق دارد و ارزش چیزهبای دیگبر   بنابرایناست.  شده مشخ.خداوند 

ارزشمند بوده و انسان  جان بیو  شود. پس همه اشیاء و موجودات زنده در رابطه با او تعریف می

مسئول مراقبت از طبیعت و همه اجزا و تعلقات آن است. در این نگبرش، معیبار ارزیبابی ببرای     

زمانی درست است کبه او مطبابق ببا     اخلاقاًشود. عمل انسان  یک عمل با علم اخلاا تعریف می

زی است که در اسلام از فرمان الهی همان چی بر اساهآیین الهی عمل کند. برخورد با طبیعت 

، عملکبرد انسبان در براببر    رو  این ازشود در برابر طبیعت و هستی عمل کند.  انسان خواسته می

)عاببد سروسبتانی و شباه ولبی،      هبایی ارزیبابی کبرد    توان بر اساه چنین فرمبان  را می طبیعت

یکبرد  ی و پاسبخ ببه آن را ببر اسباه یبک رو     زیست محیط(. جدول زیر دو پرس  اخلاا 2008

 دهد.  اسلامی نشان می

 دو پرسش اساسی و پاسخ علم اخلاق اسلامی به آن (3 جدول

 پرس  اول: ارزش ذاتی به چه کسی تعلق دارد؟
 هبا آن. انبد  ارزش)کبل هسبتی( مخلوقبات خداونبد هسبتند و دارای       جان بیاز منظر حکمت الهی: همه موجودات زنده و 
 هستند. شایسته برخورد با رعایت ملاحظات اخلاقی 

 پرس  دوم: معیارهای ارزیابی یک رفتار اخلاقی چیست؟  
از طبیعت و جهان هستی به آن احتبرام بگبذارد و سبایر     برداری بهرهبایست ضمن  الهی می دار امانتیک  به عنوانانسان 

 موجودات هستی را دارای حق حیات بداند.  

 (2008، سروستانی و شاه ولیعابدی )

اصی را برای الهی محوری قائبل اسبت کبه طببق آن، خداونبد خبالق و       دیدگاه اسلامی سهم خ

 گیبری  شبکل ی بر این اساه سب  زیست محیطبر هر مخلوقی است. تبیین اخلاا  کننده  احاطه
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)عابدسروستانی  شود طبیعت می -برای درک رابطه متقابل انسان تر تطبیقییک رویکرد اخلاقی 

 (.  613: 2008و شاه ولی، 

 زیست محیطمحافظت از  ه مکاتب ارزشی مختلف دربارهمقایس (4 جدول

های  ارزش

 کانونی

 معیارها
و پیوستگی بین انسان 

 طبیعت
 جامعیت ها تضمین پذیری مسئولیت

 محوری انسان
ها و طبیعت دو چیز  انسان

 متفاوت هستند
نسبت به یکدیگر  ها انسان

 متعهدند
منافع انسانی نباید به 

 خطر بیفتد
 داردانسان اولویت 

 محوری زیست
های زنده در  و گونه ها انسان

برخی چیزها با هم 
 اند مشترک

انسان فقط در برابر برخی 
از موجودات زنده مسئول 

 است

حیات برخی از 
های زنده نباید  گونه

 تهدید شود.

زنده  های گونه
 اهمیت دارند

 محوری محیط
ها به اکوسیستم  انسان

 اند مرتبط

انسان فقط در برابر 
یک  به عنوانوسیستم اک

 کلیت مسئول است

ثبات اکوسیستم نباید 
 به خطر بیفتد

اجزای اکوسیستم 
 اند مهم

 خدامحوری
انسان با همه مخلوقات 
 خداوند در ارتبا  است

انسان در برابر خداوند و 
 مخلوقات  مسئول است

مخلوقات و هستی 
 نباید تهدید شود.

کل هستی 
 اهمیت دارد.

 (2008، شاه ولیسروستانی و عابدی )

گرایانبه و   دو نگرش نسبت به روابط بین انسان و طبیعبت وجبود دارد: شبیوه مداخلبه     چنینهم

. شبوند  مبی روابط دیده  مرات  سلسلهها و طبیعت ارکانی مجزا اما در  ؛ خدا، انسان1تربیتی  شیوه

 محبور  سبان انگرانه به این دلیل نقد شده است کبه   این دو نگرش ناکامل هستند. نگرش مداخله

است. اگرچه نگرش تربیتی نیز تلاش دارد تا از منظر اصول اخلاقی رابطبه انسبان و طبیعبت را    

بر جدایی حیات و مذه  به شدت مورد انتقاد است. در اسبلام، رابطبه    تأکیدببیند، اما به دلیل 

د شود که درک کنیم همه چیزها توسط خداونب  انسان و طبیعت وقتی بهتر فهمیده می -خداوند

 شبود  مبی نیبز محسبوب    زیست محیطآفریده شده است. اسلام رویکرد مناسبی برای حفاظت از 

بینبد. رابطبه انسبان و طبیعبت در دیبدگاه       زیرا همه هستی را یک نظام منسجم و یکپارچه می

 را در هبا آنخداوند همه چیز را خلق کرده بلکبه   نه تنهااسلامی باید این گونه نگریسته شود که 

ست. تحت این شرایط، ذات روابط انسان و طبیعت در یک چارچوب تطبیقی منحصر گرفته ا بر

( و بنیان آرای دینی سنتی دربباره  2008)عابدسروستانی و شاه ولی،  به فرد قابل توصیف است

                                                           
1. Nurturing View 
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نظام طبیعت همه مبتنی بر اعتقاد به وحدت وجود است. بر اساه نظریه وحبدت وجبود، تنهبا    

« وحدت متعالی وجبود »جود دارد و آن نیز خداوند است که به یک حقیقت غایی در آفرین  و

که فرضیه گایبا کبه    اند کردهشود. طی چند سال گذشته برخی از دانشمندان پیشنهاد  تعبیر می

بینبد کبه همبه اجبزای آن ببه شبیوه        یک موجود زنده می به عنوانزمین و عالم مرئی مادی را 

ای اسبت کبه تنهبا ببه      کند. فرضیه گایبا فرضبیه   ین میبا هم پیوند دارند تبی بینی پی   غیرقابل

هبای   هبای رابطبه جنگبل    شود. درست است که کشبف پیچیبدگی   حیطه مادی اشیا محدود می

چبارچوب جبامعی ارائبه     زیست محیطمطالعات طبیعت و  زمینه در هوا و  آبآمازون و تغییرات 

نیبز بسبط داده شبود هنبوز      ها و جهبان بیکبران   دهد اما فرضیه مزبور حتی اگر به کهکشان می

بیند. ادراک دینبی نظبام طبیعبت     یک نظام بسته و محدود به خود می به عنوانحیطه مادی را 

رابطه میان آلودگی خون خره قطبی ببا آلبودگی    نه تنهابخشد و  افق فرضیه گایا را وسعت می

رکبت کبلام و   را کبه ببه ب   ای جانببه  همبه رودخانه هودسن را نشان دهد، بلکه قادر است تعبادل  

تجلیات گوناگون اصل الهی نشان دهد که بر ملائک و مراتب  معنبوی، برزخبی و روانبی عبوالم      

را روشبن  « ادراک وجود»دینی مختلف حاکم است. بنابراین ادراک دینی نظام طبیعت حقیقت 

 سازد، در صورتی که فرضیه گایا تنها انعکاسی از حقیقت، تجسم عرضی و دو بعدی آن است می

 (. 535-534: 1389، )نصر

ی مقایسه شده اسبت  زیست محیط( معرفت اسلامی و سایر مکات  ارزشی در اخلاا 2) در جدول

ببدون   سبؤال توان در نحوه محافظت از طبیعت درک کرد. زمانی که مبا ببه    را می هاآنکه فواید 

 ببر پاسخ درباره یافتن راهی ببرای رسبیدن ببه اجمبا  دربباره عملکردمبان نسببت ببه هسبتی          

. ایبن اجمبا  و توافبق ببرای موعظبه      شود می، اهمیت این مقایسه بهتر تشخی. داده گردیم می

لازم است. معرفت دینی اسلامی بر  زیست محیطموجودی مانند انسان و بازداشتن او از تخری  

از  انبد  عببارت  هبا ایندارد.  تأکیبد  زیسبت  محبیط روی یک سری از عوامل مهم برای حفاظبت از  

 2و طبیعت، تضمین عملکرد درست و جامعیبت کبه در جبدول شبماره      ها نساناپیوستگی بین 

. اخببلاا انببد شببدهی مقایسببه زیسببت محببیطهببای ارزشببی اخببلاا  ایببن محورهببا در بببین کببانون

ی اسلامی اهمیت چنین عملکردهایی را با بیان نق  و اهمیت مخلوقات و نیز نحوه زیست محیط

 ترویج نموده است:  هاآنبرخورد انسان با 
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آیه در قرآن است که به طبیعبت مرببو  اسبت      750بی  از  الف. طبیعت هدیه خداوند است:

فضل خداوند برای بشریت و همه موجبودات زنبده در روی    در واقعاست که طبیعت  شده  گفته

 (. 13)سوره جاثیه، آیه  زمین است

بار در  60 تقریباً« ءما»است. کلمه  قرارگرفته مورد توجه: در فرهنگ اسلامی، آب بسیار ب. آب

 (. 30)سوره انبیا، آیه  حیات است منشأقران آورده شده است. آب 

هر مسلمانی در نمازهای یومیه چندین ببار در براببر خداونبد ببر روی زمبین سبجده        ج. زمین:

(. 55است )سوره طه، آیه  شده  معرفیکند. در متون اسلامی زمین اصلی برای خلقت انسان  می

فرماید: از زمین مراقببت   است. پیامبر اسلام می شده  معرفی ها انسانمادر همه  ، زمینچنینهم

 ست.  ا کنید زیرا آن مادر شما

سبت. اسبلام ببه شبدت     ا ها جنگلاسلام مخالف قطع درختان و تخری   :زدایی جنگلد. نهی از 

نبوعی   توصبیه کبرده اسبت و آن را    هبا آنمسلمانان را به کاشت درختان و گیاهان و مراقببت از  

 .  داند میعبادت 

اسبت. خداونبد در قبرآن دربباره نحبوه       شده  عنوانآب در قرآن ریشه حیات  ه. حفظ منابع آب:

هبا کبه مایبه     و اقیانوه ها رودخانهباران،  به وسیلهحفظ حیات از طریق آب و پایداری بقای آن 

 (. 65ها مخلوا هستند سخن گفته است )سوره نحل، آیه  حیات میلیون

هبا حبق    : همه موجودات زنده به اندازه انسبان فرماید میخداوند  :ها گونهظت از جانوران و و. حفا

جبانوری و   هبای  گونبه باید حفظ شود. بنابراین باید برای حفظ حیبات   هاآنحیات دارند و حریم 

 گیاهی تلاش کنیم.  

اندیشبه مبدرن   )خلیفبه( در   1تاکنون درباره مفهوم نگهببان  امانت الهی: به عنوانز. حفظ منابع 

و : »باشبد  مبی روشبن   کاملاًیگاه جا اینقرآن،  نظر نقطهی بسیار سخن رفته است. از زیست محیط

(. 30)سوره بقبره،  « تو به فرشتگان گفت: من در زمین جانشینی خواهم گذاشت پروردگارچون 

د و استفاده کنب  هاآنهای درست از  خداوند مالک حقیقی همه منابع است. بشر بایستی به طریق

را هدر دهد. امانت بودن طبیعبت، ببه    هاآنرا امانت الهی بداند و نباید  هاآندر صورت تملک باید 

اگبر  » )ص( نیز فرمبوده اسبت:    کند. پیامبر اسلام ی محافظت از آن را گوشزد می انسان وظیفه

                                                           
1. Stewardship 
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شبوند   نبد م بهبره آباد کند و پرندگان، جانوران و افبراد از آن   ای مزرعهمسلمانی درختی بکارد یا 

شبود کبه    زمبانی محقبق مبی    زیست محیطحفاظت از «. شود نوعی خیرات برای او محسوب می

از روان و وجبود شبخ.    ناپبذیر  جبدایی هایی مورد قبول همگان واقع شود و بخ   چنین ارزش

است: انسان خلیفه و نگاهبان سبایر   قرارگرفته دوجانبه، انسان در میان یک رابطه واقع درشود. 

زمین است که در قبال آنچه که به آن تسلط دارد مسئول و متعهد شده و در عبین   مخلوقات و

)فبولتز و   حال خود انسان بنده خداوند است چرا که در قبال رفتبار خبود پاسبخگو بایبد باشبد     

 .(213: 1393دیگران، 

 در نظام ارزشی اسلام همه اعمال نیک پایدار است ولی برخی از کارها )حیات ابدی(:  . آخرت

 زیسبت  محیطآثار خیر ماندنی، احیای  از جمله. اند شده  مطرحاعمال جاودانه و ماندنی  به عنوان

ی است که بستر مناسبی را های فعالیتو دیگر  سدسازیمانند درختکاری، حفر قنات یا چاه آب، 

(. آخبرت یکبی از باورهبای بنیبادی     199: 1386)جوادی آملی،  کند برای زیست بشر فراهم می

و حسابرسی دارد. یک مسلمان بباور بایبد    پذیری مسئولیتم است و دلالت بر اصل اسلامی اسلا

شود. او  باشد در آخرت محاسبه می ای ذره)خوب یا بد( حتی به اندازه  داشته باشد که هر کاری

های  بر زندگی اخروی خود را باید پی  از هر تصبمیمی ببرآورد کنبد. ایبن      انتخاب تأثیر قطعاً

ون سیستم نظارتی درونی در ذهن و قل  یک مسلمان بوده و او را در قرار گبرفتن در  باور همچ

 15، لادر سبوره زلبز   7دارد. آیبات   مسیر درست و بازداشتن از اعمال ناشایست و بیهوده باز می

در سوره نجم گواه ببر ایبن نظبرات اسبت. بنبابراین، یبک جامعبه اسبلامی          31در سوره جاثیه، 

 باید داشته باشد که به حفظ تعادل آن کمک کند.   ای مسئولانهی تزیس محیطرفتارهای 

بانکبداری   هبای  نظبام ، تقلب  سیاسبی،   جبرائم  -: فسباد انبوا  مختلفبی دارد   ی. مقابله با فسباد 

تبوان   شوند و مبی  و غیره. بسیاری از این نو  فسادها پنهانی انجام می احتکارغیرقانونی، سرقت، 

 ، آلوده ساختن منابع طبیعبی زدایی جنگلی را نیز افزود مانند تزیس محیط جرائم هاآنبه فهرست 

 قطعباً و غیبره.   زدایبی  جنگبل )زمین و آب با پسماندها(، تخلیه غیرمجاز پسبماندهای صبنعتی،   

هبا شبده و حیبات     بلای جان انسبان  بلندمدتزشتی چنین اعمالی به اندازه قتل نیست ولی در 

)سوره قص.، آیه  ه قرآن درباره آن هشدار داده استو این چیزی است ک کند میرا تهدید  هاآن

از جان  خداوند رحمت را به همراه دارد و هبر عمبل ناشایسبتی نیبز      ای شایسته(. هر عمل 77
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به سب  (. »215: 1393خشم و غض  الهی را به همراه خواهد داشت )فولتز و دیگران،  متعاقباً

و دریا نمودار شده است تا ]سبزای  بعضبی   های مردم فراهم آورده، فساد در خشکی  آنچه دست

(. فساد در بخب   41)سوره روم، آیه  «به آنان بچشاند، باشد که بازگردند اند کردهاز آنچه را که 

، ربباخواری ببه نقصبان منبابع طبیعبی و آلبودگی       خواری رشوهدر قال  اختلاه و  زیست محیط

هبای مخبرب    وج  توسعه سیاستکند. فساد م ی شده و فرایند نظارت را مختل میزیست محیط

 گبذاری  سرمایهتوان گفت به دلیل  شود. می ی و اختصاص ناعادلانه منابع طبیعی میزیست محیط

و  ریبزی  برنامبه و نهادهبای مبرتبط، عبدم     هبا  سبازمان مالی ضبعیف، مبدیریت ضبعیف     تأمینو 

شبکار  و منابع طبیعی، فساد در این بخ  بیشتر آ زیست محیطصحیح در بخ   گذاری سیاست

مستقیم خبارجی   گذاری سرمایه(. بررسی نق  فساد و 132: 1393)اصغری و دیگران،  شود می

نشبان داد   2012تبا   1990 های سالطی  1کشورهای اسلامی حوزه منا زیست محیطبر کیفیت 

 گشته است.  زیست محیطکه وجود فساد منجر به تخری  

ارتببا    زیسبت  محبیط فقبر و تخریب     کردند که تائید: مطالعات علمی مختلفی ک. کاه  فقر

لازم است. در اسلام دستگیری  زیست محیطمستقیمی با هم دارند. کنترل فقر برای حفاظت از 

تخریب    مسبئله (. 17و  18)سبوره فجبر، آیبه     اسبت  شبده   توصیهاز مستمندان و مقابله با فقر 

  ببه ر روسبتایی  فقب  در حبال توسبعه  و فقر مشترکات بسیاری دارند. در کشبورهای   زیست محیط

غیراصولی و ناپایبدار از ایبن منبابع موجب  تشبدید       برداری بهرهفشار بر منابع طبیعی و  واسطه

تحلیبل و از ببین رفبتن     واسطه  بهی نیز زیست محیطهای  و بحران گردد می زیست محیطتخری  

( 1390) ویو مهد نیا شریفیافزاید. بررسی  روستائیان بر شدت فقر آنان می مورد استفادهمنابع 

نشان داد که پایین بودن درآمد سرانه خانوارهای روستایی، بازدهی پایین مراتع و بالا بودن بعد 

های شغلی باعبث شبده ببود تبا      خانوار، پایین بودن سطح تحصیلات و عدم دسترسی به فرصت

و  سوخت، فروش و ایجاد آغل( تأمین به منظورکنی  )بوته روستائیان از طریق عملکرد مستقیم

و فرسای  خباک   زیست محیط تخری )نگهداری دام مازاد بر ظرفیت مراتع( سب   غیرمستقیم

 بخ  شی  آب شهرستان زابل شود.  شور رودمرتع ممیزی شده 

                                                           
صر، یمن، امارات متحده عربی، کشورهای منتخ  حوزه منا شامل ایران، بحرین، عربستان، الجزایر، مراک ، تونس، م. 1

 سوریه، قطر، عمان و اردن است. 



 
 پیشرفت  ایرانی  اسلامی  الگوی  های نگاشت تک  لهسلس

 

49 

و مراقببت از   زیسبت  محبیط خسبارت ببر    واردکبردن عدم  کردن: ل. حفاظت کردن و نه اسراف

 زیسبت  محبیط ست که از ا ها فه انسانگرایی اسلامی است. این وظی زیست محیططبیعت فلسفه 

، اسلام انسان را به احتیا  در براببر  زیست محیطمراقبت کامل داشته باشند. در کنار مراقبت از 

 (.  31)سوره اعراف، آیه  کند سفارش می کردن دادن و اسراف هدر

ویژگبی حیبات اسبلامی اسبت کبه ببرای حفبظ تعبادل          ترین مهمزیستی  ساده زیستی: م. ساده

 گرایبی  افبرا  ضروری است. قرآن کریم این شیوه زندگی را در مقابله ببا اسبراف و    زیست طمحی

( با کاه  تقاضبای  1ی وجود دارد: زیست محیطتوصیه کرده است. برای ساده زیستی دو دلالت 

ی از ذخبایر منبابع   قاببل تبوجه  منابع طبیعی از طریق کاه  مصرف کالاهای تولیبدی، مقبدار   

توانبد   زیسبتی مبی   ( سباده 2شبود؛   د که سب  تقویت عرضه این منابع میگرد طبیعی ایجاد می

)با مصرف بهینه( کنترل کند. این موجب  بهببود شبرایط     ها را مقدار تولید ضایعات و هدر رفت

شبود. ورود ببه ایبن دو     های بازیافت و تولید پسبماند مبی   سلامتی، بهداشت و نیز کاه  هزینه

کمک کند. ساده زیستی ارتبا  نزدیکی با الگوهبای   زیست یطمحتواند به حفظ تعادل  کانال می

هبای   هبای بازاریبابی، عبادت    های فنی و گسترش کانال مصرف دارد. با آزادی اقتصادی، پیشرفت

بایست  تر. برای تغییر دادن الگوهای ناپایدار مصرف می مصرفی بیشتر پیچیده شده است تا ساده

 تأثیرگبذار ت و خودسازی در تغییر طبرز فکبر افبراد    ذهنیت نسبت به مصرف تغییر کند. معنوی

دهبد و   را افبزای  داده، رفتبار را تغییبر مبی     کننبدگان  مصرفاست. ترویج ساده زیستی آگاهی 

ابزارهبایی   هبا آنشود. پول و دارایی تنها منبع شادی نیسبتند، بلکبه    موج  بهزیستی شخ. می

به شادی دست  ابط و محیط شاد و سالمدهند در قال  منزلت، رو هستند که به انسان اجازه می

 (. 70: 2011، 2و لیدا 1)کرونینگبرگ پیدا کنند

 گرایی غربی زیست محیط (3-2-2

 زمینبه  در ای گسبترده ، شباهد مطالعبات   زیسبت  محبیط  شناسبی  جامعهامروزه با رشد و توسعه 

سبازی  های علمی مختلفی ماننبد نو  ، نظریهزیست محیط شناسی جامعه. در هستیم زیست محیط

ی ظهور کردند کبه  زیست محیططبیعی، اکومارکسیسم و پارادایم نوین  داری سرمایه، شناختی بوم

                                                           
1. Kronenberg 
2. Iida 
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ی در زندگی انسان زیست محیط شان پاسخگویی به سؤالاتی از این قبیل بود: بازخورد اثرات هدف

رابر تواند در ب می دار سرمایهو موقعیت اجتماعی او در جامعه چگونه است و چگونه جامعه مدرن 

 شوند.  ها مرور می ، این نظریهاینجاپاسخگو باشد. در  زیست محیط

در آلمبان و هلنبد شبکل گرفبت.      1با آراء هوبر 1980در دهه  :شناختی بومالف( مکت  نوسازی 

احتمبالی و مطلبوب اسبت. ایبن مکتب  در        گزینبه یبک   2ی سبزدار سرمایههوبر معتقد بود که 

فراینبدهای تولیبد را ببا رعایبت      تبوان  مبی که چگونه جستجوی پاسخی برای این پرس  است 

( در مبورد نظریبه   1393) هانیگن(. 458: 2008، 3)تریسی فراهم ساخت شناختی بوممعیارهای 

از نوسبازی   5و مبول  4کبه منظبور اسبپارگون    دهد مییا اکولوژیکی توضیح  شناختی بومنوسازی 

است کبه ببه حفبظ منبابع معباش       اکولوژیکی فرایند صنعتی شدن در جهتی اکولوژیکی، تغییر

پایبدار، از    توسبعه نوسبازی اکولبوژیکی هماننبد     6موجود توجه نماید. به تعبیر گزارش برانت لند

کنبد. در نظریبه    ی بدون ترک مسیر نوسازی حکایبت مبی  زیست محیطهای  امکان غلبه بر بحران

ید از نظر اکولبوژیکی  شود که پنج ساختار اجتماعی و نهادی با پیشنهاد می شناختی بومنوسازی 

های پایدار؛  فعالیت در جهت نوآوری و تحویل فناوری -از: فناوری و علم اند عبارتتغییر یابد که 

  -هبا  ملت -ی؛ دولتزیست محیطمعرفی ابتکارات برای پیامدهای مطلوب  -بازار و عوامل اقتصادی

اعمال فشار بر اقتصباد   -های اجتماعی ایجاد شرایط بازاری مطلوب جهت تحقق این امر؛ جنب 

اصبرار ببر    -اکولبوژیکی  هبای  ایبدئولوژی و دولت تا به حرکت در مسیر اکولوژیکی ادامه دهد؛ و 

)ساتن،  و قرار گرفتن در مسیر جامعه دارد شناختی بومتشویق افراد جهت مشارکت در نوسازی 

شبکلات جوامبع   برای توجه ببه م  هیچ تلاشی که در آن پایدار  توسعهرویکرد بر خلاف (. 1392

این نظریه بر اقتصبادهای کشبورهای اروپبای    ، گیرد ی جهان سوم صورت نمی یافته  توسعهکمتر 

و سبایر   تیبک ژن فنبّاوری که بایبد از طریبق جبایگزینی میکروالکترونیبک،      کند غربی تمرکز می

                                                           
1. Huber 
2. Green capitalism 
3. Tracy 
4. Spaargaren 
5. Mol 
6. Bruntland report 

https://www.google.com/search?biw=1366&bih=634&q=gert+spaargaren&stick=H4sIAAAAAAAAAGOovnz8BQMDgxYHsxCXfq6-gZlJtnm2uRKYbZmenFaeq8UXkFpUnJ8XnJmSWp5YWSy2ONqMxdFR40ROgO9SGTlvKQFXdwCwntxoRwAAAA&sa=X&ei=hMgTVeLjJomd7gas9oDICQ&sqi=2&ved=0CKUBEMQNMBY
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 ،یا خانبه مرتبط ببا صبنایع شبیمیایی و کار    تر قدیمی های فناّوریاک تولید به جای پ فرایندهای

 (. 1392ساتن، ) شوندی زیست محیط

ی طبیعی محققانی ماننبد پبائول هباوکین،    دار سرمایهدر نظریه  طبیعی: داری سرمایهب( نظریه 

 ،طبیعبی: انقبلاب صبنعتی دوم    داری سبرمایه آموری لوینز، ال. هانتر لاوینز در اثر خود با عنوان 

ا  با نق  فناوری، دولت و بازار در حبل  را در ارتب شناختی بوممشابه با نظریه نوسازی  ای نظریه

ی مطرح کردند. به نظر این محققان، انقلاب صنعتی دوم، واکنشی ببه تغییبر   زیست محیطمسائل 

الگوهای کمیابی است. در حقیقت، انقلاب صنعتی، در عین حال کبه شبرایط سبختی را ایجباد     

چهبار تغییبر    هبا آنکنبد.   ا میسازگار شونده مهی های شرکتهایی را نیز برای  کند، اما فرصت می

 ی طبیعی پیشنهاد نمودند: دار سرمایهاساسی را برای انتقال به 

استفاده از منابع. تغییرات بنیبادی در فنباوری و طراحبی ببه      وری بهرهافزای  سریع و شدید * 

 . شود میارزشمند در منابع منجر  سازی ذخیره

ی طبیعی درصبدد حبذف   دار سرمایهضایعات.  تغییر در تولیدات بیولوژیکی بدون تولید سم یا* 

 ضایعات است. 

دهنبد.   خدماتی که کالاها را تحویل می تأمینتغییر مدل تجاری از ساخت و فروش کالاها به * 

 دهد.  جریان مستمر خدمات ارائه می به عنوانداری طبیعی ارزش را  مدل سرمایه

خبوب در سبرمایه تولیبدی     گذار رمایهسمجدد در سرمایه طبیعی و انسانی. هر  گذاری سرمایه* 

  .(44-45: 2015، 2و لوئیس 1)گولد کند می گذاری سرمایه مجدداً

تئوری مبارکس ببوده    3: اکومارکسیسم در جستجوی اصلاح جنبه تولیدگراییج( اکومارکسیسم

 بین نیروهای تولیبد و شبرایط   داری سرمایهتولیدگرایی را نوعی تناق  ثانویه  4است. جیمز اکانر

داند که این نیروها درصدد تخری  شرایط طبیعی محبدود   )ضرورتا طبیعی و محدود( تولید می

 معمبولاً  شبناختی  ببوم (. در حالی کبه طرفبداران نوسبازی    458: 2008)تریسی،  و فانی هستند

( و نتببایج را 458: 2008، بببه نقببل از تریسببی، 5)یرلببی نگرنببد مببیبببه مسببائل  بینانببه خببوش

                                                           
1. Gould 
2. Lewis 
3. Productivism 
4. James O’Connor 
5. Yearley 
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ی دار سبرمایه ببر ایبن باورنبد کبه      هبا  اکو مارکسیسبت دانند، اکثر  می نق  قابلو  الوقو  محتمل

است و باید یا رشبد کنبد و    2تولید پرزحمتمحدود به کار  رو  این ازیک احتمال نیست  1پایدار

و تبدیل آن به انببار سبرمایه    3یا از بین برود. در مقابل، برخی معتقدند که با کالاسازی طبیعت

 دار سبرمایه جامعبه   جدیبد حیبات   بهبای  اجارهی زیست محیطت کرد. بحران توان آن را مدیری می

را ببرای رشبد، کسب      ای تبازه های  ( و فرصت459: 2008)اکانر، به نقل از تریسی،  بوده لیبرال

 و  آبو این ممکن است پاسخی احتمالی نسبت ببه تهدیبد تغییبر     هستدارا  مشروعیت و سود

پندارنبد و   مبی  6(. ایبن دو مکتب  خبود را اومانیسبت    459 :2008، 5و رزوارن 4)ببوچر  باشد هوا

 هبای  محبدودیت ، رفاه جامعه و قببول نیباز ببه دانب  علمبی و وجبود       هاآنکه دغدغه  اند مدعی

 از سوی طبیعت خارجی است.   شده اعمال

گرایانه، جدایی انسان از طبیعت و تسلط ببر   ، دیدگاه جزءگرایی علم: د( پارادایم مسلط اجتماعی

که در دنیای معاصر رواج دارد سب  شبده اسبت تبا انسبان      گونه آن گذاری ارزشنیز نحوه آن و 

 تبأثیر هدف غایی حیات بشناسبد.   به عنوانمدرن اصالت را به ماده دهد و رفاه و امرار معاش را 

محوریبت   پایِ برو  گرا انسانها  ی سب  شد تا این سیاستزیست محیطهای  این تفکر بر سیاست

تنها موجود خلاا، هوشبیار و تولیبد کننبده     به عنوانن گردند. تفکر مرکزیت انسان انسان تدوی

 :1381زاده،  )امبین  کند که تنها به خود بیندیشبد  در نظام طبیعت حقی را در ذهن او ایجاد می

(. پارادایم مسلط اجتماعی بشر را تنها حکمران کره زمین دانسته و ببر معافیبت بشبر    99-100

ها نیازی به پیروی از قوانین طبیعت ندارند و انسبان از طبیعبت    انسان طوری کهبه دارد؛  تأکید

داند، هبیچ حقبی ببرای موجبودات      خود را وارث و حاکم بر طبیعت می کهاینجدا است و ضمن 

(. انگاره معافیت بشر ریشه در دوره روشنگری جوامع 2: 2000، 7ژنو) غیر از خودش قائل نیست

بینی نسبت به فناوری  ی سه بعد فنی، اقتصادی و سیاسی است. خوشصنعتی غربی دارد و دارا

توانبد ببا کمبک     بعد فنی این پارادایم است کبه در آن، تمبام مشبکلات بشبر مبی      های ویژگیاز 

                                                           
1. Sustainable capitalism 
2. Treadmill of production 
3. Commodifying nature 
4. Boucher 
5. Rosewarne 
6. Humanist 
7. Geno 
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دارد. بعد  تأکیدفناوری حل شود. بعد اقتصادی آن بر مبنای اقتصاد آزاد است و بر نفع شخصی 

طرفی سیاسبی و   ده است و بر مالکیت و حریم خصوصی، بیسیاسی نیز بر دموکراسی آزاد بنا ش

هبای حبامی    دارد. تحقیقات نشان داده است که این پارادایم با نگرش تأکیدفردگرایی انحصاری 

و ببه علبت    تبدریج   ببه (. 39 :2005، 2و پولونسبکی  1)کیلببورن  رابطه منفبی دارد  زیست محیط

دانسبتند، نظریبات و باورهبای     خیر و برکبت مبی   ها آن را مایه هایی که انسان ناکارآمدی فناوری

ی زیسبت  محبیط در پارادایم نبوین   توان میرا  هاآناز  ای مجموعهمحور شکل گرفتند که  -طبیعت

 1970و  1960  دهبه ی زیسبت  محبیط ریشه در جنب   زیست محیطمشاهده کرد. پارادایم نوین 

و  1392 )سباتن،  لهام گرفته شبد ا 4با عنوان بهار خاموش 3دارد که با چاپ کتاب راشل کارسون

 (. 1388 کارسون،

 زیست محیطو دانلپ رویکرد جدیدی که در غرب نسبت به  5کاتون: یکولوژیکاه( پارادایم نوین 

ی و بعدها پارادایم نوین اکولوژیکی نامیدنبد و ببر ایبن    زیست محیطشکل گرفت را پارادایم نوین 

برای جهبان طبیعبت    نه تنهای زیست محیطل رشد اصرار داشتند که نگرانی درباره بحران در حا

 :2002)دانلبپ،   پیامدهایی دارد، بلکه برای جامعه انسانی هم نتایج مهمی ببه ببار خواهبد آورد   

را ببه   زیسبت  محبیط کنبد کبه    مطرح می شناسی جامعهرویکرد عرصه جدیدی را در  (. این238

در ابتدا به داند.  تماعی ضروری میی فرایندهای سیاسی و اقتصادی، برای درک شرایط اج اندازه

نگریسبته   زیست محیطاز روابط بین انسان و کیفیت  بعدی تکیک رابطه  به صورتاین پارادایم 

شود کبه مرکب     ترکیبی از یک ساختار پیچیده یاد می به عنوانشد، اما به مرور زمان از آن  می

ببر طبیعبت اسبت. در ایبن      تعادل اکولوژیکی، توسعه محبدود و رد تسبلط انسبان    از سه عنصر

: 1389 ،)صبالحی  رود پارادایم انسان از طبیعت جدا نیسبت، بلکبه بخشبی از آن ببه شبمار مبی      

طیبف نبوین    . یکی از انتقادهایی کبه ببه ایبن پبارادایم وارد شبده اسبت ایبن اسبت کبه         (202

 ببه است و لذا نباق. اسبت.    زیست محیطحفاظت از  بینی جهانی فاقد عناصر مهم زیست محیط

                                                           
1. Kilbourne 
2. Polonsky 
3. Rachel Carson 
4. Silent Spring 
5. Catton 
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محوری را که  محوری یا زیست بوم بینی جهان تواند میشود این طیف ن گفته می که  این خصوص 

 (.261: 2012 ،1)اندرسون ی شد، بسنجدزیست محیطاز اواخر دهه بیستم وارد ادبیات اخلاا 

 غربی و اسلام های دیدگاهگرایی در  زیست محیطمقایسه  (3-2-3

کبه تفباوت ببین نگبرش اسبلامی و       دهبد  میرب نشان گرایی در اسلام و غ زیست محیطمقایسه 

برخببورداری از  از جملببههببای غربببی در ایببن اسببت کببه تفکببر اسببلامی منببافع عمببومی  نظریببه

ها و افراد باید از  دهد. بنابراین، شرکت سالم و طبیعت را بر منافع فردی اولویت می زیست محیط

 مسبائل اثبر بگبذارد. تقبدم     شبان خاصحفاظت کنند، حتی اگر انجام آن بر منبافع   زیست محیط

 تبوان  مبی بر سایر امور را در اصل پنجاهم قانون اساسی جمهبوری اسبلامی ایبران     زیست محیط

 ملاحظه نمود که بیان نموده است:

  حیبات   آن در بایبد  بعد  های نسل و امروز  نسل  که  زیست محیط  حفاظت اسلامی،  جمهوری در»

  هبای  فعالیبت  ،رو ایبن  از. شبود  مبی   تلقبی   عمبومی   وظیفبه  ند،باش  داشته  رشدی  به رو  اجتماعی

 کنبد،  پیبدا   ملازمبه   آن  جببران   غیرقابل  تخری  یا  زیست محیط  آلودگی با  آنکه غیر و  اقتصادی

   .«است  ممنو 

 ببه عنبوان  نباید ابزاری باشد، بلکه بایبد ببه آن    زیست محیطدهد که نگاه به  این اصل نشان می

اسبلام چنبین نگباهی ببه طبیعبت و       به خصوصکه ادیان الهی  گونه همانه کرد. یک ارزش نگا

 داند. آن می دار امانتدارد و انسان را  زیست محیط

است که چرا باید از طبیعت محافظبت نمبود.    قابل توجهدر تفکر غربی سه نظریه اخلاقی عمده 

 گیری تصمیم مانیکارهای از کند تا بر اساه پیامدهای ناش یک رویکرد اخلاقی به ما توصیه می

کبه   سبودگرایی عمل کنیم که منافع کلی اجتماعی به حداکثر برسد. مکتب    ای گونه  بهکنیم و 

کند، متناسب  ببا ایبن الگبوی      تعیین می مانیکارهاخوبی و بدی را در ارتبا  با پیامدهای کلی 

ببه   زیسبت  محبیط از  ها بایبد  کنند که شرکت می تأکیدهای غربی  استدلال اخلاقی است. نظریه

هبای   بخشی از حفاظت از منافع خودشان در آن محافظت کنند. این منبافع در سیاسبت   عنوان

. ببرای مثبال،   انبد  مختلبف  هسبت هبای آن اجتماعبات    ی غرب که مبتنی بر نظریبه زیست محیط

                                                           
1. Anderson 
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کنند تا از شکایت و محکومیت یا مجازات مالی جلوگیری  حفاظت می زیست محیطها از  شرکت

مشتری جذب کنند یا تولید ثروت کنند. رویکبرد دوم ببه اسبتدلال ببر اسباه حقبوا و       کنند، 

گوید هر یک از ما وظایفی بنیادی داریم کبه لازم اسبت تبا ببه روش      اصول پرداخته و به ما می

گبرا   های دیگر اجتناب نماییم. آنچه که رویکردهای وظیفبه  خاصی عمل کنیم و از اقدام به روش

سبت.  ا مبا  شود کبه راهنمبای رفتبار    شوند با اصول اخلاقی بنیادی آغاز می یدر اخلاا نامیده م

 هبای  گونبه حفاظت از یک گونه به این دلیل که حق حیات دارد و یا محدود کردن اجرای قانون 

در خطر انقراض به این دلیل که ناق  حقبوا مالکیبت فبردی اسبت ببا ایبن الگبوی اسبتدلال         

 ببه وسبیله   شبده   تعییناز وجود حقوا طبیعی و وظایف اخلاقی متناس  هستند. رویکرد سوم 

کنبد. ایبن قبوانین     مستقیم رفتار اخلاقی را هدایت مبی  به طورکند که  قوانین طبیعت بحث می

. مبانی اخلاا قبانون طبیعبت   اند گرفتهاز قوانین خداوند نشات  در واقعطبیعی با کمی تغییرات 

شوند. حفظ طبیعت به دلیبل   از استانداردهای حقوقی به عمل آمده از قوانین طبیعت ناشی می

کنبد ببا ایبن الگبوی اسبتدلال       آنکه ارزش ذاتی دارد یا نق  مهمی در توازن طبیعت ایفبا مبی  

 (.  66: 1396)دژاردن،  متناس  است

کنبد، ایبن    ه یک خداونبد خبوب و بخشبنده فبرض مبی     اما در اعتقاد دینی که طبیعت را آفرید

بشری وجبود دارد. ببر ایبن     گذاری ارزشگرای  وجود دارد که برای آن طبیعت، ارزشی فارغ از 

شده بود. تفکبر اسبلامی    ریزی پایهاساه، خوب بودن جهان حتی قبل از آنکه انسان خلق شود 

کبه یبک چبارچوب فلسبفی      دهبد  مییک نگرش الهیاتی و عمومی مبتنی بر قرآن و سنت ارائه 

 پبذیری  مسبئولیت اسبت. زمبانی کبه     زیسبت  محبیط جایگزین برای درک روابط متقابل انسان و 

 زیست محیطکنند از  ها و افراد تلاش می ی یک وظیفه مذهبی تلقی شود که شرکتزیست محیط

نگیبزه  ، این واکبن  ببا ا  شان اسلامینسبت به وظیفه  العمل عکسیک  به عنوانمراقبت کنند و 

خواهبد داشبت. دومبین     داری معنبی  تأثیرشود که  می توأمنیرومند خشنودی و رضایت خداوند 

 تبر  نزدیبک ها هنگامی که ببه خداونبد    موضو  از اصول اخلاا دینی حاکی از آن است که انسان

شوند که خود را از تمدن و فرهنگ بشری جدا کنند. به این دلیبل کبه خداونبد طبیعبت را      می

از جامعبه ببرای    گزینبی  خلبوت  ببه وسبیله  تواند  سان جامعه را ساخت، پس انسان میآفرید و ان

ای  شود پیامبران و فرستادگان الهی ما نیز در مرحلبه  تر نزدیکشدن با خلقت به خداوند  رو روبه
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های آفرین  در طبیعت، آسبمان   بوده و با دیدن نشانه مأنوهاز زندگی خود همواره با طبیعت 

)نویسبندگان(. ازنظبر    کردنبد  ا را به تفکر درباره خلقت و هستی خود دعوت مبی ه و زمین انسان

نمود عشق  ترین بزرگترین راز و  سنت دینی اسلام حرمت زندگی ارزش نهایی است که پیچیده

چیبز ببه خبالق اسبت.      ترین نزدیکشود  خداوندی است. اصل زندگی که روح یا جان نامیده می

کنند تا برای خیر همگانی خدماتی انجام دهنبد.   را دعوت می نانمؤمدین اسلام  از جملهادیان 

این سنت عدالت اجتماعی در چارچوب اصول اخلاا دینی حباوی دو مفهبوم ضبمنی مهبم در     

ی هستند. بسیاری از مردمبی کبه بیشبترین صبدمات را از تخریب  و آلبودگی       زیست محیطامور 

وانایی را در دفا  از منافع خود دارنبد.  بینند همان کسانی هستند که کمترین ت می زیست محیط

ی را دریافبت  زیسبت  محبیط ی را تحمبل و کمتبرین سبود    زیسبت  محیطهای  بیشترین هزینه هاآن

کنند. در حال حاضر، اکثر ساکنان جنوب کشبورمان ببه دلیبل وجبود ریزگردهبا و آلبودگی        می

سود، بیشبترین هزینبه    پتروشیمی با کمترین های کارخانهو  ها پالایشگاهصنعتی ناشی از وجود 

 سبوز  خانمبان ی در این منباطق ببه ببلای    زیست محیطکنند. آلودگی  این آلودگی را پرداخت می

 کبه این)نویسندگان(. دوم  ها نموده است و ساکنان را وادار به مهاجرت به سایر استان شده تبدیل

  ایببن سببنت عببدالت اجتمبباعی، بسببیاری از نبباظران ظلببم اجتمبباعی و تخریبب   در چببارچوب

. اصبالت مبباده،  داننبد  مبی هبای اجتمباعی متبداول     هبا و روش  را حاصبل نگبرش   زیسبت  محبیط 

ژرف،  شناسبی  ببوم ماننبد   زیسبت  محیطهای  و پدرسالاری در فلسفه گرایی مصرف، گرایی صنعت

هایی هستند. به عقیده بعضبی از نباظران،    اجتماعی، اکوفمنیسم دارای چنین نگرش شناسی بوم

)ثروتمنبدان،   عمومی هستند که به استیلای یک گروه بینی جهانیک  ها بخشی از همین نگرش

ایبن   دهد. بر )فقرا، زنان و محرومان( میدان می مردان، افراد برخوردار از امتیازات( بر گروه دیگر

ظلبم اجتمباعی و تخریب      ای ریشبه اساه، تلاش ببرای دسبتیابی ببه عبدالت اجتمباعی علبل       

انسبان را در   مسبئولیت هد داد. اصل نهایی در دیبن اسبلام   قرار خوا مورد توجهرا  زیست محیط

ها  خالق به انسان به وسیلهکند که  منابعی فرض می داری امانتقبال جهان طبیعی در چارچوب 

توانبد ببرای اسبتفاده     جهان طبیعی برای منبابعی کبه مبی    انداز چشمسپرده شده است و از این 

ین جهبان بایبد ببا سبپاه، حرمبت و احترامبی کبه        ارزشمند است، اما با ا کند میانسان فراهم 

یا هدر دادن منابع توهین  حرمتی بیشایسته یک نعمت الهی است برخورد شود. چون تخری ، 
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 (. 108-104: 1396)دژاردن،  به سخاوت و بخشندگی خداوند است

 
 (1398تحقیق،  های یافته) گرایی در تفکر غربی و اسلامی زیست محیطمقایسه  (1شکل 

 یزیست محیطرویکرد شهروندی  (3-2-4

امروزه، سخن از نق  جدی برای شهروندان در امورات مختلف زندگی اجتمباعی مطبرح اسبت    

مجموعه نوینی از توقعات و انتظارات رفتاری نسبت به شبهروندان وجبود دارد    دهد میکه نشان 

و  گبذاری  سیاسبت . نهادهبای علمبی،   شبود  مبی یاد  1«یزیست محیطشهروند »عنوان  باکه از آن 

خریبد، شبیوه مصبرف و     زمینبه  در افبراد که عملکبرد   دانند میاین واقعیت را  به خوبیصنعتی 

. کنبد  مبی تا حد زیادی میزان پایبدار ببودن جامعبه را تعیبین      کنندگان مصرفمیزان آن توسط 

و اجتماعی آن باید تغییر کنبد. در  ، کانون توجه از تولید به مصرف در هر دو بعد فردی بنابراین

کسی است که  کننده مصرف. شود می تأکید کننده مصرفجامعه پایدار بر نق  شهروند بی  از 

گرای  به مصرف کالاهبایی دارد   کننده مصرفکالا و خدمات است.  کننده مصرففقط خریدار و 

اعی خبود ببه جامعبه ارائبه     که به او تشخ. اجتماعی دهد و بتواند با آن تعریفی از پایگاه اجتم

در تمبایلات خبود    زیست محیطبوده و حاضر نیست برای حفاظت از  طل  رفاه، او واقع دردهد. 

                                                           
1. Environmental Citizenship 

 گرایی غربی زیست محیط گرایی اسلامی زیست محیط

 

حفاظت در خدمت منافع 

 اجتماعی

 حفاظت به عنوان یک وظیفه 

حفاظت به عنوان حقوا طبیعی و 

 حاکمیت قوانین طبیعت

 خوبی آفرین  خداوند

 یافتن خداوند در طبیعت 

 احترام نهایی به زندگی

 عدالت اجتماعی

 داری امانتاصل 
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(. در حالی کبه، شبهروند کسبی اسبت کبه      317: 2003، 2و دوتیل 1)کاسیمیر نماید تجدیدنظر

را  هبا   نقب هبر دو ایبن    توانبد  مینسبت به جامعه و آینده آن شناخت و دغدغه دارد. هر فردی 

ند با هم تناق  داشته توان میو نیز  دهند میقرار  تأثیریکدیگر را تحت  ها نق داشته باشد. این 

و گسبترش شبهروندی    گیبری  شبکل ، لازمه تغییر الگوهای مصبرفی در جامعبه،   واقع درباشند. 

اسبت کبه شبهروندان ببه دنببال       شبده   تصریحی زیست محیطی است. در شهروندی زیست محیط

ی و گنجانبدن آن در قبانون، فرهنبگ و    زیسبت  محبیط صول جهانی مرتبط ببا حقبوا   گسترش ا

ی تصمیمات  در زندگی زیست محیطی به پیامدهای زیست محیط. یک شهروند باشند میسیاست 

با انوا  زباله چه باید کرد، چگونه سفر کرد و چه چیبزی را مصبرف کبرد، توجبه      کهاین -روزمره

تا جوامع مصرفی خود را ببه جبوامعی تببدیل     کند میکمک  اه دولتو به  دهد میخاصی نشان 

امبروزه  (. ببدین ترتیب ،   1387 )کهیبل،  باشبد  زیسبت  محبیط عمبده ببر    تأکیدکنند که در آن 

. مشبارکت  شبود  مبی در تحقبق اهبداف توسبعه پایبدار محسبوب       مؤثرشهروندی پایدار، ابزاری 

و اجبرا در   گیبری  تصبمیم همکاری، آنان اعم از همفکری،  جانبه همهشهروندان به معنی دخالت 

تبا در فراینبد مبدیریت     دهبد  میی است که به آنان امکان زیست محیطامور اقتصادی، سیاسی و 

 (. 17: 1388 )رحمانی و مجیدی، جامعه مشارکت فعال داشته باشند

( سبواد  1: دانبد  مبی رکن پایه  5ی را دارای زیست محیط( شهروندی 2004) و همکاران 3برکویتز

علم اکولبوژیکی و رابطبه آن ببا     های ویژگیاکولوژیکی و  های سیستمژیکی یا توانایی درک اکولو

اجتمباعی، اقتصبادی، فرهنگبی و سیاسبی ببا       هبای  نظام( سواد مدنی یا توانایی درک 2جامعه؛ 

شخصبی   هبای  ارزش( آگاهی ارزشی یا شناخت و دانستن 3انتقادی؛  -فکری های مهارتکاربرد 

و دانب  عقلانیبت عملبی     هبا  ارزشو توانایی برقراری ارتبا  بین ایبن   زیست محیطدر رابطه با 

و  ها ارزش( کارایی شخصی یا دارا بودن توانایی یادگیری و عمل با توجه به 4؛گیری تصمیمبرای 

 هبای  مهبارت ( عقلانیت عملی یبا همبان خبرد و    5و در نهایت،  زیست محیطعلایق شخصی در 

 (. 230)ص.  زیست محیطجه به و کن  با تو گیری تصمیمعملی 

                                                           
1. Casimir 
2. Dutilh 
3. Berkowitz 
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 (2004 )برکویتز و همکاران، یزیست محیطپنج رکن شهروندی  (2شکل 

شبهروند   کبه اینزیبر ضبروری اسبت: اول     هبای  نکتبه ی توجبه ببه   زیست محیطدرباره شهروندی 

یبک   ببه عنبوان  فزاینده از فرایند ارگانیبک تولبد و رشبدش در زمبین      ای گونه  بهی زیست محیط

. چنین برداشبتی از شبهروندی نگبرش مردمحبوری و تجریبدی ببه       شود میده آگاه ارگانیسم زن

، دیبدگاهی کبه ببرای لیبرالیسبم محوریبت داشبته و رویکبرد        کشبد  مبی شهروندی را به چال  

شبهروند   کبه اینتشبویق نمبوده اسبت. دوم     هبا  مسبئولیت حقبوا و   مسبئله ای را ببه   انگارانه  ذره

ببه حقبوا    مبان  مبادی شهروندی درکی فراتر از علایق که در مورد  شود میی باعث زیست محیط

ی ببه مبا   زیسبت  محبیط رفاهی و حقوا مالکیت و مبادلات بازار داشته باشیم. بررسی شبهروندی  

که پیوندهای مفهبومی میبان شبهروندی خصوصبی و مشبکلات جهبانی را درک        کند میکمک 

و نحبوه برخوردشبان    رفشانمصالگوهای  روابطشانکنیم. افراد با تلاش برای عمل مسئولانه در 

 تبر  عمیق های ارزیابیکمی موفقیت انسان به سمت  کاملاًند از معیارهای توان می زیست محیطبا 

ی از منبد  بهره، زیبایی طبیعی و کنند میحرکت کنند. نظیر کیفیت هوایی که تنفس  تر کیفیو 

زبان مبتنی ببر   کنانهاف تفرقهغذای تازه. چنین درکی از شهروندی چال  عظیمی را برای سلطه 

 ببه عنبوان  اقتصبادی   نظرانه تنگ(. زبانی که بر معیارهای 125: 1389)زار ،  کند میبازار ایجاد 
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 تبر  گسبترده گرایی به پذیرش  زیست محیطنموده است.  تأکیدمعیارهای اصلی دستاوردهای بشر 

یا حتی یبک   این حقیقت منجر شده که رفاه اقتصادی به خودی خود مدنیت، انسجام اجتماعی

کبه ببا    نهایبت  ببی ایده پیشبرفت   کهاین. سوم دهد میرا ارتقا ن روشنفکرانهاحساه نفع شخصی 

کبه   شبدن  جهبانی لیبرالیسم نوآوری علمی و رشد اقتصبادی مبرتبط اسبت ببه وضبوح توسبط       

ی زیسبت  محبیط مدرنیته را آشکار نموده به چال  کشیده شده است. شبهروندی   های محدودیت

را حداقل به اندازه پیشبرفت در   زیست محیطکه ما موضوعات مربو  به حفظ مستلزم این است 

شبامل   نبه تنهبا  شبهروند   به عنوانما  های مسئولیت، بنابرایناهمیت بدانیم.  حائز علم و اقتصاد

دیگبر   هبای  گونه همه، بلکه شامل کنند میبا هم در یک جامعه یا سیاره زندگی  فعلاًافرادی که 

ی دربردارنده ایبن  زیست محیط. شهروندی گردد میآینده شهروندان نیز  یها نسلو  زیست محیط

نظیبر خبانواده،    غیرمتعبارف  هبای  محبیط را در  ها مسئولیتموضو  نیز خواهد بود که حقوا و 

)داشبتن   (، خیاباندهیم میانجام  کننده مصرف به عنوانکه  هایی انتخاب به وسیله) سوپرمارکت

 هبای  مسئولیتبگیریم. بر این اساه، بسیاری از  تر جدیکار ( و محیط سرنشین تکخودروهای 

(. 126: 1389)زار ،  این نو  شهروندی، پسالیبرال و داوطلبانه خواهند بود و نه وظایف اجباری

ی معتقدند کبه ظهبور جامعبه مبدنی     زیست محیطشهروندی  پردازان نظریه(، 1384) به نظر ن 

گرایبان شبهروندان    زیسبت  محبیط . کند میدی ترسیم جهانی امید بیشتر برای آینده این شهرون

ی ببه مرزهبای   زیسبت  محبیط . فراینبدهای  دانند میرا شهروندان جهانی  زیست محیطحساه به 

(. اولبین موضبو    203: 1391)عیوضی و بباب گبوره،    کنند میتوجهی ن ها ملتمصنوعی دولت 

کببه گرایببان، حقببوا شببهروندی اسببت چببرا     زیسببت محببیطقابببل بحببث در شببهروندی   

آینبده را برخبوردار از حقبوا     هبای  نسبل گرایان معتقدنبد کبه در وهلبه اول بایبد      زیست محیط

به ی جهانی اغل  زیست محیطشهروندی به حساب آورد. دومین موضو  این است که شهروندی 

ی زیسبت  محبیط که گاهی اوقات به آن نظبارت   شود میمسئولیت در قبال طبیعت قلمداد  عنوان

آنبان   تر وسیعبه مشارکت  زیست محیطمسئولیت شهروندان در قبال  که این . سومگویند مینیز 

 (. 247-238: 1391)عیوضی و باب گوره،  در زندگی سیاسی مرتبط است

تهیه شد و ببر حبق شبهروندی     1392منشور حقوا شهروندی ریاست جمهوری ایران در سال 

دسترسی ببه هبوا و آب    ز جملهاسالم و پاک  زیست محیطی از مند بهرهنسل حاضر و آینده در 
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 هبای  فعالیت، توجه به توسعه زیست محیطسالم، آموزش به شهروندان و مسئولان برای بهسازی 

و  هبا  رودخانبه ، مقابله با حق برخورداری از منظر در حریم دریاها و زیست محیطمدنی در حوزه 

 (. 15-16: 1392 )منشور حقوا شهروندی، شده است تأکیدمواردی مانند این 

 رویکرد جامعه مصرفی و جامعه پایدار (3-2-5

بایبد توجبه کبرد. از آنجبایی کبه       2و جامعه پایبدار  1در این رویکرد، به دو مفهوم جامعه مصرفی

پایداری در تناق  با جامعه مصرفی مدرن قرار دارد تحقق جامعه پایدار مشکل اسبت. پبی  از   

ته از کبالا و خبدمات را بشناسبیم: اول،    بیان اهمیت مصرف در جامعه مدرن، لازم است دو دسب 

)شامل نیازهای روانبی، نیباز ببه امنیبت اسبت را ببرآورده        کالا و خدماتی که نیازهای کارکردی

که از تعلق ببه یبک گبروه اجتمباعی خباص ناشبی        هایی خواسته( و دیگری، تمایلات و کند می

فبس(. نیازهبای روانبی ببا رفباه و      )مانند نیاز به احترام و یا افزای  عزت یا اعتماد ببه ن  شود می

که در یک بستر فرهنگبی خباص    ها خواستهآسای  روحی فرد ارتبا  دارند و این از تمایلات و 

اجتمباعی هسبتند کبه در ذهنیبت      های ساختو امیال  ها خواستهمتفاوت است.  گیرد میشکل 

نیسبت توسبط    . این ایده که مصرف فقط برآورده سازی نیازهبای مسبتقیم  گیرند میافراد شکل 

 هبا اینشد. وبلبن معتقبد اسبت     مطرح 1899در سال  «مصرف نمایشی»عنوان  باتورستون وبلن 

برتبر جلبوه کننبد و در     همسایگانشانتا در چشم  کوشند می هاآنبا  ها انسانوسایلی هستند که 

، میبل ببه   واقبع  در(. 362: 1380)کبوزر،   ضمن برای خودشان نیز ارزش بیشتری قائبل شبوند  

ویبژه در کشبورهای    مصرفی افبراد ببه   های گزینهزیادی بر  تأثیرساختن خود از دیگران  متمایز

و  متجدد وقت بیشبتری را ببرای انتخباب کبالا     کنندگان مصرفصنعتی داشته است. در نتیجه، 

 را به نمای  بگذارد.   هاآنتا موقعیت  کنند میخدماتی صرف 

کبه ببرای آن    شبود  مبی  زدگبی  مصبرف و شخ. درگیر و محب  چنان آننیز معتقد است  3بودریار

آن است کبه بیهبوده مصبرف     ناپذیر سیری. پیامد تمایلات شود میوجودی مستقل از خود قائل 

ی زیسبت  محبیط (. مخباطرات  134: 2010)آیبدین،   شبود  مبی کردن و اتلاف کردن، امری واج  

اختار مصبرف  فنی و از سوی دیگبر، سب   های پیشرفتپیامد توسعه صنعتی و  سو  یکاز  بار فاجعه
                                                           
1. Consumer Society 
2. Sustainable Society 
3. Baudrillard 
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گسبترش زیرسباختارها، صبرف     -یزیست محیطمقابله با مشکلات  های هزینهدر جامعه هستند. 

 تبأثیر در تولید ناخال. داخلبی   -... قربانیان حوادث و های هزینهگزاف برای سوخت،  های هزینه

از کبردن و اتبلاف منبابع، جبدا      . بیهبوده مصبرف  گذارند می تأثیرداشته و بر رشد و رفاه جامعه 

ای هبیچ اسبت کبه ببه     ببر   هزینهصرف  فایدگی بیبودن یک کارکرد مثبت نیز دارد.  غیرمنطقی

 و معبانی در سبطح فبردی و اجتمباعی مببدل شبده اسبت        ها تفاوت، ها ارزشمکانی برای تولید 

جامعبه مبدرن اسبت کبه نبه فقبط        هبای  ویژگی(. متمایز شدن، یکی از 277: 2007، 1)دابسون

ببر   هبا  ذائقبه همچنین دارای اهمیت اجتماعی است: الگوهای مصرف و کنشی فردی است، بلکه 

. شبود  می بندی طبقهمقولات اجتماعی و اقتصادی مانند طبقه، تحصیلات و پایگاه شغلی  اساه

. در قالب  فراینبدهای   رونبد  میشمار  بهمنبعی برای تمایز اجتماعی و شاخ. آن  هاآن، واقع در

رونبد رو   شبدن   جهانیه از اطلاعات و فناوری اطلاعات و شدن و مصرف تزایدی، استفاد صنعتی

که توسعه جامعه مصبرفی در بسبتر تغییبرات     دهد میبه رشدی داشته است و همین امر نشان 

و بازگشت ببه الگوهبای مصبرفی     تغییرناپذیرند(. این فرایندها 278)همان:  ساختاری جای دارد

لات فصبلی و یبا داشبتن تعطبیلات     محلبی و محصبو   هبای  فبراورده قرن گذشته ماننبد مصبرف   

است. اما این امر ما را واخواهد داشبت تبا الگوهبای مصبرفی      غیرممکن مرزی درونو  مدت کوتاه

 ای جامعبه خود را پایدار کنیم و به سمت داشتن یک جامعه پایدار حرکت کنیم. جامعبه پایبدار   

ی در تبوازن و  یسبت ز محبیط اقتصادی، اجتماعی، فرهنگبی، سیاسبی و    های نظاماست که در آن 

گفببت توزیببع عادلانببه درآمببد، ثبببات اقتصببادی،  تببوان مببیپایببداری قببرار دارنببد. بببه اختصببار 

سیاسبی از   هبای  آزادیامنیت سیاسی، رعایت  تأمین، ها گروهمحوری، رعایت حقوا همه  عدالت

، و گبزارش برونتلنبد   1992جامعه پایدار است. از زمان برگزاری اجلاه ریو در سبال   های نشانه

، توسعه پایدار مفهوم در واقعاست.  شده  شناختهیکی از ارکان توسعه پایدار  زیست محیطحفظ 

شکل گرفت و بعدها ببا ابعباد اجتمباعی و اقتصبادی      زیست محیطاست که با دغدغه  ای پیچیده

 کشبی  بهبره ی ناشی از زیست محیطبرای بحران  حلی راهغنی شد. در ابتدا، توسعه پایدار به معنی 

ی تشدید شد. هدف اصلی آن نمایاندن اهمیبت  زیست محیطتی بی  از حد منابع و تخری  صنع

                                                           
1. Dubson 
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معتقببد اسببت کببه پایببداری   2(. ویببدرمن749: 2010، 1)اُربببویی بببود زیسببت محببیطکیفیببت 

صبورت پبذیرد؛ ببه     ریزی برنامه زیست محیطکه برای ثبات  شود میی زمانی محقق زیست محیط

تجدیدپذیر  های انرژیاز مدیریت ضایعات، توسعه مصرف  این معنی که بر کاه  ضایعات بی 

شود؛ به پیامدهای ناخواسته اجتماعی اقتصادی فرهنگبی و سیاسبی    تأکیدو منابع قابل بازیافت 

عاری از تولید مواد سبمی و   بایست میفناوری، مدیریت و قوانین توجه شود؛ فرایندهای تولیدی 

جهبانی ادا کننبد؛ تنبو      زیست محیطر حفاظت از خطرناک باشند؛ همه کشورها سهم خود را د

: 1993)ویبدرمن،   زیستی حفظ و تقویت شود و در نهایت، رشد جمعیبت جهبان تثبیبت شبود    

39 .) 

 روش تحقیق (4

در ایبن  شبود.   پژوه  حاضر نوعی پژوه  نظری است و جزء مطالعات اسبنادی محسبوب مبی   

یبث، نبو  تحقیبق کیفبی اسبت. در      تحقیق از روش پژوه  اسنادی استفاده شبده و از ایبن ح  

عددی صبورت   های همبستگیمطالعات کیفی برخلاف تحقیقات کمی، تحلیل به کمک اعداد یا 

. در گیبرد  مبی توصیف و مورد تحلیل قبرار   ها بندی طبقه، بلکه اهداف تحقیق به کمک گیرد مین

اجتمباعی از   های پدیدهی پژوهشی خود را درباره کنشگران، وقایع و ها دادهاین روش، پژوهشگر 

غیرمزاحمبی یبا    هبای  روش. روش پژوه  اسبنادی جبزء   کند می آوری جمعبین منابع و اسناد 

)ماننبد   غیرواکنشی است که شامل مطالعه رفتار انسانی است که ببر گفتگبو مسبتقیم ببا افبراد     

(. از 201: 1390)محمبدپور،   مبتنی نیست )مانند مشاهده مشارکتی( هاآن مشاهدهمصاحبه( یا 

به میدان وارد  مستقیماً ها داده آوری جمعدر  توان میمزیت این روش آن است که هنگامی که ن

ی پیشبین را در  ها دادهبخشی از  تواند میشده و به مصاحبه یا مشاهده پرداخت، روش اسنادی 

. از فواید این روش، شود میاسنادی استفاده  فناختیار ما قرار دهد. در بخ  پیشینه تحقیق از 

در  مبثلاً . شبود  مبی اسنادی ابتدا موضو  انتخاب  فنبودن آن است. در  الوصول سهلو  هزینه مک

اسلامی و سببک زنبدگی    -الگوی پیشرفت ایرانی»عنوان  بااجتماعی  مسئلهتحقیق حاضر، یک 

انتخاب شد. سؤالات مرتبط با این موضو  تحقیق، از نو  چیستی اسبت )سببک    «یزیست محیط

                                                           
1. Orboi 
2. Viderman 
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؟(. ببرای بسبط   شبود  مبی چه عواملی تبرویج   تأثیری چیست و تحت زیست طمحیزندگی اسلامی 

اکتشافی انجام شبد. کبارکرد ایبن روش گسسبتن از      های بررسیدیدگاه و تعیین دامنه پژوه  

متعبدد   هبای  دیبدگاه و آماده شدن برای دریبافتن  نظری  های فرض پی شخصی یا  های قضاوت

)یبافتن منبابع اصبلی و     شامل مطالعبات اولیبه   اه بررسی(. 61: 1389)کیوی و کامپنهود،  است

 آوری جمبع عمده( و مشورت با متخصصان اسبت. ببر ایبن اسباه، در تحقیبق حاضبر، پبس از        

 علمی، هم با ادبیات و واژگان تخصصی موضو  آشنایی حاصل شد های مشورتاطلاعات اولیه و 

نین، در ایبن تحقیبق   ایرانی  علم(. همچ -  الگوی پیشرفت اسلامیزیست محیط)سبک زندگی  

شبامل کتابخانبه،    ها دادهشد. محل دسترسی به  جهت مسیر پژوه  و حوزه مطالعاتی مشخ.

مرتبط با انتشارات آثبار   های سایت، زیست محیطپژوهشی مانند سازمان حفاظت از  های سازمان

 وجبوی  جسبت خارجی مانند گوگل اسکولارشبیپ و   های سایتدانشگاهی،  دپژوهشی مانند جها

 /life life style/ environment/ environmental behavior) ماننبد  مفباهیمی اد ببر اسباه   آز

Islamic patterns of development )        بود. در مبورد ایبن تحقیبق نیبز، هماننبد سبایر تحقیقبات

و حتی میدانی  ای پرسشنامه به صورت ها داده آوری جمعگرچه شاید بتوان گفت ااسنادی دیگر، 

 تبأمین زمبانی، گسبتردگی ابعباد موضبو ،      های محدودیتبود، اما به دلیل  پذیر انامکو موردی 

پژوهشبی آشبنا و مسبلط ببه موضبو ،       المللبی  ببین منابع مالی و لزوم وجود یک تیم تحقیقاتی 

ببا   ها داده آوری جمعبر  عمدتاًدیده شده و لذا، تحقیق حاضر  تر مناس استفاده از روش اسنادی 

خبارجی تکیبه    عمبدتاً و مقبالات داخلبی و    ها کتاباز  گیری بهرهو  ای بخانهکتااستفاده از روش 

وری اطلاعات، برای گزارش پبژوه  از روش نگبارش اسبتفاده شبد. ببه ایبن       آبعد از گردنمود. 

جدید به همراه نقطه نظبرات   های پاراگرافمستخرج در هیبتی از جملات و  های ایدهصورت که 

از روش قیاسبی اسبتفاده شبد. از آنجبا کبه       هبا  پاراگرافنوشتن پژوهشگر بازنویسی شدند. برای 

اسبتفاده شبد. ایبن     یبند بخ و  یبند عنواندر  هاآنواژگان کلیدی راهنمای تحقیق هستند، از 

تنظیم شد که مخاط  بر اساه یبک نظبم منطقبی از سبیر مباحبث و       ای گونه  به یساختاربند

 ی آگاهی پیدا کند.  ی اسلامزیست محیطمفهوم اصلی یعنی سبک زندگی 
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 ی زیست محیط(تبیین سبک زندگی 5

مطبرح   زیسبت  محبیط  شناسبی  جامعهی در زیست محیط مسائلرویکردهای مختلفی برای تبیین 

تخریب  گسبترده    زمینبه  در( معتقبد اسبت کبه    2007) مثبال، هبانیگن   ببه عنبوان  . باشبد  مبی 

اسبت کبه    یشبناخت  ببوم یکبرد  دو رویکرد غال  وجود دارد. رویکرد اول، رو اساساً، زیست محیط

نام بردنبد. مبدل    1«ی رقی زیست محیطکارکردهای »عنوان  با هاآناز  رایلی دنلپ و ویلیام کاتن

: انببار تبدارکات،   کند میرا مشخ.  ها انسانبرای  زیست محیطکتون و دانلپ سه کارکرد اصلی 

نی و وضبعیت فعلبی   فضا برای زندگی و مخزن زباله که نمودارهای زیر وضعیت قابل تحمل جها

 . دهد میرا نشان  زیست محیط

 
 (42: 1393)هانیگن،  زیست محیطکارکردهای رقابتی  (3شکل 

. ببرای  گیرند میو اغل  در تضاد با بقیه قرار  کنند مییک از این کارکردها بر سر فضا رقابت  هر

مین روستایی و نزدیک به شهر، هبم آن منطقبه   نمونه، قرار گرفتن یک گورستان زباله در یک ز

. به همان ترتی ، برد میو هم قابلیت آن زمین را برای انبار غذا از بین  سازد میناپذیر  را سکونت

در  دهبد  مبی زراعی مناس  ببرای تولیبد را کباه      های زمینگسترش نامنظم شهری مساحت 

                                                           
1. Competing Environmental Functions 
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 هبای  سبال . در کنبد  مبی ی را تهدیبد  درختان نیز فضای زندگی مردم بوم رویه بیحالی که قطع 

مانند گرمای  جهبانی   زیست محیطاخیر، تداخل و در نتیجه تضاد میان این سه کارکرد رقابتی 

این امروزه تضاد میان کارکردها در سطح  این سه کارکرد است. علاوه بر زمان همناشی از رقابت 

 (. 42: 1393 )هانیگن، داردجهانی  زیست محیطپیامدهایی را برای  ای منطقه های اکوسیستم

 -ای جامعبه رویکرد دوم، تفسیر این پدیبده از منظبر اقتصبادی اسبت کبه در مفباهیم گفتمبان        

. در حالی که هبر یبک   شود میآلن اشناینبرگ ملاحظه  1یکنواخت تولید  چرخهی و زیست محیط

ظیبر  ی نزیسبت  محبیط  هبای  آسبی  نبد ببرای تحلیبل    توان میاز رویکردهای فوا، در سطح کلان 

ایبن پدیبده    کمک چنبدانی در تبیبین   متأسفانهقرار گیرند،  مورد استفاده زیست محیطآلودگی 

غفلبت نسببت    چه عواملی موج  که اینمطالعه حاضر برای تعیین  ، دربنابراین. دهند مین ارائه

نمبود. ایبن    اسبتفاده  توان می، از عوامل مختلفی برای تبیین این پدیده شود می زیست محیطبه 

، مفباهیم  شناسبی  جامعبه کبرد. در   بنبدی  طبقهمختلف  های دستهدر  توان میمل مختلف را عوا

 گیرنبد  مبی اجتمباعی جبای    -کلان، فردی -ساختار، خرد -ی چون عاملیتهای دستهمختلف در 

ببه عوامبل    مثلاً توان میاجتماعی را  ای پدیدهبر  مؤثر(. در حقیقت، عوامل 599: 1382)ریتزر، 

پدیبده اجتمباعی    گیبری  شبکل ساختاری نسبت داد. آنچه که موجب    -کلانعاملیتی یا  -خرد

از عوامبل غیرفبردی یبا سباختاری در آن      ای مجموعبه ممکن است عوامل فبردی و یبا    شود می

تا بر اسباه ایبن رویکبرد و ببا اتکبا ببر نتبایج         شود میدخالت داشته باشند. در اینجا نیز تلاش 

جمعیبت   هبای  مقولهی در زیست محیطبر سبک زندگی  مؤثرتحقیقات پیشین، به تحلیل عوامل 

(، فرهنگی، اجتماعی و سیاسی بپبردازیم. بایبد توجبه داشبت کبه ایبن نبو         ای زمینه) شناختی

 . گیرد میقرار  مورد استفادهجهت تحلیل  صرفاًقراردادی بوده و  ها بندی تقسیم

 شناختی یا جمعیت ای زمینه( عوامل 5-1

شناختی متغیرهایی چون جنسبیت، سبن، محبل سبکونت،      یا جمعیت ای زمینهمنظور از عوامل 

هبر یبک از ایبن عوامبل      تبأثیر . در اینجبا ببه بررسبی    باشد میو وضعیت اشتغال  تأهلوضعیت 

 .پردازیم می

                                                           
1. Treadmill of Production 
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 جنسیت (5-1-1

ی مبورد  زیسبت  محیط مربو  به رفتارهای یکی از متغیرهای کلیدی که تقریباً در اکثر تحقیقات

 1جهبانی  هبای  ارزش، بر اساه نتبایج مبوج پبنجم    مثلاً. باشد میجنسیت  گیرد میسنج  قرار 

 یببرا  نبه یهزدرصد مردان ایرانی تمایل به صرف  63درصد زنان در مقابل  67 (،2008-2005)

درصبد کیفیبت هبوا را     66درصد کیفیت آب و  70داشتند و  زیست محیطجلوگیری از آلودگی 

تحقیقبات داخلبی نشبان دادنبد کبه زنبان        ، اغلب  چنبین همخیلی ببد گبزارش کبرده بودنبد.     

 (، رحمبانی و مجیبدی  1386، نیبا و همکباران   )مصبداقی  گراتبر از مبردان هسبتند    زیست محیط

(، صببالحی و 1392) و همکبباران پرسببت زدانیبب(، 1389) (، لاهیجیببان و همکبباران 1388)

 (. 1392) نژاد پازوکی

 ن برحسب جنسیتی در تهرازیست محیط های سمنمقایسه سطوح فعالیت  (5جدول 

 میانگین وضعیت ها ویژگی سطح

 یادگیری مداوم، پرسشگری و گفت و شنود فردی
 48 23 زنان

 46 42 مردان

 یادگیری تیمی، نظام خلق و تسهیم یادگیری گروهی
 25 76 زنان

 23 57 مردان

 سازمانی
افراد برای کس  دیدگاه مشترک،  توانمندسازی

 هبری راهبردیارتبا  با محیط پیرامون، ر
 84 64 زنان

 88 07 مردان

(1391عباسی و همکاران، )  

ماهیت زنانه، توانمنبدی بباروری و زایب  و     به واسطهدیدگاه اکوفمنیسم متقدم، زنان  بر اساه

 زیسبت  محیط، نسبت به مردان دغدغه و حساسیت بیشتری نسبت به شان پذیری جامعهیا نحوه 

نگریسبته   ریبز  برنامبه ، سبازنده و  مبردان قدرتمنبد  ر مقاببل،  (. د1392 )سباتن،  و طبیعت دارند

ی هبا  نظریه(. 2003 )کات ورث، است شده  تعریفبیشتر مردانه  ها تخص.ند و مشاغل و شد می

اسبت   بینی پی قابل  پذیری جامعهدارد که رفتار از طریق فرایند  تأکیدبر این امر  پذیری جامعه

. گیبرد  مبی جنسیتی در بستر هنجارهای فرهنگی شکل  انتظارات تأثیررفتار تحت  به طوری که

، تبر  وابسبته نیرومنبدتر ببوده و    هبا آن، برونگراتر بوده و حس پرورندگی در ها فرهنگزنان در بین 

. به لحباظ  شوند میتربیت  تر رقابتیو  تر مستقلدلسوزتر، همیارتر هستند. از سوی دیگر، مردان 

                                                           
1. World Value Survey 
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 هبا  ارزشو  پبذیری  جامعهرایی مبین ارتبا  میان گ زیست محیطی جنسیتی در ها تفاوتنظری، 

و رفتارها هستند. بنبابراین، ببه    ها نگرشکننده  بینی پی اصول راهنما  به عنوان ها ارزشاست. 

شدند و در نتیجه زنان  پذیر جامعهزنان در مقایسه با مردان در برابر ارزش همیاری،  اینکهدلیل 

 (. 445: 2002 و همکاران، 1)زلزنی دارند گرای  بیشتری به کمک کردن و دیگرخواهی

 سن (5-1-2

حاکی از آن است که افراد سالمند گرای  بیشتری به حفاظت  شده  انجامنتایج غال  تحقیقات 

( فرضبیه  2010) صبالحی ی، نتایج مطالعه زیست محیطدارند. در بحث مخاطرات  زیست محیطاز 

(، 1387) نیبا و همکباران   مصبداقی  هبای  بررسی، حال  این با. کند می تائیدسالمندی در ایران را 

کردنبد.   تائیبد را  ای دوره( فرضبیه  1392) نبژاد  (، صبالحی و پبازوکی  1390) قلبی   صالحی و امام

ناشی از تغییرات شرایط اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی عامل  ای دوره تأثیراتمطابق این فرضیه 

بنیبه   کبه اینسبالمندان ببه دلیبل     مبولاً مع(. 141: 1390قلبی،   امام و )صالحی این تفاوت است

ریبوی و   های بیماریدارند، بیشتر در معرض  سالان بزرگنسبت به جوانان و  تری ضعیفجسمی 

 کبه ( نشبان داد  1384) بررسبی جغتبایی و مردانبی    مبثلاً قلبی ناشی از آلودگی هوا قرار دارند. 

سبال اسبت کبه     60راد ببالای  مربو  به اف پزشکان در روزهای آلوده های ویزیتتعداد  بیشترین

 شده بودند.  تنفسی  های بیماریآسم و سایر  های بیماری دچار

 محل سکونت (5-1-3

روسبتاییان   شود میاجتماعی که گفته  های رفتاری کجخلاف برخی از مسائل اجتماعی مانند  بر

را مرتکب    رفتباری  کبج به دلیل پایین بودن پایگاه اجتماعی و اقتصادی درصد بالایی از  معمولاً

ی و توجبه ببه   زیسبت  محبیط ی مانند داشتن رفتارهای مسئولانه زیست محیط، در مسائل شوند می

ببالایی را نسببت ببه     هبای  رتببه  معمبولاً ی، ایبن روسبتائیان هسبتند کبه     زیسبت  محیطآلودگی 

؛ 1390، قلبی  ؛ صالحی و امام1392)صالحی و همکاران،  دهند میشهرنشینان به خود اختصاص 

(. دلایبل  1392نبژاد،   ، صبالحی و پبازوکی  1391نبژاد،   ؛ صبالحی و پبازوکی  1391 ،ادنبژ  پبازوکی 

 مطبرح در نزد روستاییان در مقایسه با شهرنشینان  زیست محیطمختلفی برای تبیین ارجحیت 

                                                           
1. Zelezny 
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پیوسبتگی زنبدگی و    لیب ببه دل ( روسبتائیان  1392) ، از نظر صبالحی و پبازوکی  مثلاًاست.  شده 

نبوعی   هاآنزیست را حس کنند.  توانند تغییر در محیط تا، بهتر میروس یعیمنابع طببا  شغلشان

( ببه شبیوه تولیبد    1392) قلبی  همزیستی با طبیعت روستا دارند. علاوه بر این، صبالحی و امبام  

ببه سبمت    که  نابه طبیعت وابسته است( و الگوی رفتاری روستائی هاآن)اکثر نیازهای  روستائیان

 تبأثیر وی رفتار سنتی طبیعت تقبده دارد و رفتارهبای تحبت    )در الگ سنتی بودن گرای  دارد

گرا بودن روسبتائیان   زیست محیطبر  مؤثرعوامل  به عنواندوران تسلط طبیعت بر انسان است(، 

 داشتند. تأکیدنسبت به شهرنشینان 

 تأهلوضعیت  (5-1-4

. باشبد  مبی  هلتأگرایی ارتبا  نزدیک دارد، وضعیت  زیست محیطیکی دیگر از متغیرهایی که با 

( دریافتنبد  1391) نبژاد  و نیبز پبازوکی   (1390) قلی (، صالحی و امام1389) خوشفر و همکاران

ی ماننبد  زیسبت  محبیط و مقابله با مشکلات  زیست محیطمسئولیت بیشتری در برابر  متأهلافراد 

و  سبنی  هبای  ردهبه هر حال با توجه به نتایجی که در رابطبه ببین   . کنند میاحساه  ها آلودگی

، باید گفت که مجردین با توجه به اینکه در سنین جبوانی ببه   به دست آمده زیست محیطحفظ 

، نتبایج  نیهمچنب . دهنبد  مبی توجبه نشبان    زیست محیط، به حفظ نیمتأهلکمتر از  برند میسر 

 سرنشبین  تبک برخی از تحقیقات نشان داده است که بسیاری از کسبانی کبه دارای خودروهبای    

)مبنظم و بوببه رژ،    جوانان مجرد هستند دهند میانجام  نی و آلودگی صوتیهستند و زباله پراک

 (. 1386؛ اویسی و همکاران، 1388

 وضعیت اشتغال (5-1-5

  ببه محققان معتقد هستند افرای که شاغل هستند و از لحباظ درآمبد وضبعیت مناسببی دارنبد      

 به عنبوان  ها ارزش. کند میفرامادی تغییر  های ارزشمادی به  های ارزششان از های ارزش تدریج

)یوسبفی،   دارد هاآن های کن در  تأثیرنظام رفتاری افراد دارای بیشترین  های پیامشکل دهنده 

ی سبنی ببا کمبی    هبا  گروهدر همه  ها ارزشبه فرایند تدریجی تغییر  ها نسل(. تفاوت 23: 1383

رهای اقتصبادی و  و ببا انجبام اصبلاحات بنیبادی در سباختا      شبود  مبی تفاوت از یکدیگر مرببو   

و افراد در مسیر  شود مینیز تغییر حاصل  ها ارزشاجتماعی و تغییر شرایط زیست، به تدریج در 
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؛ 25: 1383)آزاد ارمکبی،   کننبد  مبی با توجه به دوری یا نزدیکی از آن، تغییبر   ها ارزشتحولات 

همبت ببرای    و زیسبت  محبیط نبد حفبظ   مان  مادیفرا های دغدغه، بنابراین (.1393نژاد،  پازوکی

 .  باشد میحفاظت از آن نزد افراد شاغل نیرومندتر از افراد بیکار و یا جویای کار 

 ( عوامل اجتماعی 5-2

 ، عملکرد خانواده، فردگرایی و هنجارهای اجتماعی است. ها نگرشعوامل اجتماعی شامل 

 یزیست محیطنگرش  (5-2-1

اسبت.   شبده   تعریبف  مسبئله ء یبا  احساه مثبت یا منفی در مورد شخ.، شی به عنواننگرش 

)دان ( فرد در مورد یک شخ.، شبیء یبا    نگرش ارتبا  نزدیکی با باورها که اشاره به اطلاعات

نگببرش در  تببرین متببداولو  تببرین غالبب (. 46: 1391)صببالحی و همکبباران،   موضببو  دارد

در  تنها نهدنلپ و ون لایر است که  شناختی بوم، نظریه نگرش نوین زیست محیط شناسی جامعه

ی زیسبت  محبیط یک متغیر مستقل در رابطه با مسائل  به عنوانایران بلکه در بسیاری از کشورها 

، ؛ عابدسروسبتانی 1389، )صبالحی  گیبرد  مبی  مورد استفادهو هنوز هم  قرارگرفتهمورد سنج  

، 3آیدین و کپنی ؛2006، 2پاتنام ؛2000، دنلپ و همکاران ؛2000، 1ژنو ؛2010، صالحی ؛1390

، نوعی نگرش نسبت ببه  یزیست محیطمقصود از نگرش (. 2011، 5و آلتانلار 4مودیرایگلو ؛2010

 انسان بر طبیعت غلببه نبدارد، ثانیباً    باشد که بر اساه آن فرد معتقد است اولاً می زیست محیط

، ببرای رشبد و توسبعه اقتصبادی     باید بین انسان و طبیعت تعبادل وجبود داشبته باشبد و ثالثباً     

 (.202: 1389 )صالحی، جود داردمحدودیت و

 

                                                           
1. Geno 
2. Putnam 
3. Cepni 
4. Muderrisoglu 
5. Altanlar 
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 (202: 1389)صالحی،  یزیست محیطسه رکن نگرش  (4شکل 

اگبر شخصبی    مبثلاً ی هسبتند.  زیسبت  محبیط های تغییر پبارادایم   علت از جملهتجربیات فردی، 

پارادایم مسلط اجتماعی را قبول داشته باشد، پس تجربه او شناختی است در غیر این صورت او 

ی پبی  از  زیست محیطخواهد داشت. در حقیقت، پارادایم  زیست محیطستنی با پیوندهای ناگس

ببه  تبوان   ی را پس از پیوند با تجربه فبرد مبی  زیست محیطاین نیز در جهان موجود بود. پارادایم 

ها و اختلافات پذیرفت. در طبول زمبان،    عامل تغییر نگرش و باور فرد به دلیل ناسازگاری عنوان

جایی که همسو و سازگار  شود، تا تبدیل می زیست محیطارادایم حفاظت از پارادایم شخ. به پ

های حاصل از تجربه ارتباطی و پیوندی است. با شرو  تغییر، نفبوذ پبارادایم جدیبد ببر      با ارزش

 (. 402: 2006 )پاتنام، کند ها و باورها است که با تجربه شخ. پیوند پیدا می ارزش

 ( عملکرد خانواده5-2-2

 هبای  جنبهیکی از  به عنوانانکار بوده و  غیرقابل زیست محیطم خانواده در محافظت از نق  مه

. ببه همبین دلیبل، محقبان معتقدنبد کبه امبروزه، لبزوم         گبردد  مبی مهم توسعه پایدار محسوب 

. خبانواده  شبود  مبی توانمندسازی خانواده برای مشارکت در امر توسعه ببی  از پبی  احسباه    

از فرهنبگ اسبت را ببه فرزنبدان انتقبال       ای زیرمجموعبه باورها را که و  ها ارزشنهادی است که 

دینی، بر نهاد خانواده و آمبوزش پایبه در    های ارزشانتقال  همانند. در بسیاری از موارد دهد می

سالم نیز با محور آموزش در  زیست محیط، باید نظران صاح . به عقیده شود می تأکید ها خانواده

  انجبام گ عمومی تبدیل شود. تحقیقات داخلی که در چند سال گذشبته  به یک فرهن ها خانواده

 دارد تأکیدو عدم آلوده ساختن آن  زیست محیطبر نق  خانواده در پررنگ ساختن حفظ  شده

 (. 1392 نژاد، ؛ صالحی و پازوکی1391 نژاد، ؛ پازوکی1388)رحمانی و مجیدی، 
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 فردگرایی (5-2-3

در قالب  تخریب  یبا آلبوده      زیسبت  محیطنسبت به  توجهی یبمتغیر فردگرایی نق  مهمی در 

بر تبدوین قبوانین و    زیست محیطحفظ  سازی فرهنگساختن آن دارد. امروزه در کنار آموزش و 

. فردگرایی یا ترجیح منافع فبردی نسببت   شود می تأکیدکننده آلوده های بخ مجازات افراد یا 

چه افراد در  (. یعنی هر1386 پور، )رفیع مثبت دارد تأثیرگریزانه  به منافع جمعی بر رفتار قانون

جامعه به جای توجه به منافع عمومی و جمعی به دنبال رفتارهبای سبودجویانه و خودخواهانبه    

 تأثیرباشند، کمتر تمایل دارند تا از قوانین تبعیت کنند. البته این موضو  تا حدود زیادی تحت 

که به جای آنکه جمبع و موفقیبت    باشد میعه نیز تربیتی، شخصیتی و فرهنگی جام های ویژگی

. بایبد توجبه   باشبد  مبی  نظر مد)البته به هزینه جامعه(  باشد، پیگیری منافع شخصی نظر مدآن 

 داشت که فردگرایی به خودی خود بد نیست، بلکه به تعبیر دورکیم این فردگرایی افراطی است

شبر اسبت. در    منشبأ جتمباعی و  که معادل خودخبواهی، حاصبل گسسبتن فبرد از پیونبدهای ا     

 هاآنفردگرایی خودخواهانه التزام افراد به قواعد و هنجارهای جامعه سیاسی که دولت نمایندگی 

 . (1381 )گیدنز، شود می. این فردگرایی به آنومی منجر شود میرا بر عهده دارد ضعیف 

 هنجارهای اجتماعی  (5-2-4

دارد. هنجارهبای اجتمباعی ببه فشبار      تبأثیر نیبت رفتباری    گیری شکلهنجارهای اجتماعی در 

(. 1391 زمبانی،  زاده و )منتبی  اجتماعی محسوه برای انجام یا عدم انجام یک رفتار اشاره دارد

 زیسببت محببیطحفاظببت  هببای فعالیببتدر بسببیاری از تحقیقبباتی کببه تبیببین رفتارهببایی نظیببر 

 رفتببار اکولببوژیکی (،2011 ،3و لیببدا 2)نبونبرگ  (، عببادات غببذایی و مصببرف2008 ،1)فیلبدینگ 

 تبأثیر ، شبده   انجبام  (2010، 6)آیبدین  ( و مصبرف غبذاهای ارگانیبک   2003 ،5و شوتلی 4)کایزر

( و مطالعبه  1391) زاده و زمبانی  است. بررسی منتبی  قرارگرفته تائیدمورد  هنجارهای اجتماعی

مدل  به« هنجارهای اجتماعی» متغیر واردکردن( نشان داده است 1392) نژاد صالحی و پازوکی

                                                           
1 .Fielding 
2. Kronenberg 
3. Lida 
4. Kaiser 
5. Scheuthle 
6. Aydin 
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. علاوه بر این، نتبایج تحقیقبات اخیبر    دهد میکنندگی مدل را افزای   بینی پی تحلیلی قدرت 

 ببه عنبوان   هبا آنی بر نیت رفتاری دارنبد؛ زیبرا   غیرمستقیمنشان داده است که این هنجارها اثر 

. هنجارها، همیشه نق  تقویت کننده رفتارها را ندارند و کنند میکننده نگرش عمل  بینی پی 

( معتقبد  2000) 1مثبال، اسبترن   ببه عنبوان  بلکه ممکن است در جهت معکوه عمبل نماینبد.   

افتادن تغییر رفتبار دارد   ریتأخشود و بیشترین سهم را در به  هستند عادت مانع تغییر رفتار می

شود، به سبختی قاببل تغییبر اسبت. در بیشبتر       که برای فرد خوشایند محسوب می ییآنجاو از 

نشبان   العمبل  عکبس هبای آشبنا و تکبراری     های بیرونبی ببا شبیوه    بت به محرکمواقع، افراد نس

دهند. عادت موج  آسان شدن انجام کارها شده و افراد را برای انجام کارهایی کبه نیباز ببه     می

را در  هبا آنهبای   ، منبافع و زیبان  ها عادتکند. البته افراد در فرایند تغییر  مهارت دارند، یاری می

هبا   دارند که شاید عادت تأکید( بر این مهم 2009) 3و ویلیک 2مقابل، استیگگیرند. در  نظر می

نبد نبوعی محبرک    توان مبی مانعی برای تغییر رفتار محسوب شود، اما هنجارهبا   به عنوانبیشتر 

اند که رفتار بازیافتی را باید انجام دهند، زیرا آگاه هستند کبه   ، مردم مدعیمثلاًتشویقی باشند. 

، هنجار بازیافت کردن عاملی ببرای  بنابرایند، چرا که یک هنجار اجتماعی است. باید انجام دهن

 انجام آن است. 

 ( عوامل فرهنگی 5-3

و مبن  افبراد اسبت، رفتبار افبراد در       هبا  نگبرش ، هبا  ارزشکه مشتمل بر  یا هر جامعهفرهنگ 

عه ببه شبکل   فرهنگی جام های ویژگی. در حقیقت، دهد میقرار  تأثیررا تحت  مختلف های حوزه

برخبی   تبأثیر . در ادامبه، ببه بررسبی    شبود  مبی نمایبان   یررسبم یغرسمی و  های حوزهرفتار در 

 .  پردازیم میی آن ها آلودگیو  زیست محیطنسبت به  توجهی بیمتغیرهای فرهنگی بر 

 تحصیلات (5-3-1

درک  نشان داده است کبه افبراد تحصبیل کبرده     زیست محیط شناسی جامعهدر حوزه  تحقیقات

بسبتر لازم ببرای درک مخباطرات     هبا آندارنبد و دانب  و آگباهی     زیسبت  محیطاز  یتر لوبمط

                                                           
1. Stern 
2. Steg 
3. Vlek 
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 آبمحدود بودن دان  تغییر ( 1391) نژاد . بررسی کیفی پازوکیکند میی را فراهم زیست محیط

دریافت افراد تحصیل کرده نسبت به مردم عادی  چنینهمکرد. او  تائیدنزد افراد عادی را  هوا و 

از  یهبا  قال این پدیده را در  هاآنزیرا  ،دارند هوا و  آبتغییرات جهانی  ی دهیپداز  درک متفاوتی

و آلبودگی هبوا درک    ای حارهی ها جنگلن، از بین رفتن وشدن لایه از نازکپی  موجود مانند 

ی دارند. زیست محیطدر حل مشکلات  یردولتیغبیشتری به نهادهای دولتی و  و اعتماد کنند می

به افبزای  پایبنبدی ببه هنجارهبا      ها زمینهگفت که تحصیلات در برخی  توان میه، بر این اسا

)صبالحی و   بررسی دیگبر  چنینهم. کند میمنجر شده و یا رفتارهای مثبت اجتماعی را تقویت 

( در خصوص شهروندی متعهد نشان داد که افراد تحصبیل کبرده بیشبتر ببه     1392 نژاد، پازوکی

و کمتر پایبند هنجارهای سنتی جامعه هستند. و قابلیت بیشبتری   هنجارهای مدنی پایبند بوده

 ، امبام قلبی  مبثلاً اما این رابطه همیشگی نیسبت.  ی دارند. زیست محیط های نوآوریبرای پذیرش 

 ای رابطبه ( دریافتند که بین مصبرف انبرژی و تحصبیلات    1391) ( و صالحی و همکاران1389)

 وجود ندارد.

 یزیست محیط های ارزش (5-3-2

درونبی   هبای  واقعیبت هستند و شناخت مطلوب  ها انسانشخصیت  های لایه ترین درونی ها ارزش

 هبا  ارزش(. 27 :1383)یوسفی،  ارزشی او است های گرای و  ها ارزشهرکس منو  به شناخت 

 شبود  میدارای کارکردهای بسیار مهم در هر جامعه هستند و این اهمیت زمانی بیشتر مشخ. 

یی خاص در آن زمان برجسبته و  ها ارزشرات مهمی در جامعه اتفاا بیافتد و که حوادث و تغیی

اساسی فرد در  گیری جهتی شامل زیست محیط های ارزش(. 23: 1383)آزاد ارمکی،  مهم شوند

)صبالحی و همکباران،    او در مورد جهان طبیعبی اسبت   بینی جهانو نشانگر  زیست محیطمورد 

( در مطالعبه  1387، عابدسروستانی و همکباران،  1386 ران،عابدسروستانی و همکا ؛47: 1391

است که شبکل دهنبده و    ها ارزشی توجه به زیست محیطخود دریافتند که یکی از ارکان اخلاا 

ی در جایی کبه ببین   زیست محیطدر رابطه با مسائل ی است. زیست محیطکننده رفتارهای هدایت
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نقب  مهمبی دارنبد. رفتبار حبامی       هبا  ارزش، آیبد  مبی منافع فردی و جمعبی تضباد ببه وجبود     

 و همکباران،  1)پورتینگا ی است که فراتر از منافع خود هستندهای ارزشبرگرفته از  زیست محیط

( حفاظت از تنبو   1) در سه بخ  اصلی یعنی توان میی را زیست محیط های ارزش(. 71: 2004

( تثبیبت  3) ت انسبان و منفی بر سلام تأثیرات( کاه  2) ؛وح  حیاتو  ها اکوسیستمزیستی، 

 از منابع دانست.  گیری بهرهالگوهای پایدار 

 
 (71: 2004)پورتینگا و همکاران،  یزیست محیط های ارزشسه رکن  (5شکل 

 هبا  ارزشقرار گرفتنبد. دسبته اول،    مورد توجهبه شدت  1990ی از دهه زیست محیط های ارزش

در دسبته دوم،   هبا  انسبان و بقبای  ، طبیعبت اسبت. رفباه    زیسبت  محیطبیشتر معرف حفاظت از 

دارند کبه ببی  از دو    تأکیدبر پایداری  ها ارزشاست. دسته سوم،  تأکیدبه شدت مورد  ها ارزش

بعببد  تببرین مهببمو  دهببد مببیاهمیببت دارد و آنهببا را تحببت پوشبب  قببرار   شببده  گفتببهارزش 

تجدیبد،   قابلغیرگرایی است. پایداری ارزشی است که بر کاه  وابستگی به منابع  زیست محیط

 دارد تأکیبد  زیسبت  محبیط سبان ببر   نمنفی ا تأثیراتاز منابع تجدید شونده و کاه   گیری بهره

 (. 5-2: 2000، 2)پالک

 داری دین (5-3-3

از ادیبان غرببی    تر روشنرا بسیار  زیست محیطی اسلامی تعامل انسان و زیست محیط بینی جهان

اسبت کبه نحبوه تعامبل      هبایی  دیبدگاه  ترین کاربردیو  ترین جامعو یکی از  مطرح ساخته است

                                                           
1. Poortinga 
2. Paehlke 
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و رفتارهبای   سازد میاخلاقی و معنوی ارائه  های آموزهی را بر مبنای زیست محیطانسان با عناصر 

 خواه جهرمی، )صالحی و حمایت داند میساز و موج  ضمانت  مسئولیتی انسان را زیست محیط

یی در پایبنبدی ببه هنجارهبای    متغیرهبایی کبه تبوان تبیینبی ببالا      مبؤثرترین (. یکی از 1392

و اعتقادات مذهبی است. ایبن متغیبر   « مذه »دارد، متغیر  ها نابهنجاریاجتماعی یا اجتناب از 

، امبا  پبذیرد  می تأثیراجتماعی است و از عوامل مختلفی  های ویژگیهرچند خود وابسته به سایر 

جارهبای اجتمباعی دارد:   در جایگاه متغیر مستقل، نق  بسیار مهمی در تبیین پایبندی ببه هن 

. یعنی افبراد ببا   دهند میو ملاحظات نشان  روی اعتماد را بر تأثیرمذهبی بالاترین  های پایبندی

(. 1378 پبور،  )رفیبع  دارنبد مذهبی بیشتر، اعتمباد و ملاحظبات اجتمباعی بیشبتر      های پایبندی

نند امر به معبروف و  فرد معتقد است با تقویت مبانی دینی فردی و نهادهای اجتماعی ما فراهانی

)انجام تکالیف الزامی، پرهیز از ظلم، پرهیز از اتلاف  حفظ خواهد شد زیست محیطنهی از منکر 

 فبرد  منابع عمومی، پرهیز از فساد و نهی از فسباد در زمبین و رهنمودهبای تشبویقی(. فراهبانی     

ببر حفبظ    سنتی و دینی، احساه مسئولیت و اخلاا اجتمباعی  های ارزش( نیز دریافت 1385)

 دارد. تأثیر زیست محیط

  ها رسانه (5-3-4

، مقابلبه ببا مشبکلات    زیسبت  محبیط حفبظ   سبازی  فرهنبگ و  سبازی  آگباه برای  ها دولتامروزه 

در کنبار نهادهبای رسبمی آمبوزش اسبتفاده       ها رسانهی و اصلاح الگوهای مصرف از زیست محیط

ی را چیبزی بیشبتر از یبک    گرایب  زیسبت  محیط بایست می(معتقد است 1393) . هانیگنکنند می

اشبغال یبک موقعیبت     به عنبوان بیشتر  بایست میی زیست محیطگذرا دانست و مسائل  ی پدیده

سیاسبت،   -مبری متبداخل ببا چنبدین حبوزه موضبوعی      ا صبرفاً داستانی متمایز تلقی شود و نه 

 نگباری  روزنامبه یبا   علنبی  یریب گ مبچ را یافت تا  هایی راه. باید یآور فنتجارت، کشاورزی، علم و 

 :همبان ) ترکیب  شبود   هبا  سیاسبت ی و اصلاح زیست محیطآموزش  بلندمدتافشاگرانه با اهداف 

تلویزیبون و بعبد از    از جملهجمعی  های رسانهمختلف نشان داده است  های بررسی(. 250-252

بایبد بتواننبد    هبا  رسانهی را در افراد ایجاد کنند. زیست محیط های دغدغهند توان میآن رادیو بهتر 

وظیفبه دارنبد ببه عمبوم      هبا آنرا به تصویر بکشبند.   زیست محیطبدون هیچ محدودیتی تخری  
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ی هبا  زبالبه صبنعتی فاضبلاب،    هبای  پسباب ی نظیبر  زیست محیطشهروندان بگویند که مشکلات 

، باعبث  حمبل و نقبل  ی سبمی ناشبی از   هبا  آلاینبده بیولوژیکی و شیمیایی، کودهای مصبنوعی،  

و  شبناختی  روان. در تحقیقبات  شبوند  مبی عنی آب، خباک و هبوا   آلودگی منابع سه گانه حیات ی

؛ شببیری و براهالبد،   1386نیا و همکاران،  ، محققانی مانند مصداقیزیست محیط شناختی جامعه

؛ 1389 ؛ صبالحی، 1389؛ جوکبار و میردامبادی،   1387صالحی عمبران و آقامحمبدی،    ؛1387

؛ صالحی 1392 و همکاران، پرست انیزد ؛1392؛ صالحی و همکاران، 1390رشیدی و رشیدی، 

ی و توسعه فرهنگبی در عصبر مخباطرات    زیست محیطدریافتند که آموزش  1392 نژاد، و پازوکی

( نیبز  1390) کارکردهای ارتباطات جمعبی اسبت. رشبیدی و رشبیدی     ترین مهمی زیست محیط

نگی، افبراد  ی کلی فرهها نگرشی تجربه و ها چارچوببا ایجاد  جمعی ارتبا معتقد است وسایل 

به که افراد  کنند می یزیر یپی را های شیوهو  دهند میاطلاعات یاری  دهی سازمانرا در تفسیر و 

 بتوانند زندگی اجتماعی را تفسیر کنند.   هاآن وسیله

 ( عوامل اقتصادی 5-4

اساه مطرح ساختن توجه به عوامل اقتصادی مانند نابرابری، توسعه ناموزون شهری، بیکباری و  

، زیسبت  محبیط د پایین، پایگاه اقتصادی و عواملی از این قبیل آن است پیامدهای تخریب   درآم

و بیشبتر   ماند نمی)آب، هوا و خاک(، در یک محدوده باقی  آلوده ساختن منابع سه گانه طبیعی

ماننبد زنبان،    ای حاشبیه  هبای  گروه دیگر  عبارت  به. کند میجامعه را درگیر  ای حاشیه های گروه

ی هسبتند. در ایبن بخب     زیسبت  محیطی ها آلودگیقربانیان  ترین مهمقومی و نژادی  ایه اقلیت

بببودن درآمببد، اهمیببت عببدالت  قصببد داریببم تببا در قالبب  بحببث نببابرابری و پیامببدهای پببایین

 ی را خاطر نشان کنیم.  زیست محیط

 نابرابری (5-4-1

مختلف جامعه تعادل خود  های بخ ناموزون اتفاا بیفتد  ای توسعه ای جامعهدر صورتی که در 

. یکبی از نتبایج ایبن گونبه توسبعه، ایجباد       شود میو توسعه به تضاد منجر  دهند میرا از دست 

نبابرابری توجبه نشبود نظبام اجتمباعی       مسئلهنابرابری در جامعه است. اگر در جریان توسعه به 

ی هبا  لبودگی آ تبأثیرات منبابع آلاینبده و   (. 1378 پبور،  )رفیبع  شبود  مبی دچار ازهبم پاشبیدگی   
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میبزان   و تبأثیرات ، توزیبع  رو ایبن  از. شود میمتمرکز  ای حاشیهدر مناطق  معمولاًی زیست محیط

بر حسب  طبقبه اجتمباعی،     ها پذیری آسی مردم نسبت به آن متفاوت است. این  یپذیر آسی 

 (. 2009و همکاران،  1)ناجل سن و جنسیت متفاوت است

 
 ،ایران زیست محیط)پایگاه خبری فضای سبز و  برای فروش یررسمیغتفکیک زباله توسط کارگران  (6شکل 

 (1392سبز پره، 

 درآمد (5-4-2

و صبنایع آلبوده کننبده در     شبوند  میبیشتر در مناطق جنوبی انباشت  ها آلاینده که اینعلاوه بر 

، اقشار کم درآمد و از طبقات پایین جامعه بیشبتر در معبرض   شوند میمستقر  ای حاشیهمناطق 

. این گروه به دلیل منابع مالی محدودی که دارند به مخزنبی  گیرند میقرار  ها آلاینده های سی آ

. قبرار  آمیبز  مخباطره و در نتیجه، در معبرض پیامبدهای    شوند میتبدیل  ها آلودگیبرای انباشت 

قلبی، سرطان ریه، آسم در بین ساکنان مناطق جنوب بیشتر است. زنان،  های بیماری. گیرند می

کبه درمبان آن    شبوند  می بلندمدتو  ای دورهلمندان و کودکان نیز بیشتر مبتلا به بیمارهای سا

                                                           
1 .Najel 
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 کنبد  مبی نیز بهببود پیبدا    زیست محیطو با افزای  درآمد کیفیت  طلبد میگزافی را  های هزینه

 (. 1998، 2و بویس 1)توراه

 اجتماعی -یاقتصادپایگاه  (5-4-3

ر تبیبین پایبنبدی و عبدم پایبنبدی ببه هنجارهبای       متغیبر د  تبرین  برجسبته و  تبرین  مهمشاید 

گرایبی   زیسبت  محبیط کبه   رسد میو به نظر  باشد« اجتماعی -پایگاه اقتصادی»اجتماعی، متغیر 

تابع هنجارهبای مبدنی اسبت و افبراد ببا پایگباه اجتمباعی         عمدتاًافراد با پایگاه بالاتر اجتماعی 

اهمیت  زیست محیطمذهبی دارند بیشتر به  -نیبر پایه هنجارهایی که بنیانی دی عمدتاً تر نییپا

ی شبهروندان  زیست محیط( نیز نشان داد آگاهی 1386) نیا و همکاران . بررسی مصداقیدهند می

 مناطق بالای شهر تهران بیشبتر از منباطق جنبوب تهبران اسبت. بررسبی صبالحی و همکباران        

رهای مصرفی افراد در آب بهببود  ( نیز نشان داد با بهبود پایگاه اجتماعی و اقتصادی رفتا1390)

( نیز نشان داد که افراد طبقه پایین بر اساه 1390) نژاد . همچنین، مطالعه پازوکیکند میپیدا 

 زیست محیطامانت الهی( به  به عنوان)قبح اسراف، توجه به منابع طبیعی  دینی خود های آموزه

 .  گذارند میاحترام 

 ( عوامل سیاسی 5-5

اسی عواملی است که مربو  به نهادهبا، کبارگزاران سیاسبی و قبوانین و یبا      منظور از عوامل سی

زیادی بر پایبندی افراد به هنجارهای اجتمباعی دارد.   تأثیراین عوامل  قطعاًآن است.  اجرانحوه 

ناعادلانبه   ببه صبورت  چرا که وقتی از نظر مردم، به اجرای آن پایبند نیستند و یا اعمبال قبانون   

 از مبردم  تبوان  مبی ا اینکه خود قوانین از کفایت کبافی برخبوردار نیسبتند، ن   و ی گیرد میصورت 

، وضببعیت نیبنببابراانتظببار داشببت تببا بببه قببانون احتببرام گذاشببته و یببا بببه آن پایبنببد باشببند.  

 افراد جامعه دارد. گریزی قانونیا  مداری قانونمهمی بر  تأثیراتنهادها،کارگزاران و قوانین 

                                                           
1. Torras 
2. Boyce 
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 قوانین و شفافیت (5-5-1

آن است. به روز نبودن قانون، تغییرات پی در پی  اجرایکی از عوامل اصلی و مهم، قانون و نحوه 

)ابهام قانون( آن زمینه را برای سوء استفاده از آن هم توسط شبهروندان و   و جامع و مانع نبودن

قوانین بر این نظرند که « ارلیک»مانند  شناسانی جامعه. کند میهم توسط مجریان قانون فراهم 

موضوعه یک کشور باید قوانین زنده باشند. منظور از زنده ببودن، انطبباا قبوانین ببا روحیبات،      

و باورهای عمومی و درک صحیح از شرایط و مقتضیات کنونی جامعه انسانی است. در  ها نگرش

شرایطی که این انطباا وجود نداشته باشد قوانین و مقررات بر مردم تحمیبل شبود و مبردم در    

 زمینبه  در(. 1391)محسبنی،   یاببد  مبی قرار گیرند و فرار از قانون تشبدید  « جبرگرایی» حلهمر

ی کشور، عدم تسریع اجرا و نظارت قاطع ببر حسبن اجبرای    زیست محیطتنظیم و اجرای قوانین 

برخبی از   یکبار  اهمبال بخشبی و   ن، عبدم همباهنگی ببی   ها آلودگیی با زیست محیطراهکارهای 

دهی خدمات، عدم تمرکبز   ی، عدم سامانزیست محیطر همکاری با ادارات مانند صنایع د ها بخ 

، نبوعی اتبلاف   واقبع  درو  زیسبت  محبیط و کم اهمیت دانستن  گیری تصمیمنهادهای سیاسی و 

نبژاد و   )محبرم  اسبت  هبا  آلایندهبرای مقابله با  گذاری قانونمنابع دانستن در این بخ  از موانع 

 (. 1389اجتهادی، 

 ای دولتینهاده (5-5-2

ببوده و تصبمیمات سیاسبی و     بعبدی  تبک رونبد توسبعه    متأسفانه در حال توسعهکشورهای  در

 زیسبت  محبیط ی و مبدیریت نببوده اسبت و    زیست محیطمعطوف به ملاحظات  ها دولتاقتصادی 

آتبی   هبای  نسبل بوده تا میراثی که باید حفبظ و ببه    مورد توجهمنبع مواد خام  به عنوانبیشتر 

باید معطبوف ببه حبداقل     کنند مید. در حالی که تصمیماتی که کارگزاران اتخاذ انتقال داده شو

(. رفتبار مجریبان   149: 1389 فبر،  )مبرقعبی و نعیمبی   ی باشبد زیست محیطخسارات  کردن وارد

مردم نسبت به نهادهای دولتی و مجریان قانون به شدت بر مشارکت مدنی  گیری جهتقانون و 

 هر جبا تجربه نشان داده است که در این حوزه اعتماد است.  ثیرگذارتأدارد. یکی از عوامل  تأثیر

 اسبت  تبر  گسبترده سطح بالایی از اعتماد اجتماعی وجود دارد، مشارکت افراد در عرصه عمومی 

پذیری افراد در قببال   ها و مسئولیت توان گفت که نگرش، ارزش می ،در واقع(. 1391 )محسنی،
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هایی قرار دارد  از روابط اعتماد آمیز آن دسته از سازمان هانآطرز تلقی  تأثیر، تحت زیست محیط

جامعبه  در (. 1392)صبالحی و همکباران،    دارنبد زیسبت   محبیط که مسئولیت رسمی در قببال  

فاقبد قابلیبت پاسبخگویی ببه      اساسباً ملبی،   هبای  حکومت، نهادهای متمرکز، نظیر آمیز مخاطره

(. فجبایع  2001 ،1)ارویبن  اطره هسبتند مرببو  ببه مخب    های دغدغهی و زیست محیط های دغدغه

 توانبد  میی ممکن است کل زیستگاه کره زمین را مورد تهدید قرار دهد. این تهدید زیست محیط

 جهت حفبظ امنیبت را دسبتخوش تغییبر و تحبول نمایبد       هاآنو توانایی  ها نظاماعتماد مردم به 

 هببای گببروهننببد مختلببف هسببتند ما زیسببت محببیط(. منببابع اطلاعبباتی 21 :1390 )فرهببادی،

دانشگاهی و اگبر شبهروندان ببه منببع      های برنامهو  ها رسانهدولتی،  های سازمانی، زیست محیط

ی و رفتارهبای  زیسبت  محبیط ارائه دهنده اعتماد داشته باشند، اطلاعات لازم را در مورد مسبائل  

 (.  260: 2003 ،2)لائوریان ی دریافت خواهند کردزیست محیطمسئولانه 

 حمایت های فرصت (5-5-3

حمایبت هبم بایبد فبراهم باشبد.       هبای  فرصتعلاوه بر وجود قوانین کارآمد و کارگزاران متعهد، 

( و صببالحی و 1391) (، صببالحی و همتببی گببویمی1391) صببالحی و همکبباران هببای بررسببی

در سبطح مناسببی قبرار     زیسبت  محبیط برای حفظ  ها فرصت( نشان داد که 1392) نژاد پازوکی

زمینببه را بببرای بببروز رفتارهببای حببامی  توانببد مببیحمایببت  هببای فرصببت نبدارد. در حببالی کببه 

، وجبود امکانبات و تسبهیلات لازم ببرای ببروز      هبا  فرصترا فراهم نماید. منظور از  زیست محیط

ببا حجبم    ( مانند وجبود سبطل زبالبه   1391)صالحی و همکاران،  ی استزیست محیطرفتارهای 

مناسب  و برخبوردار از    حمبل و نقبل  یسبتم  در سطح شبهر، وجبود س   مناس  و به تعداد کافی

حمایبت،   هبای  فرصبت مناس . یکی دیگر از مبوارد   های صندلیامکانات سرمایشی و گرمایشی، 

فراهم ساختن و باز گذاشتن فضا برای اببراز هویبت افبراد در قالب  نهادهبای مبدنی اسبت کبه         

ی از ایبن نهادهبا،   کنبد. یکب   تبر  مسبتحکم اعتماد نسبت ببه نظبام سیاسبی را     های پایه تواند می

عمبومی نسببت ببه مسبائل      سبازی  آگاهی است که هم نق  زیست محیط یردولتیغ های سازمان

                                                           
1. Irwin 
2. Laurian 
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نباظر ببر عملکبرد دولبت در کارهبای مرببو  ببه         به نوعیی را بر عهده دارند و هم زیست محیط

 . باشند می زیست محیط

 ی در تهرانزیست محیط های سمنوضعیت  (6 جدول

 5میانگین از  ها ویژگی

 3 47 یادگیری مداوم های فرصتخلق 

 3 84 پرسشگری و گفت و شنود

 3 47 تشویق همکاری و یادگیری تیمی

 3 36 نظام خلق و تسهیم یادگیری

 3 66 افراد برای کسب دیدگاه مشترک توانمندسازی

 3 67 ارتباط با محیط پیرامون

 3 71 رهبری راهبردی

 (1391عباسی و همکاران، )                                     

و نظام خلق و  5از  3 84جدول فوا، پرسشگری و گفت و شنود با میانگین  های یافتهبر اساه 

دارای بیشبترین و کمتبرین میبانگین هسبتند. چنانچبه       5از  3 36تسهیم یادگیری با میانگین 

هنبگ حفبظ   فبراهم شبود فر   شبهرها  کبلان در  هبا  سبازمان ایبن   هبای  فعالیبت فضای لازم برای 

 . شود میینه نهاد  مردمدر بین  تر سریع زیست محیط

ی در زیسبت  محیطمدنی  های سازمان( در بررسی خود دریافتند که 1389) لاهیجیان و همکاران

 غیردولتبی  هبای  سبازمان و ببین   کننبد  مبی ی کبوچکی در توسبعه شبهری ایفبا     هبا  نقب  ایران 

 وجود ندارد مؤثریاری ی و کمیته مدریت توسعه پایدار شهری همکزیست محیط

 یزیست محیطبر سبک زندگی  مؤثرعوامل  بندی طبقه (7 جدول

 تأثیرگذارمتغیرهای  مؤثرعوامل 

 ای زمینهعوامل  -الف

 سن؛. 1

 جنسیت؛. 2

 وضعیت اشتغال؛. 3

 محل سکونت؛. 4

 .تأهلوضعیت . 5

 عوامل اجتماعی -ب

 ی؛زیست محیطی ها نگرش. 1

 هنجارها و عادت واره ها؛. 2

 فردگرایی در حوزه روابط اجتماعی؛. 3

 عملکرد خانواده.. 4

 تعهد مذهبی؛. 1 
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 تحصیلات؛. 2 عوامل فرهنگی -پ

 ؛ها ارزش. 3
 .ها رسانه. 4

 عوامل اقتصادی -ت
 نابرابری؛. 1

 درآمد پایین؛. 2

 پایگاه اقتصادی و اجتماعی.. 3

 عوامل سیاسی -ث

منفی  گیری جهتعوامل مربو  به قانون: . 1
نسبت به قانون،نامناس  دانستن قوانین،اجرائی 
نبودن برخی قوانین، تغییرات پی در پی قوانین، 

 از قوانین؛ یآگاهعدم 
عوامل مربو  به نهادهای دولتی: نگرش . 2

 یاعتماد یبمنفی نسبت به مجریان قانون، 
ناعادلانه قوانین،  اجرانسبت به آنان،تبعی  و 

 استفاده ابزاری از قوانین؛
حمایت: فراهم  های فرصتعوامل مربو  به  .3

 های گروهمشارکت مدنی  یها نهیزمساختن 
و فراهم ساختن امکانات  زیست محیطحامی 

در سطح شهرها  ها آلودگیلازم برای مقابله با 
 برای شهروندان.

ببودن   غیرمسبئولانه یبا   مسبئولانه  دهبد  میکه اطلاعات موجود در جدول فوا نشان  طور همان

و فقبط ایبن طبور     پبذیرد  مبی  تبأثیر ، از عوامل مختلفی زیست محیطدگی ما نسبت به سبک زن

، پسماندها، از بین رفتن تنو  زیستی مقصر و یبا  ها آلودگینیست که ما فرد یا دولت را در بروز 

مدلی برای سبک زندگی پایدار اسلامی ترسیم نمود کبه در سبه    توان میول بدانیم. اکنون ئمس

 است.   بندی تقسیمو خرد قابل  سطح کلان، میانه
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 (1398 تحقیق، های یافته) و توسعه سبک زندگی پایدار اسلامی گیری شکلمدل  (7شکل 

و رونبق   گیبری  شبکل ی، زیسبت  محیطبر سبک زندگی  مؤثربا توجه به رویکردها و تبیین عوامل 

. پذیرد می تأثیردر سه سطح خرد، میانی و کلان سبک زندگی پایدار اسلامی از سه دسته عامل 

پذیرفتبه از مببانی    تبأثیر در سطح خرد، فرد مطرح است که ببه فراینبدهای نگرشبی و ارزشبی     

ببه   یکارآمبد وابسته است. با تقویت این فرایندها، اثربخشبی و   زیست محیطاسلامی حفاظت از 

یعنبی هبر    ؛شبود  میاشد تقویت ه بداشت  میسه زیست محیطدر حفظ  تواند میکسی که  عنوان

گرایی نوعی گرای  در فکر، ذهن و نیت  زیست محیطگرا باشد.  زیست محیطیک  تواند میفردی 

پذیر عمل کند. تهدیدها را باور داشته باشبد و  یتولئمسدر هر موضعی  شود میهست که سب  

گرایبی   زیسبت  محبیط د را مغتنم بداند. در سطح میانه شهروندی پایدار قرار دارد. فراین ها فرصت

. شهروندی به معنای برخورداری از حقوا و انجام انتظاراتی در جامعه شود میبا این بعد تقویت 

، یعنی برخورداری از آموزش و آگاهی و حق به مشبارکت در حفبظ   زیست محیطهست. حق به 

  افبراد  ی است که از جانب های آسی و  دهایتهدشهری یا منابع طبیعی و مقابله با  زیست محیط

سطح میانه : 

 رشهروندی پایدا

 زیست حق به محیط

حق به آموزش 

 زیست محیط

حق به عدالت 

 زیستی محیط

 سطح کلان:

 زیستی های محیط سیاست

 اقتصاد پایدار

 زیستی دیپلماسی محیط

 پذیری سبز جامعه

 مشارکت مدنی فعال

 
 
 

گیری و  شکل

توسعه سبک 

زندگی پایدار 

 اسلامی

 سطح خرد:

 گرایی فعال زیست محیط

 تقویت فرایندهای

 نگرشی

شکوفایی فرایندهای 

 ارزشی 
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کبلان در جامعبه    هبای  سیاسبت . شهروندی پایدار رکنی است که ببا  دهد میرخ  گر استفاده سوء

 هبای  ضبمانت تسبهیلگری آن احبراز شبده و     هبای  زمینبه . یعنی در سطح کلان شود میتعریف 

 اجرایی برای آن باید در نظر گرفت. 

 ها پیشنهاد (6

ببر سببک    مبورد بررسبی  متغیرهبای   تأثیرطه با در راب به دست آمده، با توجه به نتایج اینجادر 

مشبتمل اسبت ببر: آگباهی      هبا  پیشنهاد. این گردد میزندگی پایدار اسلامی، چند پیشنهاد ارائه 

نهادهای دولتی، شهروندی )شهروندی متعهد نسبت ببه   ، کنترل و نظارت،رسانی اطلا بخشی و 

اسببلامی و سبببک زنببدگی   -نببیالگببوی پیشببرفت ایرا ،نهایتبباًقببانون و شببهروندی پایببدار(، و  

 .پردازیم میی. در ادامه، به توضیح هر یک زیست محیط

  رسانی اطلاعبخشی و  ( آگاهی6-1

 دهند میانجام  هاآنعلاوه بر نامناس  بودن قوانین، عدم آگاهی شهروندان از تبعات اقداماتی که 

 :گردد میقرار گیرد. بر این اساه پیشنهاد  مورد توجهنیز باید 

ببه اطبلا     جمعبی  ارتبا  لیوساو  ها رسانهی از طریق زیست محیطقوانین  به خصوصانین قو -1

 مردم برسد.  

از طریق مبداره بایبد از حالبت نظبری      به خصوصآموزش در نهادهای آموزشی  های روش -2

ی از سبنین پبایین در افبراد درونبی     زیست محیط های دغدغهخارج و شکل کاربردی پیدا کند تا 

 . رسد میضروری به نظر  ها دانشگاهتن به این امور در کت  درسی مداره و حتی گردد. پرداخ

ببه راحتبی    زیسبت  محبیط تخریب    های هزینهدر بسیاری موارد افراد به دلیل عدم اطلا  از  -3

افبراد را از عمبل    تواند میدر این زمینه تا حد زیادی  رسانی اطلا  رو نیا. از شوند میمرتک  آن 

 د. تخری  باز دار

، مزایبای  هبا  همبای  و  هبا  برنامبه از طریبق   زیسبتی هروندگرایی محبیط شب در راسبتای   توان می

به اطبلا  افبراد برسبد. تقویبت حبوزه عمبومی و حمایبت از         گریزی قانونو معای   گرایی قانون

 راهگشا باشد.   تواند میدر این زمینه  غیردولتی های سازمان
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در جهبت کباه  مخباطرات     هبا آنصادی اقت های فعالیتکمک به افراد فقیر و تنو  بخشیدن به 

 و نیز تخری  منابع طبیعی.  ها آلودگیناشی از  هاآنبرای سلامتی و بهداشت فردی 

 ( کنترل و نظارت6-2

و یبا عضبویت    زیسبت  محیطگفت با توجه به وضع قوانین مختلف با رویکرد حفاظت از  توان می

اما این قوانین از ضبمانت   ها پروتکلفتن و پذیر المللی بینو مجامع  ها ونیکنوانسکشور ایران در 

لازم است تا قوانین کیفری با توجه ببه نیازهبای روز    رو  نیااجرایی کافی برخوردار نیستند و از 

(. ببر ایبن اسباه پیشبنهاد     8: 1391)صبالحی و همکباران،    تقویت و مورد بازبینی قبرار گیبرد  

 :گردد می

گران و آلوده  و برخورد قاطع با تخری  کنند میتلاش  زیست محیطنهادهایی که برای حفظ  -1

 وجود دارند تقویت گردند.   کنندگان

جریان مجازات افراد خاطی از قطعیت بیشتری برخوردار گشبته و فبرار از مجبازات کباه       -2

 یابد.  

باشد که هزینه ارتکاب انحراف از قبانون بسبیار بیشبتر از     ای گونه  بهسرعت و شدت مجازات  -3

 د.  سود آن باش

، بایببد بببه آمببوزش و  زیسببت محببیطپیشببگیرانه در حفاظببت از  هببای سیاسببت زمینببه در -4

ی داشبته  زیسبت  محبیط در جامعه توجه کرد. مردم باید دان  بیشتری از مباحبث   سازی فرهنگ

 باشند تا کن  خود را در برابر آن تصحیح کنند.  

مختلف در نواحی  های برنامهو  اه پروژهی قبل از اجرای زیست محیطارزیابی  های روشاستفاده از 

 ببار  زیبان و ببه حبداقل رسباندن آثبار      هبا  پبروژه ی زیسبت  محبیط  ارزیابی آثبار  به منظورمختلف 

 (. 12: 1389نژاد،  )احمدی و حاجی هاآنی زیست محیط

قانون اساسی و تقویت نق  مشارکت در همکباری ببا    100تعریف نظارت در اصل  سازی شفاف

مختلف سبازمان یافتبه مبردم ببرای افبزای        های لایهانگیزه  تواند می ها برنامهدولت در پیشبرد 

 .(10تا:  )کریمی، بی سطح نظارت را بهبود بخشد

و  مبردان  دولبت ها و تغییر نگاه  شوارایاری های فعالیتگسترش دامنه نظارت و رسمیت دادن به 
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ن در سبطح شبهرها   و سبلامت شبهروندا   زیست محیطبود بهمدنی  های سازماناعتماد بیشتر به 

 (. 11)همان:  شود میمنجر 

 ( نهادهای دولتی6-3

زیادی بر صیانت از میراث طبیعبی و مقابلبه ببا     تأثیری زیست محیطکارگزاران و مجریان قوانین 

دارند. چرا که آنان هم باید قانون را به تصوی  رسانده هم از آن تبعیبت کبرده و هبم     ها آلودگی

صرف  هکنند چه در شهروندی پایدار و نه مصرف هاآنرو نق   از این کنند. اجراآن را در جامعه 

 افراد جامعه چشمگیر است. بر این اساه: بودن

، قوانین مناسب   زیست محیطباید تلاش کنند تا با توجه به نیازها و شرایط روز  گذاران قانون -1

از تخصب. و   گبذاران  قبانون چند کبه ایبن موضبو  مسبتلزم آن اسبت تبا        را تصوی  کنند. هر

 ای رشبته  ببین  های همکاریاهمیت  اینجابرخوردار باشند. در  گذاری قانونصلاحیت کافی برای 

شبناخت   زمینبه  درمشاوره با متخصصان علبوم اجتمباعی    مخصوصاً. شود میحساه  العاده فوا

)لاهیجیبان و   باشبد  مبی توسعه شهری در ایبران مهبم    های طرحبر رشد و گسترش  مؤثرعوامل 

 (. 110: 1389، همکاران

و مجریبان آن بایبد از مشبروعیت برخبوردار باشبند. در درجبه اول کسبانی از         گذاران قانون -2

کبه ببه    هبایی  موقعیتو  ها پستمشروعیت برخوردار هستند که از تخص. و توانایی لازم برای 

 برخوردار باشند.   شود میمحول  هاآن

 قوانین مصوب داشته باشند.   اجراباید نظارت کافی و جدی بر  گذاران قانون -3

 . لذا مجریان قبانون اعبم از قضبات،   باشد میقانون  اجرارعایت انصاف و عدالت اصل محوری  -4

، داران کارخانبه ) در برخبورد ببا متخطیبان    ای منصبفانه  هبای  رویبه پلیس و کارکنان ادارات باید 

 .  ( در جامعه داشته باشند... گران منابع طبیعی، خودروسازان و تخری 

. وقتبی  باشبد  میافراد در جامعه  گریزی قانونبر  تأثیرگذارمتغیر  ترین مهممدنی  اعتمادی بی -5

دچبار فسباد اداری    هبا آنو یبا   کننبد  مبی افراد جامعه ببینند که مجریان قانون قوانین را رعایت ن

 نخواهند داشت.  زیست محیطهستند آنان نیز میلی به حفظ 

المنفع و رعایت ضبابطه، اعتمباد مبردم را ببه خبود و نهادهبای        اممسئولان باید انجام کارهای ع

 دولتی جل  کنند. 
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باید اقبدامات انجبام گرفتبه از     ها رسانه، به این ترتی  که ها رسانه. ارائه اخبار و گزارش توسط 2

 قرار گیرند.   ها فعالیتطرف مسئولان را به گوش مردم برسانند تا مردم در جریان اقدامات و 

ایجباد تبوازن معقبول ببین اقشبار       به منظبور عدالت اجتماعی  های سیاسته شایسته به . توج3

 مختلف مردم و تحقق عدالت اجتماعی و پیشگیری از تعمیق اختلاف طبقاتی.  

در  هبا آناز پیشبنهادهای   گیبری  بهبره و ببومی   ی مبردم هبا  خواسبته . اهمیت دادن ببه نظبر و   4

 و موارد دیگر.   سدهار صنایع، ساختن از منابع طبیعی و یا استقرا برداری بهره

 ( شهروندی 6-4

از متعهبد سباختن    انبد  عببارت  داد که ارائه توان میدر ارتبا  با شهروندی، دو پیشنهاد اساسی 

ببه توضبیح در هبر یبک از مبوارد       اینجبا افراد نسبت به قانون و دیگری، شبهروندی پایبدار. در   

 .  پردازیم می

 قانون ( شهروندی متعهد نسبت به6-4-1

 باشبد  مبی شهروندی دربرگیرنده حقوا برای شهروندان است شامل مسبئولیت ببرای آنبان نیبز     

 که شهروندی در آن شکل نگرفته اسبت،  ای جامعه رو نیا(. از 178: 1389)شیانی و داودوندی، 

حقوقی برای شهروندان در آن وجود ندارد بلکه افراد نیبز مسبئولیتی    نه تنهااست که  ای جامعه

 بال جامعه برای خود قائل نیستند.  در ق

چه افراد از رواببط مبدنی و رسبمی     . هرشود میمشارکت مدنی موج  پیوستگی افراد با جامعه 

بیشبتر   هبا آنگرایانبه   با جامعه بیشتر شده و رفتارهای جمبع  هاآنبیشتری برخوردار باشند، پیوند 

راد در جامعبه اسبت. وقتبی    فراهم کبردن زمینبه ببرای مشبارکت افب      کار نیاخواهد شد. لازمه 

راهبی جبز حبل فبردی و      سازوکارها و مسیرهای مشارکت برای افراد در جامعه فبراهم نباشبد،  

. ببرای اینکبه شبهروندانی مسبئول در جامعبه داشبته       ماند نمیخانوادگی مسائل برای آنان باقی 

در  تبی غیردولو نهادهبای   هبا  سبازمان باشیم باید حوزه عمومی قوی داشبته باشبیم کبه در آن    

   کارکردهای مختلفی دارد: ها سازمانمختلف فعال باشند. مشارکت در این نو   های حوزه

از ایبن طریبق در جهبت رفبع برخبی       -. بشوند میافراد با حقوا خود از این طریق آگاه  -الف

و از ایبن   شبود  مبی موج  افزای  تعلق اجتماعی افبراد   -. پکنند میمسائل در جامعه فعالیت 
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 .  یابد میفراد مسئول و قانونمند در جامعه افزای  ا -ت .طریق

در حقوقی ببرای آنبان    نه تنهادر جامعه داشته باشیم باید  پذیر مسئولیتشهروندانی  کهاینبرای 

گرفته شود بلکه رعایت حقوا شهروندی از طرف دستگاه حاکمه باید در اصل قبرار گیبرد.    نظر

گرفتبه نشبود و یبا حقبوا      در نظر مدنی( های آزادی انوا  مثلاً) وقتی برای افراد جامعه حقوقی

در  پبذیری  مسئولیتدر قانون اساسی در قبال آنان رعایت نشود نباید از آنان انتظار  شده  تعریف

 (. 1388)بابایی و فیروزجائیان،  جامعه داشت

 ( شهروندی پایدار6-4-2

متمرکبز در یکبی از    تخصصی و به صورت زیست محیطحامی  غیردولتی های سازمانحمایت از 

کباه  و   -مصبرف انبرژی   سبازی  بهینبه مانند  زیست محیطتوسعه شهری مرتبط با  های زمینه

بهداشبت   -فضبای سببز   -بازیافبت مبواد زائبد    -ی آب، خاک، هوا، صوت و نورها آلودگیکنترل 

 -، کودکبان، نوجوانبان، جوانبان(   دار خانبه )زنان  برای اقشار مختلف سازی فرهنگ -زیست محیط

تغییبر   -ی جامعبه زیسبت  محبیط ارتقبای فرهنبگ    -شهری زیست محیطشگیری از حوادث در پی

 (110: 1389)لاهیجیان و همکاران،  الگوهای ناپایدار تولید و مصرف

ی اسبت.  زیسبت  محیطو گسترش شهروندی  گیری شکللازمه تغییر الگوهای مصرفی در جامعه، 

ان به دنببال گسبترش اصبول جهبانی     است که شهروند شده  تصریح یزیست محیطدر شهروندی 

. یبک  باشبند  مبی و گنجانبدن آن در قبانون، فرهنبگ و سیاسبت      یزیست محیطمرتبط با حقوا 

اینکه با انبوا    -تصمیمات  در زندگی روزمره یزیست محیطبه پیامدهای  یزیست محیطشهروند 

و به  دهد می زباله چه باید کرد، چگونه سفر کرد و چه چیزی را مصرف کرد، توجه خاصی نشان

عمبده   تأکیدتا جوامع مصرفی خود را به جوامعی تبدیل کنند که در آن  کند میکمک  ها دولت

 (. 1387 )کهیل، باشد زیست محیطبر 

صبورت   ریبزی  برنامبه  زیسبت  محبیط که برای ثبات  شود میمحقق  یزمان یستیز طیمحپایداری 

 هبای  انبرژی ایعات، توسعه مصبرف  پذیرد به این معنی که بر کاه  ضایعات بی  از مدیریت ض

شبود؛ ببه پیامبدهای ناخواسبته اجتمباعی، اقتصبادی،        تأکیبد تجدیدپذیر و منابع قابل بازیافت 

فرهنگی، سیاسی، فناوری، مدیریت و قوانین توجه شود؛ فرایندهای تولید ما عاری از تولید مواد 

جهانی ادا کنند؛  یستز محیطسمی و خطرناک باشند؛ همه کشورها سهم خود را در حفاظت از 
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: 1993)ویدرمن،  تنو  زیستی حفظ و تقویت شود و در نهایت رشد جمعیت جهان تثبیت شود

ی به مصرفی کارآمد و بهببود دهنبده کیفیبت زنبدگی معتقبد اسبت.       زیست محیط(. شهروند 39

کبه ببر مصبرف     شبود  میی تعریف زیست محیطمصرف پایدار در قال  چارچوب گفتمان نوسازی 

دارد.  تأکیبد  زمبان  هبم  ببه طبور  تجاری نوین و بهبود کیفیبت زنبدگی    های فرصت، ظهور پایدار

 ببه منظبور   عبارت است از کاه  مصرف کلی منابع شود میاهدافی که در مصرف پایدار دنبال 

طبیعبی؛ چبال  اخلاقبی ببازتوزیع      هبای  محبدودیت اقتصادی به دور از  -هدایت نظام اجتماعی

؛ و تلاش برای دسبتیابی ببه کیفیبت مطلبوب     ها ملتیر در و میان تخصی. منابع از غنی به فق

 (.  3: 1999 ،1)گلیکمن زندگی

: 1392)ابراهیمبی،   جایگزین در تمام کشورها در توسعه داشته و دارنبد  غیرقابلنقشی  ها دولت

در  یرعلمیغبه دلیل حاکمیت رویکردهای  ای توسعه های طرحدر ایران بسیاری از  متأسفانه(. 2

، عدم توجبه ببه   زیست محیط( و کم اهمیت تلقی نمودن 78: 1381کشی،  )یخ یسنج امکانفاز 

 هبای  فرصبت در فرهنگ بومی هر منطقبه ببا اقلبیم متفباوت، نببود       زیست محیطتعریف ذهنی 

، ببر اسباه   حبال   این باو ناپایداری روند توسعه شده است.  زیست محیطحمایتی سب  تخری  

حفظ و  در مؤثرنقشی  تواند میدولت ایران با انجام اقدامات زیر  1404توسعه  انداز چشماهداف 

 داشته باشد.   زیست محیطمدیریت 

ی: هر فردی باید این امکان را داشبته باشبد   زیست محیطمشارکت شهروندان در اتخاذ تصمیمات 

فبردی یبا جمعبی در قالب  یبک تشبکل        ببه صبورت  تا با رعایت قوانین و مقررات کشور خبود  

 .مشارکت نماید ،او است زیست محیطمربو  به  مستقیماًر اتخاذ تصمیماتی که اجتماعی د

عمومی موظبف هسبتند اطلاعبات مرببو  ببه حفاظبت از        مؤسساتحق دسترسی به اطلاعات: 

ایفبای   کبه این قابل توجبه بر آن را در اختیار شهروندان قرار دهند.  مؤثرو اقدامات  زیست محیط

فقط هنگامی ممکبن   عمدتاًسالم  زیست محیطبه حق داشتن  تعهدات شهروندان برای دستیابی

 که از اطلاعات کافی برخوردار باشند.   گردد می

: به موج  این حق دولت موظف به اتخباذ تبدابیر لازم جهبت ایجباد     زیست محیطحق آموزش 

                                                           
1. Glickman 
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. ایبن  باشبد  مبی پباک   هبای  فنباوری حفاظت از آن و استفاده از  ،زیست محیطفرهنگ دوستی با 

 و غیررسمی صورت گیرد.  باید در کلیه سطوح اعم از آموزش رسمی سازی فرهنگو آموزش 

تحقبق یاببد بایبد از     زیسبت  محیطحق برخورداری از  اینکهی: برای زیست محیطحق دادخواهی 

، افبراد و  دیگبر   عببارت   ببه ضمانت اجرایی کافی برخوردار بوده و قابلیت دادخواهی داشته باشد. 

قضایی شبکایت   به ویژهبتوانند از موارد نق  این حق به مراجع اداری و  غیردولتی های سازمان

 نمایند.  

کبه   شود میی های فعالیتفسادبرانگیز موج  تشویق  های یارانهفساد برانگیز:  های یارانهمقابله با 

 سبنگ  زغبال هسبتند. ببرای مثبال، پرداخبت یارانبه ببه        بخ  زیان زیست محیطبرای اقتصاد و 

قاببل رقاببت    المللبی  بین های قیمتخصی. درآمد مالیاتی کمیاب به فعالیتی که با از ت تواند می

ین منابع تر آلودهرا از راه تشویق استفاده از یکی از  زیست محیطنیست به اقتصاد آسی  برساند، 

فقبر یبا    کنبی  ریشبه ماننبد   یببار ارزشب  بنا به دلایل متعدد دلایلبی   ها یارانهانرژی تخری  کند، 

اغل  در دسترسی ببه ایبن اهبداف     هاآنشده است. با این همه  ریزی پیکست بازار، شناسایی ش

. حبذف  انبد  یافتبه بسیار گزاف به اهداف مورد نظر دسبت ن  های هزینهبا  کهاینشکست خورده یا 

موجب  منتفبع    زمان همفساد برانگیز با آزاد کردن منابع ملی دولت برای سایر اهداف  های یارانه

چنین اقبدامات   1992. در گزارش توسعه جهانی سال گردد مینیز  زیست یطمحشدن اقتصاد و 

 (. 1392)ابراهیمی،  برنده توضیح داده شده است -برنده های سیاستسیاستی با عنوان 

 یزیست محیطاسلامی و سبک زندگی  -الگوی پیشرفت ایرانی (6-5

ببوده   مبورد توجبه   رانیب ر امعاصب  خیدر ادوار مختلف تار یمبحث توسعه اقتصاد که اینبا وجود 

رهببر   یاز سبو  «و عبدالت  شبرفت یدهه پ»با عنوان  یدهه چهارم انقلاب اسلام گذاری ناماست، 

و  یدر حبوزه نظبر   یتبداوم آن در آغباز دهبه پبنجم، نقطبه عطفب       زیب و ن یمعظم انقلاب اسلام

 هیب ر نظر(. د1391 ،ی)عببدالملک  نمبود  جباد یبه اصطلاح توسعه در کشور ا ریزی برنامه یکاربرد

 ببه عنبوان  اسلام  یو معرف شرفتیاسلام با پ یسازگار ی،مقام معظم رهبر شرفتیپ یبوم یالگو

(. 22: 1391 ،یدر عببدالملک  ؛1389و همکباران،   یاوریب ) اسبت  هبدف نهبایی   شرفتیپالگوی 

و  شبه یاز اند یو جزئب  یتوسط مقبام معظبم رهببر    تأسیسی یمفهوم به عنوان شرفتیمفهوم پ

جبامع و   ییمضمون مشتمل بر محورها نیاست. ا قیعم ییمتضمن معنا یسلاماقتصاد ا یالگو
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 ،المللبی  ببین و عبزت   یاقتدار مل ،یدر دان  و فناور شرفتیپ ،یثروت مل دیتول از جمله یابعاد

 پبذیری  مسئولیترشد  ،یاجتماع نضبا و ا گرایی قانون ،وری بهره یارتقا ت،یرشد اخلاا و معنو

و  یعب یو حفاظبت از منبابع طب   زیسبت  محبیط  ،یمضمون نیوجه به چناست. با ت یو رفاه عموم

در   هبد. د یبه خود اختصاص م شرفتیپ یبوم و یاسلام یالگو فیدر تعر ای ویژه گاهیجا یانرژ

در ارتبا  با تحقیق حاضر این  شناختی جامعهسند الگوی پایه پیشرفت اسلامی و ایرانی، مبانی 

 طور بیان شده است:  

انوا  نیازهبا و شبکوفایی اسبتعدادها،     تأمینبستر تعامل و مشارکت در جهت  وانبه عنجامعه  -

 توان  من ، گرای ، بین ، به تواند مینافی هویت فردی، اختیار و مسئولیت اعضا نیست ولی 

  .پذیرد اثر نخبگان به ویژه افراد از و دهد جهت هاآن ارادی کن  و

مثابه هویت و روح کلبی جامعبه در     نگ است که بهمبتنی بر فره عمدتاًیافتگی جامعه  ساخت -

 د. اجزاء و عناصر خرد و کلان آن حضور دار

 و حفبظ  تولیبد،  در ببدیل  بیدهنده جامعه، خانواده است که نقشی   ترین واحد تشکیل بنیادی -

 .دارد جامعه فرهنگ ارتقای

 فراگیبر  و مشبترک  وینیتکب  قبوانین  و الهی سنن تأثیر تحت ها، تفاوت ای پارهجوامع با وجود  -

 هستند.  

عوامبل فرهنگبی، جمعیتبی و انسبانی، جغرافیبایی، سیاسبی،        تبأثیر تغییرات اجتماعی تحت  -

 .آید اقتصادی، دانشی و فناورانه پدید می

 است دینی های ارزش و اصول اساه بر اجتماعی مناسبات گیری شکلجامعه دینی مبتنی بر  -

 نیست.  دینی جامعه تحقق ضامن هاییتن به جامعه آحاد فردی داری دین و

پیشرفت حقیقی با هدایت دین اسلام، رهبریِ پیشوای الهی، مشارکت و اتحاد مبردم و توجبه    -

، 1)مرکبز الگبوی اسبلامی و ایرانبی پیشبرفت      شبود  الله حاصبل مبی    به غایت پایدار تحقق کلمه

1397 .) 

جایگباه   تبوان  مبی یرانبی پیشبرفت،   ا -سند الگوی پایه اسلامی شناختی جامعهبا ملاحظه مبانی 

 ی را برحس  موارد زیر نشان داد:  زیست محیطسبک زندگی 

                                                           
1. http://www.olgou.org 
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 فردی: یتولئمسالف. 

هبر فبرد در براببر خبودش و نیبز جامعبه مشبخ. هسبت. حفبظ           یتولئمسب مطابق این سند، 

، حفاظت از میراث منابع طبیعی و پاسداشت طبیعت به معنای حفظ حیات ببرای  زیست محیط

 که باقی جامعه بدان وابسته است. خود فرد است 

 ی:زیست محیط های ارزشب. 

و مراقببت از   زیسبت  محبیط کننده هنجارهبای حفاظبت از    ی که تعریفزیست محیط های ارزش

ببا   جامعه ایرانبی منابع طبیعی است، بخشی از یک فرهنگ است و چه بسا فرهنگ اسلامی که 

امعبه در براببر حفبظ    اعضبای ج  تبک  تک برای هایی رسالتو  ها پیامآن عجین شده است حاوی 

 یزیسبت  محبیط  یعمل کند که رد پا ینظارت نیمانند دورب دیبا یدولت اسلام امانت الهی است.

 دیب جد یزیسبت  محبیط داشته باشد و با توجه ببه مشبکلات    نظر ریزها و افراد و دولت را  شرکت

آب در  از جملبه  یعب یع طبپسبماندها، کمببود منباب    ،ی، آلبودگ هوا و  آب رییغت زگردها،یمانند ر

گسبترش منبابع    یببرا  یکنبد. لبذا دولبت اسبلام     جادیا یراتییتغ یزیست محیطو حقوا  نیقوان

 .آنها همت داشته باشد یایو اح یعیطب

 ج. نقش خانواده:

 شبده   اشارهو اولین نهاد اجتماعی در جامعه  ترین بنیادی به عنواندر این سند به نق  خانواده 

ی زیست محیط های ارزشو درونی ساختن  زیست محیطوالدین در آموزش  است که زیبنده است

را ببه فرزنبدان    داریب از مصبرف پا  یشکل به عنوان یستیز ساده ندتوان می ها خانوادهکوشا باشند. 

 رییب را تغ یمصبرف  یهبا  ارزش نسبت به یو روان یذهن یها مدلخود آموزش دهند و با این کار 

 د.  نده

ملری همرراه برا رعایرت      هرای  ثرروت مومی بر منابع طبیعی و حفظ حقوق مالکیت ع خ(

 هاآناز   برداری نسلی در بهره ی و بینزیست محیطملاحظات صیانتی، 

خود را مالک منابع طبیعی  نهادهایی که صبغه دینی دارند مخصوصاًبسیاری از نهادهای دولتی 

جزء موقوفات اعبلام   اطراف را ایه زمیندر آن مکان  ای امامزادهو با ادعای قرار داشتن  دانند می

. چبه قببل از انقبلاب و چبه     کنند میو با کشیدن حصار آن را از مالکیت عمومی خارج  کنند می
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بخ  خصوصبی در ایبران تعریبف مشخصبی نداشبته اسبت و مشبارکت مردمبی در          بعد از آن

نشبان داده  حفاظت از منابع طبیعی تنها در قال  بازیافت یا مصرف بهینه آب و انبرژی خبود را   

و مقابلبه   هبا  جنگلاست. چه قدر از روستائیان برای مشارکت در حفاظت از منابع طبیعی مانند 

استفاده شده است. عدم داشتن آگاهی نسبت به ارزشمند ببودن منبابع طبیعبی     خواری زمینبا 

شبتن  با دا بفروشند کهانی دار سرمایهخود را به  های زمینباعث شده است بسیاری از روستائیان 

. در بسبیاری از منباطق جنگلبی    کننبد  مبی را کس   سازی انبوهارتبا  با نهادهای مرتبط، مجوز 

و سباز   صورت گرفته است. در حالی که سباخت  هایی سازی انبوهشمالی در ارتفاعات  های استان

شبود   هبا  آدمغیرقانونی هست. زمانی که پول و قدرت در جامعه ملاک تمایز  ها جنگلدر حریم 

سببک   ببه نبوعی  درصبد بیشبتر شبود     40و زمانی که فساد از  کند میر آن جامعه رشد فساد د

 . شود میزندگی در جامعه تبدیل 

آینبده نیبز در آن    های نسلمنابع طبیعی باید به چشم میراث ملی نگریسته شود که  کهاینپس 

  سهمی خواهند داشت شعاری بی  نیست.

 :داری دیند. 

فردی برای تحقق جامعه دینی کبافی دانسبته نشبده و ایبن      داری دین شناختی جامعهدر مبانی 

مدعی شود که من حبریم شخصبی خبود را     باشد و خودمحور تواند میبدان معنا است که فرد ن

 داری دیبن یا مال خودم هسبت.   ام دادهپول  را  کنم میو یا آبی که مصرف  دارم میپاکیزه نگه 

 هبای  توصبیه محله یا تولید زباله کمتر و توجه ببه   تنداش نگهتنها به انجام فرای  نیست و سالم 

امر به معروف یبا نهبی    مربو  به داشتن شهری سالم نشانه احترام به حقوا دیگران و بخشی از

 هبای  لامپ، استفاده از خودروی عمومی، خاموش کردن ها رودخانهاز منکر است و آلوده نکردن 

و بسبیاری از مبوارد    هبا  جنگبل  داشتن نگهکیزه اضافی یا مصرف بهینه آب در زمان استحمام، پا

 جمعی است.  داری دین از ای نمونهدیگر 

 شبود  مبی به مواردی اشباره   اینجادر این سند تدابیری نیز اندیشیده شده است که در  چنینهم

  و سبک زندگی پایدار مربو  است. زیست محیطکه به بحث 

. ببرای حبل   ای بدیع و مفید های چند رشته ای و مطالعات و پژوه  رشته توسعه علوم بین (الف
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امبری لازم اسبت.    هبا  رشبته علمی سبایر   های مهارتی استفاده از دان  و زیست محیطمشکلات 

برای مثال، عدم اسبتقبال کشباورزان از کنتورهبای دیجیتبال آب کبه در اختیارشبان گذاشبته        

اصحاب علوم اجتمباعی  از تحقیقاتی است که حضور  ای نمونهتا مصرف آب کنترل شود  شود می

 . طلبد میرا 

های زیربنایی، اقتصادی و اجتماعی و مصرف آب، انرژی و سایر منابع حیباتی   توسعه فعالیت ب(

ی از منبابع آب را  قابل تبوجه )بخ  کشاورزی سهم  متناس  با ظرفیت، حقوا و اخلاا زیستی

ی را رعایت کنند و ببر  ستزی محیطکه صنایعی که آب بر هستند بیشتر باید قوانین  دهد میهدر 

انجبام دهنبد(.    کننبد  مینظارت صورت گیرد یا اقداماتی را برای جبران آبی که مصرف  هاآنکار 

و تولیبد   هبا  شبرکت دانستن منابع طبیعی بایبد اسباه توسبعه     پذیر پایانمحدودیت رشد و نیز 

آب  مخصوصباً رژی و بهینبه از انب   گیری رهبهکنندگانی باشد که کالا و خدماتی را ارائه کنند که 

هدف که با توجه ببه کارشبان آب بیشبتری مصبرف      های گروهبه همین منظور باید  کمک کند.

 بلندمبدت  دگاهیب د کیب دولت با داشبتن  بع انرژی سروکار دارند مشخ. شود. یا با منا کنند می

 نیب . در اکنبد  یمب  نیبی در سطح کلان تع یکیمنابع اکولوژ ینسبت به تقاضا و عرضه، پارامترها

 داریپا تیکم نهیشیب یکیانجام دو نو  برآورد را داشته باشد:  یبرا یآمادگ دیخصوص، دولت با

اقتصباد   یبرآوردهبا پارامترهبا   نی. اها آلایندهتحمل پسماندها و  تیظرف نهیشیب زیمنابع و ن نیا

 شبود  ایب مه هبا آنشبدن   یاتیب باشد که امکبان عمل  دیبا ای گونه بهکلان هستند و ساز و کار بازار 

  .(73: 1996)رمضان آکتار، 

در را  هبا آن دیب با یکبه دولبت اسبلام    یادیب از اقدامات بن یتعداد ستیبا یم یاسلام کردیرو ت(

 ،یکیمنبابع اکولبوژ   یپارامترهبا  نیبی تع از جملبه کنبد.   نییانجام دهد تعخصوص منابع انرژی 

منبابع   عهوسب و ت یزیسبت  محبیط مقبررات   ی، نظبارت ببر اجبرا   بخب   انگیبزه نظبام   کی یطراح

سازی سهم تولیبد و مصبرف    . کاه  شدت مصرف انرژی و متناس یدر بخ  دولت یکیاکولوژ

)ایران سرزمین چهبار فصبل اسبت و غنبی ببه لحباظ منبابع انبرژی          انرژی از منابع انرژی پاک

از منابع تجدیدپذیر  گیری بهرهبا  توان میتجدیدپذیر که متناس  با شرایط جغرافیایی و اقلیمی 

کرد. ایجاد نگرش مثببت نسببت ببه     یریجلوگفسیلی یا برا آبی  های سوختدر مصرف انرژی 

 ای وظیفبه و حتی بین مردم  ها سازمان، ادارات و ها کارخانهکارایی چنین منابعی در بین صنایع، 
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که ذکر شبد،   یو اقتصاد یاطلاعات یعلاوه بر ابزارهااست که بر عهده محققان اجتماعی است(. 

  :گرفت  یدر پ توان یم زیرا ن ریز یسازوکارها

را  انبرژی  مصرف داریپا یها وهی( که شتیحما یها )فرصتموقعیت متناس  با  یعوامل خارج -

  دهد؛ یقرار م کنندگان مصرف اریدر اخت یبه آسان

و انتظبارات   یاصبول اخلاقب   ،یاجتمباع  یماننبد هنجارهبا   یو فرهنگ یتوجه به بستر اجتماع -

 تیو در نهاتولید و مصرف در خصوص  نید یفرهنگ

 . زیست محیطحفظ  و ها آلایندهدر کنترل  یموفق بوم یدستاوردها یمعرف -

 .سبت سالاری دینی، مشارکت مردمی، عبدالت و ثببات سیا   حفظ و تقویت مردمدر نهایت،  ث(

 نیب ا تیب فعال یرا ببرا  نبه یکنبد و زم  تیب حما نهباد  مردم های سازماناز  تواند یم یدولت اسلام

اصبلاح   ،یزیسبت  محبیط  یدر آگباه  یادیب ز نقب   هبا  سازمان نیفراهم کند. چرا که ا ها سازمان

 .کننبد  یمب  فبا یا یسبت یو تنبو  ز  یعب یمصرف و کاه  پسماند، حفاظت از منبابع طب  یالگوها

افبزای  سبرمایه اجتمباعی و تحکبیم سباختار       به منظبور های مردمی  گسترش و تقویت تشکل

ی زیسبت  محبیط افبراد جامعبه را نسببت ببه مشبکلات       توانبد  مبی بستری است کبه   درونی نظام

در جامعه عمومیت پیبدا کنبد و تنهبا در خبانواده یبا در       زیست محیطکند و آموزش  تر حساه

در یک یا چند کتاب درسی و در قال  یبک فصبل    صرفاًنباشد که  پرورش و  آموزش اختیار نهاد

 به آن پرداخته شود. 

ز نتایج تحقیقات علمی و تجربیبات ارزشبمند تلاشبگران در    ی امند بهرهدر خاتمه، امید است با 

باشیم که هبم ببا الگبوی     زیست محیط، شاهد تحقق سبکی از زندگی زیست محیطعرصه حفظ 

 اسلامی پیشرفت سازگار باشد و هم با شرایط محیط طبیعی ایران.   -ایرانی
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